
 

 

☆紫根染コサージュ物語 

令和６年度の卒業式が去る３月１日（土）に厳粛に行われました。そこに卒業生 45 名の胸を飾

るコサージュがありました。コサージュは６回の媒染を行いました。しかし、色の入りが足りな

く、なかなか濃い色に染まりませんでした。そこで家庭クラブ員は、かつてムラサキ植えたこと

のあるムラサキ苑へ行き、雪中紫根の根掘りをしました。紫根は全部で 880g 掘りました。雪中紫

根を使い、綺麗な淡い紫色に染め上げ、無事にコサージュを贈ることができました。目標の色に

近づけるまでにはこのような苦労があったというお話です。 

 

 

 

 

 

 

☆ＳＤＧｓで紫薫枕 

２月 26日にミサワホームに行き、廃棄されている木くずを頂き、それを枕の中身に使ってみま

した。木くずの他にシュレッターの紙くずとそば殻も使い、3種類の枕を作り寝心地を比較してみ

ました。比較の結果、木くずの香りで落ち着くという意見が多く、安眠効果が期待できます。そ

ば殻は吸湿性が大きく隙間が多く通気性がいい、紙くずは均等に枕全体に入り、材料が調達しや

すいなど、3種類それぞれ優れた点がありました。今回出た改善点を基にさらに改良をしていきま

す。今後も皆さんのご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

☆また芽が出た！ムラサキ 

 今年は、春になっても寒さがゆるまず 

３月２１日にやっと芽らしきものが出て 

きました。４月16日834個の子葉が出て 

きました。発芽率は10％です。ムラサキは 

これからもどんどん大きく成長して 

いきます。 
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