
 

活動日    

月・火・水・木・金 

活動場所 

弓道場 

活動内容 

・高総体、新人戦（1年生）などの 

大会に向けて基礎・基本練習 

・ランニングや筋トレで体力づくり 

部員主体の練習で、 

のびのび活動ができます！ 

岩手県立大迫高等学校 2022 弓道部 


