
令和７年度 南昌みらい高校 学校説明会（生徒・保護者用案内） 

これは、文理学系・外国語学系・スポーツ科学学系の学校説明会の案内です。 

芸術学系については、音楽コースのレッスン見学、美術工芸コースの説明会として実施します。 

詳細は南昌みらい高校ＨＰでご確認ください。 

 

１ 学校説明会の時程について 

７月２５日（金） 説明会を２つの校舎で実施します。 

※文理学系・スポーツ科学学系については、体験・見学したい部活動で会場を選ぶことをお勧めします。 

※外国語学系については、南昌みらい高校でのみの開催となります。 

 南昌みらい高校 旧盛岡南高校 

12:00～ 受付開始 ： 第１体育館入口 受付開始 ： 第１体育館入口 

12:30～ 説明会 （どちらに参加するか選択） 

①文理学系・スポーツ科学学系（第１体育館）  

＊この 2学系は一緒に説明します。 

②外国語学系（第２体育館） 

説明会 （①を選択） 

①文理学系・スポーツ科学学系（第１体育館） 

＊この 2学系は一緒に説明します。 

 

13:４0～ 

 

 

 

 

15:00頃 

部活動の体験・見学 （１つ選択） 

①体験 ： 男子バスケ、男子バレー、女子サッ 

カー、ラグビー、ホッケー、卓球、柔道、剣道、 

空手道、弓道、スキー、書道、茶道 

②見学 ： 男子サッカー、バドミントン、音楽、 

演劇、吹奏楽  ※午前中のみ：美術、工芸 

③自由見学 または 見学しない 

部活動の体験・見学 （１つ選択） 

①体験 ： 体操、女子バスケ、女子バレー、 

ボクシング、登山・スポーツクライミング、 

ソフトテニス、硬式野球 

②見学 ： 陸上競技 

③自由見学 または 見学しない 

  ※体験・見学の詳細については表を参照 

 

２ 申込について 

（１）申込は中学校ごとです。個人での申込はできません。 

  説明会には、生徒だけでなく、保護者の参加も可能です（申込は必要）。 

（２）文理学系・スポーツ科学学系の会場は、南昌みらい高校か旧盛岡南高校のどちらかを選んでくだ 

さい。説明内容は同じですが、体験や見学のできる部活動が違います。 

（３）部活動を体験または見学するかどうかを選んでください。 

・体験と見学できる部については、１つの部を選んでください。 

・自由見学は、校内で活動している部活動を自由に見学できます。 
 

３ その他 

（１）南昌みらい高校は改修工事中のため、駐車できるスペースを確保できません。また、送迎 

につきましても停車する場所が狭く混雑が予想されるため、校地内への車両の乗り入れを禁止 

いたします。申し訳ありませんが、公共交通機関または近隣の有料駐車場をご利用ください。 

旧盛岡南高校につきましては、校地内の駐車場を利用できます。正門より入場し、誘導係の指示 

に従ってご駐車ください。 

（２）服装は、部活動体験や暑さ対策のため、ジャージ等を着用し、水分補給もできるよう準備してく 

ださい。 

（３）部活動体験希望者は、「部活動 体験・見学 一覧表」で必要な持ち物を確認してください。 

（４）外国語学系の説明会を希望し、部活動の体験・見学は旧盛岡南高校を希望する場合は、各自で移 

  動してください。 



部活動 体験・見学 一覧表  

※以下の体験や見学は予定です。当日、何らかの理由で変更となる場合があります。 

実施校  部活動 男女  実施内容 活動場所（予定） 必要な持ち物等 

南昌みらい 

バスケットボール 男 体 験 第１体育館 運動着、バッシュ、水分 

バ レ ー ボ ー ル 男 体 験 第１体育館 室内シューズ、水分、タオル 

サ ッ カ ー 女 体 験 グラウンド 運動着、運動靴（あればスパイク） 

ラ グ ビ ー 男 体 験 ラグビー場 運動靴、タオル、水分 

ホ ッ ケ ー 男女 体 験 ホッケー場 水分、タオル 

卓 球 男女 体 験 多目的ホール 運動着、水分、タオル、（あれば）ラケット 

柔 道 男女 体 験 柔道場 柔道着、水分 

剣 道 男女 体 験 剣道場 剣道具 

空 手 道 男女 体 験 武道場１ ジャージ、水分、タオル 

弓 道 男女 体 験 弓道場  

ス キ ー 男女 体 験 ピロティー ジャージ、外履き、タオル、水分 

書 道 男女 体 験 書道室  

茶 道 男女 体 験 作法室  

サ ッ カ ー 男 見 学 サッカー場  

バ ド ミ ン ト ン 男女 見 学 第２体育館 水分、タオル 

テ ニ ス 男女 見 学 テニスコート  

音 楽 男女 見 学 演奏室、音楽室  

演 劇 男女 見 学 武道場２  

吹 奏 楽 男女 見 学 吹奏楽部部室 水分 

美 術 男女 見 学 芸術棟 ※午前中のみ活動 

工 芸 男女 見 学 芸術棟 ※午前中のみ活動 

旧盛岡南 

体 操 男女 体 験 第２体育館内 運動着、シューズ 

バスケットボール 女 体 験 第１体育館 運動着、バッシュ、タオル、水分 

バ レ ー ボ ー ル 女 体 験 第２体育館 
練習着、シューズ、サポーター、タオル、

水分 

ボ ク シ ン グ 男女 体 験 ボクシング場 ジャージ、室内用運動靴、タオル、水分 

登山・ｽﾎﾟｰﾂｸﾗｲﾐﾝｸﾞ 男女 体 験 第２体育館内 タオル、（あれば）クライミングシューズ 

ソ フ ト テ ニ ス 男女 体 験 テニスコート ラケット、テニスシューズ、水分 

硬 式 野 球 男 体 験 野球場 グラブ、スパイク、運動できる服装 

陸 上 競 技 男女 見 学 グラウンド 水分 

※当日活動が予定されていない部は以下になります。（全国大会出場および活動場所の改修工事など） 

    男子ハンドボール、女子ハンドボール、カヌー、水泳、写真、軽音楽、外国語研究 


