
令和7（2025）年 岩手県立沼宮内高等学校 令和8（2026）年 岩手県立沼宮内高等学校

日 日 日

1 火 × 木 日 × 火 ｃ 金 × 月 1 水 土 × 月 木 × 日 日 ｄ 1

2 水 × 金 月 水 ｃ 土 × 火 2 木 日 × 火 金 × 月 月 × 2

3 木 × 土 × 火 木 ｃ 日 × 水 3 金 d 月 × 水 土 × 火 火 ｃ 3

4 金 × 日 × 水 金 ｃ 月 × 木 4 土 × 火 木 日 × 水 3× 水 × 4

5 土 × 月 × 木 土 × 火 × 金 5 日 × 水 金 月 × 木 3× 木 × 5

6 日 × 火 × 金 日 × 水 × 土 × 6 月 木 土 × 火 × 金 3× 金 × 6

7 月
1×
2ｄ
3ｄ

水 土 × 月 木 × 日 × 7 火 金 日 × 水 × 土 × 土 × 7

8 火
1ｄ
2×
3×

木 日 × 火 金 × 月 8 水 土 × 月 木 ｃ 日 × 日 × 8

9 水 ｃ 金 月 水 土 × 火 9 木 日 × 火 金 月 3× 月 9

10 木 土 × 火 木 日 × 水 10 金 月 水 c 土 × 火 3× 火 × 10

11 金 日 × 水 金 月 × 木 11 土 × 火 木 c 日 × 水 × 水 × 11

12 土 × 月 木 土 × 火 × 金 12 日 × 水 金 c 月 × 木 3× 木 × 12

13 日 × 火 金 日 × 水 × 土 × 13 月 × 木 土 × 火 金 3× 金 13

14 月 水 土 × 月 木 × 日 × 14 火 金 日 × 水 土 × 土 × 14

15 火 木 日 × 火 金 × 月 × 15 水 土 × 月 木 日 × 日 × 15

16 水 金 月 水 土 × 火 16 木 日 × 火 金 月 3× 月 × 16

17 木 土 × 火 木 日 × 水 17 金 d 月 水 土 × 火 3d 火 17

18 金 日 × 水 金 月 × 木 18 土 d 火 木 日 × 水 3× 水 18

19 土 × 月 木 d 土 × 火 c 金 × 19 日 d 水 金 月 木 3× 木 19

20 日 × 火 金 d 日 × 水 土 × 20 月 × 木 土 × 火 金 3× 金 × 20

21 月 水 土 × 月 × 木 日 × 21 火 × 金 日 × 水 土 × 土 × 21

22 火 木 日 × 火 金 月 22 水 土 × 月 木 日 × 日 × 22

23 水 金 月 水 ｃ 土 × 火 × 23 木 日 × 火 c 金 月 × 月 ｄ 23

24 木 土 × 火 木
1×
2ｄ
3×

日 × 水 24 金 月 × 水 × 土 × 火 3× 火 × 24

25 金 日 × 水 金
1×
2ｄ
3×

月 木 25 土 × 火 木 × 日 × 水 3× 水 × 25

26 土 × 月 木 土 × 火 金 26 日 × 水 金 × 月 木 3× 木 × 26

27 日 × 火 金 日 × 水 土 × 27 月 木 土 × 火 金 d 金 × 27

28 月 水 土 × 月 × 木 日 × 28 火 金 日 × 水 土 × 土 × 28

29 火 × 木 日 × 火 × 金 月 29 水 土 × 月 × 木 日 × 29

30 水 金 月 水 × 土 × 火 30 木 日 × 火 × 金 月 × 30

31 土 × 木 × 日 × 31 金 水 × 土 × × 31

学年 ２年 ２年 ２年 ２年 ２年 ２年 学年 ２年 ２年 ２年 ２年 ２年 ２年 学年

a 16 20 21 18 9 19 a 22 18 17 16 18 8 a

b 15 20 19 16 9 19 b 18 18 17 16 17 6 b

c 1 0 0 5 1 0 c 0 0 4 1 0 1 c

d 1 0 2 2 0 0 d 4 0 0 0 1 2 d

記号説明 学年 ２年 学年 ２年 学年 ２年 学年 ２年 学年 ２年

a 43 a 48 a 45 a 66 a 202

b 42 b 44 b 41 b 63 b 190

c 1 c 6 c 0 c 6 c 13

d 1 d 4 d 4 d 3 d 12

備
考
欄

備
考
欄

備
考
欄

2年職安による就職ガイダンス
1年・2年スタディサプリ到達度テ
スト②

2・3年ｼﾞｮﾌﾞｶﾌｪｶﾞｲﾀﾞﾝｽ 進路検討委員会①
3年ｼﾞｮﾌﾞｶﾌｪｶﾞｲﾀﾞﾝｽ
3年看護医療系模試
教育振興会総会
職員健康診断
1年・2年スタディサプリ到達度テ
スト①
3年基礎力診断テスト

3年平常課外開始
2・3年ｼﾞｮﾌﾞｶﾌｪｶﾞｲﾀﾞﾝｽ
3年大学入学共通テスト模試
学校運営協議会①
職員健康診断

岩手町生徒会リーダー研修会
同窓会理事会
2年総合学力テスト
3年総合学力記述模試
進路検討委員会②

3年就職指導(履歴書・面接)
モップ交換①
2年上級学校訪問

同窓会総会
3年就職指導(履歴書・面接)
進路推薦委員会①

進路推薦委員会②
3年大学入学共通テスト模試
耳鼻科検診

2 3年：9月10日～11月18日 4 4

3年記述模試
1年事業所訪問

1・2年企業ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ
3年ｼﾞｮﾌﾞｶﾌｪｶﾞｲﾀﾞﾝｽ
3年金融経済セミナー
学校運営協議会②

進路活動報告会
1・2年実力テスト(Ｂコース)

2年看護医療系模試
2年平常課外

1・2年金融経済セミナー
2年職業適性検査
2年主権者教育(地歴公民科)
2年平常課外
学校保健委員会
モップ交換②
学校運営協議会③
（アイルランド交流事業）

6 6 2年：4月7日～3月23日 13 12

ｄ：全日行事を行う日数 3年：4月7日～6月10日 1 1

6 6 2年：9月10日～11月18日 0 0 2年：11月19日～3月23日

3年：11月19日～3月1日 3 2 3年：4月7日～3月1日 10 103年：6月11日～9月9日 2

ｃ：一部行事を行う日数 2年：4月7日～6月10日 1 1 2年：6月11日～9月9日

44 1年：9月10日～11月18日 41 190 16941 1年：11月19日～3月23日 63

ａ：出校すべき日数（ｂ＋ｄ） ◆：安全点検日 43 43 46 46 45
後期中間

ｂ：授業を行う日数 ●：コンプライアンス確立の日 1年：4月8日～6月10日 42 42 1年：6月11日～9月9日 44 43 1年：4月8日～3月23日

１年
前期中間

１年 ３年
前　期　末

１年 ３年

0 00 0 0 0 0 0 2 2 14 4 0 0 0 0

年間合計 １年 ３年３年
後　期　末

１年 ３年

45 66 45 出校日 200 179

1 1 0 0 2 2

1 1 05 5 1 1 0 01 1 0 0 0 0

1

0 1 00 0 0 0 4 4

16 16 17 2 6 018 18 18 18 17 1716 16 9 9 19 1915 15 20 20 19 19

16 16 18 4 8 122 22 18 18 17 1716 16 9 9 19 1916 16 20 20 21 21

１年 ３年 １年 ３年 １年 ３年１年 ３年 １年 ３年 １年 ３年１年 ３年 １年 ３年 １年 ３年１年 ３年 １年 ３年 １年 ３年

こころのサポート校内研修
会

開校記念日

3年夏季課外

後期末考査（3年）3年夏季課外

避難訓練

3年薬物乱用防止講演会
(10/28のLHR交換希望) 後期末考査（3年）

スキー実習（2年）
昭和の日

ビジネス文書実務検定①

3年夏季課外

分掌反省会議 分掌反省会議

3年夏季課外

情報処理検定①

「いわて留学」
検査期日 卒業式予行

入学手続き

進級認定会議
卒業式進行打ち合わせ 二次募集合格者発表

全体成績会議 心とからだの健康観察
心のサポート授業

第２回英検一次試験

2年修学旅行
　　1年 性に関する講話 3年冬季課外

1・2年成績一覧表提出
1・2学年成績会議

成績一覧表提出
学年成績会議

2年インターンシップ
3年夏季課外

定例職員会議

選抜東北地区予選（ホッ
ケー） 振替休日 冬季休業

3年冬季課外
1・2年成績伝票提出 二次募集検査期日

定例職員会議 高総体（ホッケー） hyper-QU 夏季休業
2年インターンシップ
3年夏季課外

全体成績会議

勤労感謝の日
ビジネス文書実務検定② 終業式

漢字検定②

天皇誕生日 終業式
第１回英検一次試験 成績伝票提出

終業式 秋分の日

学年反省会議健全育成講話（岩手署)
ＰＴＡ役員会

国スポ予選（ホッケー）
成績一覧表提出
学年成績会議

沼高祭代休自転車・バイク点検 定例職員会議

海の日

沼高祭代休 定例職員会議 定例職員会議

春分の日

前期生徒総会
尿検査二次

産業まつり・沼高祭２日目 全国選抜大会（ホッケー） 共通テスト自己採点体育祭

始業式
期末休業日
厚生福利事業

産業まつり・沼高祭初日

後期中間考査
大学入学共通テスト
情報処理検定②

定例職員会議 定例職員会議

沼高祭準備日

後期中間考査
大学入学共通テスト 3年出校日

同窓会入会式
定例職員会議　　　　　　　教育実習

眼科検診
定例職員会議 成績伝票提出

定例職員会議 全国選抜壮行式
定例職員会議

第３回英検一次試験
共通テスト激励会

定例職員会議

合格者発表後期生徒総会
民間企業選考開始日

校歌歌唱指導
   1年テストバッテリーM2＋
   尿検査

岩手町学警連協議会 ビジネス計算実務検定①

インターハイ壮行式 敬老の日

後期中間考査
スキー実習（3年）部集会

ＰＴＡ監査
　　　　　　　 面談週間

歯科検診 東北大会（ホッケー）

スポーツの日 後期中間考査 後期末考査（1･2年)
卒業判定会議

高総体壮行式
生徒総会議案書審議

成人の日
後期末考査（1･2年)
全体反省会議

合否判定会議
心臓・結核検診（1年） 学校閉庁日

県新人大会（ホッケー）

建国記念の日 採点日
係・委員会集会
かかわりづくりワーク
ショップ（1年）

内科検診②

山の日

三者面談
後期末考査（1･2年)
3年成績一覧表提出
3学年成績会議

一次募集検査期日
（追検査）

前期中間考査
心臓二次(1年)

第２回英検二次試験
ビジネス計算実務検定② 後期末考査（1･2年)

3年成績伝票提出

対面式・部紹介
生徒会オリエンテーション
身体計測

前期中間考査
生徒会役員選挙

前期末考査

始業式
第3回英検二次試験

入学式
貧血検査

中学生一日体験入学 前期末考査

2年こころの健康づくり講演会 3年冬季課外

始業式
内科検診①

　　　　　　　　面談週間 中間反省会議 3年冬季課外

採点日振替休日 前期中間考査
第１回英検二次試験

採点日こどもの日 前期中間考査 前期末考査

全体成績会議
一次募集検査期日

（本検査）
年度始め職員会議 みどりの日 漢字検定① 前期末考査

岩手町秋祭り 文化の日

成績一覧表提出
学年成績会議 後期末考査（3年）

スキー実習（1年）
一次募集準備日憲法記念日

後期末考査（3年） 卒業式代休三者面談

インターハイ（ホッケー）

国スポ（ホッケー） 成績伝票提出

元日 卒業式
ＰＴＡ総会 芸術鑑賞会

3年夏季課外

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

令和７年度　　　年　間　行　事　予　定　表

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月


