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宮
古
北
高
校
で
は
、
体
験
学

習
や
探
究
活
動
を
推
進
し
、
思

考
力
・
判
断
力
の
育
成
に
努
め

て
お
り
、
ま
た
、
職
業
理
解
を
深

め
る
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
や
、

地
域
で
の
農
業
体
験
を
行
う
な

ど
、
学
校
全
体
で
キ
ャ
リ
ア
教

育
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。 

 

学
校
規
模
と
し
て
は
大
き
く

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
生
徒
が
主

体
と
な
り
力
を
合
わ
せ
て
教
育

活
動
を
展
開
し
て
い
ま
す
。
生

徒
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
充

実
さ
せ
、
地
域
に
貢
献
し
て
参

り
ま
す
の
で
、
ご
支
援
ご
協
力

お
願
い
致
し
ま
す
。 

令
和
六
年
九
月
三
十
日 

文
責 

宮
古
北
高
校
副
校
長 

お
知
ら
せ 

 

学
校
ウ
ェ
ブ
ペ
ー
ジ
、
ノ
ー

ト
の
ペ
ー
ジ
へ
の
ア
ク
セ
ス
が

し
や
す
く
な
る
よ
う
QR
コ
ー
ド

を
載
せ
ま
す
。
ノ
ー
ト
の
ペ
ー

ジ
で
は
主
に
行
事
で
の
様
子
を

写
真
中
心
に
お
伝
え
し
て
い
ま

す
。
ぜ
ひ
ア
ク
セ
ス
し
て
く
だ

さ
い
。 

学校ウェブページ ノートのページ 

前
期
末
考
査
終
了 

～
令
和
六
年
度
折
り
返
し
地
点
～ 

 

九
月
五
・
六
・
九
・
十
日
の
四
日
間
、
前
期
末
考
査
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
令
和
六
年

度
も
二
度
の
定
期
考
査
（
前
期
中
間
・
前
期
末
）
が
終
了
し
、
折
り
返
し
地
点
を
迎
え

ま
し
た
。
残
る
定
期
考
査
も
あ
と
二
回
（
後
期
中
間
考
査
十
一
月
十
八
・
十
九
・
二
十

一
・
二
十
二
日
、
三
年
後
期
末
考
査
一
月
三
十
・
三
十
一
・
二
月
三
・
四
日
、
一
・
二

年
後
期
末
考
査
二
月
六
・
七
・
十
・
十
二
日
）
で
す
。 

 

生
徒
の
皆
さ
ん
、
前
期
の
定
期
考
査
を
振
り
返
っ
て
み
て
の
感
想
は
い
か
が
で
す

か
？
一
年
生
は
高
校
の
定
期
考
査
が
ど
の
よ
う
な
も
の
か
分
か
ら
ず
、
最
初
は
戸
惑
い

も
あ
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
二
・
三
年
生
は
前
年
の
反
省
を
生
か
し
、
少
し

で
も
良
い
点
数
を
取
る
べ
く
努
力
し
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。
定
期
考
査
は
そ
れ
ま
で
の

授
業
で
学
ん
だ
内
容
が
し
っ
か
り
定
着
し
て
い
る
か
を
確
認
す
る
場
で
す
。
定
期
考
査

で
点
数
が
取
れ
な
い
と
い
う
こ
と
は
、
自
分
の
勉
強
法
を
見
直
す
必
要
が
あ
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
予
習
を
し
て
か
ら
授
業
を
受
け
、
家
で
復
習
を
す
る
と
い
う
こ
と
が
身
に

つ
け
ば
考
査
で
高
得
点
が
狙
え
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
分
か
ら
な
い
所
を
そ
の

ま
ま
に
せ
ず
、
先
生
や
友
達
に
教
え
て
も
ら
う
こ
と
も
良
い
で
し
ょ
う
。
各
教
科
の
評

価
は
、
定
期
考
査
の
点
数
だ
け
で
決
ま
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
良
い
点
数
を
取

る
に
こ
し
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
前
期
の
反
省
を
生
か
し
、
後
期
も
努
力
を
継
続
し

て
く
だ
さ
い
。 

先生方の声 

私の高校時代は運動部に所属していたこと

もあり、正直普段はあまり勉強しませんでし

た。そのかわり、考査１週間前はとにかく勉強

しました。その期間は学校が終わるとすぐ図書

館に行き（もちろん土曜、日曜も）、ひたすら

勉強したことを覚えています。 

 私は電車通学していたこともあり、電車の中

で教科書を読みながら通学していました。 

宮北の森⑥   ～２年生ジョブシャドウイング発表～ 

 部活動で忙しかったですが、毎日少しずつで

もコツコツと勉強していました。 

 毎日の授業を集中して受けることを心がけ

ていました。 

三
年
生
就
職
戦
線
ス
タ
ー
ト
！ 

 

九
月
十
二
日
（
木
）
視
聴
覚
室
に
て
三
年
生
就
職
希
望
者
激
励
会
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
校
長
先
生
、
三
学
年
長
の
先
生
か
ら
激
励
の
言
葉
が
あ
っ
た
後
、
生

徒
を
代
表
し
て
小
林 

雪
菜
さ
ん
が
「
こ
れ
ま
で
教
え
て
い
た
だ
い
た
こ
と
を

忘
れ
ず
、
宮
北
生
と
し
て
誇
り
を
持
っ
て
試
験
に
臨
ん
で
き
ま
す
」
と
力
強
く

決
意
を
述
べ
て
く
れ
ま
し
た
。
九
月
十
六
日
（
月
祝
）
の
就
職
統
一
選
考
日
を

皮
切
り
に
順
次
試
験
が
行
わ
れ
ま
す
。
こ
の
新
聞
が
発
行
に
な
る
頃
に
は
多
く

の
生
徒
さ
ん
が
内
定
を
い
た
だ
い
て
い
る
こ
と
で
し
ょ
う
。 

バドミントン部・卓球部 

令和６年度新人大会地区予選 

 

九
月
二
十
一
日
（
土
）
に
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
部
、
卓
球
部
共

に
令
和
六
年
度
新
人
大
会
地
区
予
選
に
臨
み
ま
し
た
。
バ
ド

ミ
ン
ト
ン
部
は
本
校
第
一
体
育
館
で
、
卓
球
部
は
宮
古
市
総

合
体
育
館
に
て
行
わ
れ
ま
し
た
。 

 

卓
球
部
は
一
年
福
士
さ
ん
と
二
年
鈴
木
さ
ん
が
そ
れ
ぞ

れ
シ
ン
グ
ル
ス
・
ダ
ブ
ル
ス
に
出
場
し
ま
し
た
が
、
残
念
な

が
ら
予
選
突
破
は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
し
か
し
、
自
分
た

ち
の
課
題
も
見
つ
か
り
今
後
の
活
動
に
弾
み
を
つ
け
る
大

会
で
し
た
。 

 

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
部
は
二
年
関
川
さ
ん
が
男
子
シ
ン
グ
ル

ス
に
出
場
し
、
見
事
県
大
会
出
場
を
決
め
ま
し
た
！
関
川
さ

ん
は
十
月
二
十
八
日
か
ら
奥
州
市
で
開
催
さ
れ
る
県
大
会

に
臨
み
ま
す
。
そ
れ
ま
で
し
っ
か
り
準
備
し
て
く
だ
さ
い
。 

 

九
月
十
八
日
（
水
）
今
年
度
六
回
目
の
宮
北
の
森

が
開
催
さ
れ
、
二
年
生
が
七
月
二
十
三
日
に
実
施

さ
れ
た
ジ
ョ
ブ
シ
ャ
ド
ウ
イ
ン
グ
に
つ
い
て
の
発

表
を
行
い
ま
し
た
。 

 

当
日
の
感
想
や
学
ん
で
き
た
こ
と
、
気
付
い
た

点
等
を
一
人
ひ
と
り
が
タ
ブ
レ
ッ
ト
を
使
用
し
て

発
表
し
ま
し
た
。
タ
ブ
レ
ッ
ト
の
画
面
が
聞
い
て

い
る
人
た
ち
に
見
や
す
い
よ
う
に
角
度
を
調
整
し

た
り
、
冗
談
を
交
え
な
が
ら
説
明
し
た
り
と
、
さ
す

が
昨
年
度
も
様
々
な
発
表
を
経
験
し
て
い
る
二
年

生
だ
と
感
心
す
る
場
面
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し

た
。
こ
の
よ
う
な
一
つ
一
つ
の
こ
と
が
自
分
た
ち

の
経
験
値
に
な
り
成
長
に
繋
が
っ
て
い
き
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
失
敗
を
恐
れ
ず
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
！ 


