
学校の部活動に係る活動方針 

 

学校名 岩手県立宮古高等学校（全日制課程） 

校長名 鈴  木   裕     

 

１ 活動の方針 

①部活動は、生徒の自主的・自発的な活動を推進するものであり加入は任意である。 

②豊かな人間性や社会性を育む実践に努める。 

③知・徳・体の調和のとれた人間形成に努める。 

 

２ 休業日・活動時間について 

①最低週１回の休養日を確保し、休養日の年間累計が 100 日を目途とする部活動の実

施。 

②平日の活動時間は、15:40～18:40 までとし 19:00 完全下校とする。 

 

３ 活動のきまり 

①効率的な部活動の実践 

 ア 学習を疎かにしない指導に取り組む。 

 イ 生徒の目標に最大限近づく指導法等の研究に取り組む。 

 ウ 帰宅時間を配慮した活動に取り組む。 

②活動中の安全指導 

 ア 活動中の安全指導の指導に取り組む。 

③活動制限の確認 

 ア 学業不振者 

 イ 部室管理怠慢の部 

 ウ 規則で定められた禁止期間 

 


