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経営企画部 

笑顔！躍動！！ ～全国大会へ～ 

3 年 機械科   佐々木大成（河南中） 

電子機械科 中村悠雅 （見前中） 

電気科   小池太誠 （大宮中） 

電子情報科 木地谷心羽（下小路中） 

土木科   千田淳貴 （水沢中） 

工業化学科 佐藤大豪 （北上南中） 

2 年 電子機械  小笠原大耀（北陵中） 

土木科   藤原望路 （大槌中） 

工業化学科 菅村琉玖 （厨川中） 

1 年 電子機械科 小山田燈真（仙北中） 

土木科   熊谷空風 （矢巾北中） 

去年は大会が少なく、合宿もできなかったので、

日々の練習をより大切に活動してきました。イン

ターハイでは、今までサポートしてくれた方々に

感謝の気持ちを届けられるように、全力で試合を

したいと思います。（中村） 

２年 建築・デザイン科 高橋竜偉（厨川中） 

陸上競技部 

私は砲丸を投げるときに何か課題を決めて、

意識しながら練習をしてきました。時には自分

に負けそうになりましたが、それを乗り越え練

習を重ねました。全国大会では、今までの成果

をすべて出し切り、表彰台に乗ります！ 

3 年 機械科 小澤美桜里（西根中） 

演劇部 

上演を観て私の書く講評文が、様々な方の目

に触れるので、正しい文章づくりを心掛けてい

ます。他にも集中力、読解力を必要とする部門

ですので、全国大会では、今までの経験を生か

し、東北代表として精一杯取り組みたいです。 

私は 2 年生の時に右膝をケガし、長い期間レス

リングができませんでした。それでも絶対にイン

ターハイで入賞するという強い意志で、懸命にリ

ハビリを頑張りました。この大会で、3 年間の想

いをすべてぶつけてきます。（小池） 

レスリング部 

全国高等学校総合文化祭 演劇 
生徒講評部門 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  盛工の活動を、是非ご覧ください。 
  ホームページも新しくなっています。 

 
 

盛工 Twitter 始めました 

NEW ホームページ 

 

3 年 電気科   大和田貴仁（西根中） 

土木科   竹田英憲 （乙部中） 

土木科   林下友真 （矢巾中） 

建築・ﾃﾞｻﾞｲﾝ科 太野鳳耶（滝沢中） 

アーチェリー部 

アーチェリーは精神的な疲労が大きいと思い

ます。私は普段の練習から、仲間同士でメンタ

ルケアを図ったり、練習と休憩のメリハリをつ

けることで、高いパフォーマンスを保つよう活

動してきました。インターハイでは、リラック

スし実力を発揮したいと思います。（竹田） 

ウェイトリフティング部 ソフトテニス部 

私は上半身の強化をするために、顧問の先生

から指導をいただき、重量を上げてからすぐに

下すのではなく、少し時間をおいてから下すト

レーニングをしてきました。 全国大会では、

試技をすべて成功させて、3 年生の選手に負け

ないようベストを尽くします。（中村） 

私はインターハイに出場したいと思い、盛岡

工業高校に入学しました。毎日、厳しい練習で

したが、自分の目標を忘れずに、どうしたらイ

ンターハイに出場できるかを考えてプレーして

きました。インターハイに向けてさらに練習し、

今までやってきたことを出しきります。（横岡） 

3 年 土木科  浦田颯大（紫波三中） 

2 年 土木科  中村華 （滝沢中） 

3 年 電子情報科 横岡晴月（石鳥谷中） 

2 年 電気科   及川統司（厨川中） 


