
令和５年度一日体験入学実施要項 

岩手県立盛岡南高等学校 

１ 目  的 県内の中学生に本校の教育内容や部活動を紹介し、本校に対する理解を図るとともに、今後の

進路選択の一助とする。 

２ 期  日  令和５年７月２５日（火）  

３ 場  所 本校校舎及び体育施設 

４ 対  象 本校への進学を検討している中学校３年生・保護者（各家庭１名以内）・引率教員 

５ 日  程   

（１）受  付 １２：５０～  

（２）集合・諸連絡 

   学校概況説明  
１３：２０～（３０分）  

（３）活動場所へ移動 １３：５０～  

（４）部活動体験・見学 １４：００～（９０分程度）  

（５）解  散 １５：５０  

６部活動体験・見学  

（１）体験可能な部  

陸上競技、水泳、バスケットボール（男女）、ハンドボール（男女）、バレーボール

（男女）、サッカー（男）、体操（男）、ラグビー（男）、登山、柔道、剣道、ボクシン       

グ、スキー、硬式野球（参加同意書を持参してください）  

音楽、軽音楽、美術、書道、茶道  

（２）見学のみの部  

テニス（男女）、バドミントン（男女）  

７ 申込方法 本校ホームページ（http://www2.iwate-ed.jp/mos-h/）から下記の方法で申し込んでください。 

（１）体験入学の案内から申込用紙（sanka２０.xls というエクセルのワークブック）をダウンロードする。 

（２）ダウンロードしたファイルを開いて参加者名簿を作成する。保存する際、ファイル名を 市町村立中学 

校名.xls とする。 

（３）（２）で作成したファイルを電子メールに添付して下記アドレスまで送信する。 

   アドレスは ptf5-numai-kaoru@iwate-ed.jp です。 

（４）受付完了確認メールを送信します。申込み後確認メール等が届かないときは、恐れ入りますが担当者ま 

でご連絡ください。 

（５）申込は中学生または保護者個人ではなく、中学校を通して申込みをしてください。 

申込み締切りは７月１２日（水）です。 

８ そ の 他 

（１）第一体育館での整列隊形は体験・見学希望の部活動毎になりますので、制服ではなく見学・体験に応 

じた服装(ジャージ等)で参加をお願いします。また、内・外履きを用意してください。 

（２）体調不良の場合は、参加を見合わせるようお願いします。 

（３）当日は暑くなることが予想されます。水分補給用の飲料水等をご持参ください。状況に応じたマスク着 

用も併せてお願いします。 

（４）体育科実技発表会については、１０月２５日（水）に予定しています。 


