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部名 大会名・結果
陸上競技 第 75 回岩手県高等学校総合体育大会陸上競技

（男子）
800 m 準決勝 盛内俊克　　　2 分 02 秒 46（2 組 4 着）
400 m 準決勝 佐藤明日翔　　1 分 03 秒 51（3 組 8 着）
5000 m 競歩決勝 藤本絃希　　　25 分 08 秒 76（4 位） 東北大会
走高跳決勝 小笠原琥太郎　1 m83（3 位） 東北大会

（女子）
200 m 準決勝 坂本結那　　　28 秒 02（3 組 6 着）
4×100 m リレー準決勝　伊藤 ･ 坂本 ･ 大鐘 ･ 小森　53 秒 09（1 組 6 着）
第 78 回東北高等学校陸上競技大会

（男子）
5000 m 競歩決勝 藤本紘希　　　25 分 03 秒 67（17 位）
走高跳決勝 小笠原琥太郎　1 m85（23 位）

野球 第 70 回春季東北地区高等学校野球岩手県大会地区予選
1 回戦　盛岡北　2−15　盛岡第一
敗者復活 1 回戦　盛岡北　11−10　江南義塾
敗者復活 2 回戦　盛岡北　2−9　岩手
第 105 回全国高等学校野球選手権岩手大会
1 回戦　盛岡北　4−7　遠野

バスケット
ボール男子

第 75 回岩手県高等学校総合体育大会バスケットボール競技
1 回戦　盛岡北　54−72　一関第一

バスケット
ボール女子

第 75 回岩手県高等学校総合体育大会バスケットボール競技
1 回戦　盛岡北 ･ 紫波総合　69−25　金ヶ崎　　
2 回戦　盛岡北 ･ 紫波総合　23−122　盛岡市立

バレーボール
男子

第 75 回岩手県高等学校総合体育大会バレーボール競技
1 回戦　盛岡北 2（25−17，25− 22）0 種市　　
2 回戦　盛岡北 0（9−25，12− 25）2 一関修紅

バレーボール
女子

第 75 回岩手県高等学校総合体育大会バレーボール競技
1 回戦　盛岡北 2（19−25，17− 25）0 水沢

卓球男子 第 75 回岩手県高等学校総合体育大会卓球競技
学校対抗 1 回戦 3−0（種市）　　 2 回戦 0−3（盛岡第四） 
シングルス 1 回戦　作山千紘 2−3 花巻北

卓球女子 第 75 回岩手県高等学校総合体育大会卓球競技
学校対抗 1 回戦 3−1（岩谷堂）　　2 回戦 1−3（専大北上）
シングルス 1 回戦　小村春乃 3−0 種市
　　　　　 1 回戦　田口芽衣 3−2 宮古
　　　　　 2 回戦　小村春乃 0−3 専大北上
　　　　　 2 回戦　田口芽衣 0−3 花巻農業

ソフトテニス
男子

第 75 回岩手県高等学校総合体育大会ソフトテニス競技
個人戦
1 回戦
　村上冬伊 ･ 佐藤洸綺 3−4 花巻南
　竹田流唯 ･ 櫻川希海 4−3 一関学院
　藤岡　拓 ･ 澤口　來 4−3 一関二
2 回戦 
　竹田流唯 ･ 櫻川希海 3−4 久慈東
　藤岡　拓 ･ 澤口　來 1−4 黒沢尻工
団体戦
　2 回戦　盛岡北　2−1 大船渡　　3 回戦　盛岡北　0−2 黒沢尻北
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ソフトテニス
女子

第 75 回岩手県高等学校総合体育大会ソフトテニス競技
個人戦
1 回戦
　高橋蒼空 ･ 髙橋ひなた 4−1 花巻南
　工藤新渚 ･ 今井有咲　 4−3 水沢
2 回戦
　澤口維和 ･ 坂倉こころ 4−2 久慈東・久慈工
　高橋蒼空 ･ 髙橋ひなた 0−4 久慈
　工藤新渚 ･ 今井有咲　 2−4 福岡
3 回戦
　澤口維和 ･ 坂倉こころ 0−4 一関学院
団体戦　1 回戦　盛岡北 3−0 大船渡東　　2 回戦　盛岡北 0−3 高田

テニス男子 第 75 回岩手県高等学校総合体育大会テニス競技盛岡地区予選
シングルス
深渡楓斗　2Ｒ敗退
古舘　奨　2Ｒ敗退
ダブルス
深渡楓斗 ･ 古舘　奨　2Ｒ敗退

テニス女子 第 75 回岩手県高等学校総合体育大会テニス競技
団体　1Ｒ　0−3　盛岡第三　　　代表　1Ｒ　2−1　盛岡南　　　代表　2Ｒ　0−2　盛岡白百合
第 18 回岩手県民テニス大会（少年の部）
女子シングルス予選　煙山玲衣　F 敗退

サッカー 第 75 回岩手県高等学校総合体育大会サッカー競技
2 回戦　盛岡北　10−0　花巻南　　
3 回戦　盛岡北　0−1　不来方【ベスト 16】

ラグビー 令和 5 年度盛岡市民体育大会兼全国高等学校 7 人制ラグビー大会　岩手県予選会（内陸北予選会）
1 回戦 　盛岡合同（盛岡北 ･ 盛岡三）7−10　岩手
敗者戦　盛岡合同（盛岡北 ･ 盛岡三）12−19　盛岡一
第 75 回岩手県高等学校総合体育大会ラグビーフットボール競技
B ブロック 1 回戦　岩手 ･ 盛岡北 ･ 盛岡三　17−50　花巻東

ソフトボール 第 75 回岩手県高等学校総合体育大会ソフトボール競技
1 回戦　盛岡北 ･ 盛岡中央 ･ 紫波総合　0−18　岩谷堂 ･ 水沢商業 ･ 金ヶ崎

柔道 第 75 回岩手県高等学校総合体育大会柔道競技
個人戦 60 kg 級
　中嶋優掌 
　　1 回戦　対久慈東 延長 GS 横四方固　勝利　　2 回戦　対盛岡工　敗退
　塚田陽裕 
　　1 回戦　対盛岡一　技有優勢　勝利　　2 回戦　対宮古水　片手絞　勝利
　　3 回戦　対久慈東　合わせ技　敗退【ベスト 16】

剣道 第 75 回岩手県高等学校総合体育大会剣道競技
男子団体（阿部 ･ 立花 ･ 田中 ･ 齊藤 ･ 佐々木 ･ 我妻 ･ 野﨑）ベスト 8 進出
女子団体（小野 ･ 野里 ･ 鈴木 ･ 田中 ･ 米島 ･ 阿部 ･ 澤尻）予選リーグ敗退
男子個人戦

 田中優翔 ･ 齊藤　武 ･ 佐々木翔　1 回戦敗退　　
 阿部慎之助　2 回戦敗退
 我妻寬治　3 回戦敗退
 立花　泰　4 回戦敗退

女子個人戦
 鈴木佳苗　1 回戦敗退
 阿部ひかり ･ 米島聖菜 ･ 小野ひより ･ 田中遥華　2 回戦敗退
 澤尻眞由佳　4 回戦敗退
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体操 第 75 回岩手県高等学校総合体育大会体操競技

◎男子個人総合　
【5 位】吉田建　
◎女子団体（田子紗璃亜 ･ 伊藤咲乃 ･ 伊藤美優 ･ 橘香穂）

【第 1 位】　 東北選手権大会 ･ 北海道インターハイ 2023 出場
◎女子個人総合

【1 位】田子紗璃亜　　【2 位】伊藤美優　　【3 位】橘香穂
【4 位】伊藤咲乃　　　【6 位】清水花
【10 位】十和田春菜
○女子個人種目別　跳馬

【1 位】伊藤美優　　　【2 位】田子紗璃亜
○女子個人種目別　段違い平行棒

【1 位】田子紗璃亜　　【2 位】伊藤美優　　【3 位】橘香穂
○女子個人種目別　平均台

【1 位】田子紗璃亜　　【2 位】橘香穂　　　【3 位】伊藤咲乃
○女子個人種目別　ゆか

【1 位】伊藤美優　　　【3 位】橘香穂
第 52 回東北高等学校体操競技 ･ 新体操選手権大会
◎体操競技女子
団体　【4 位】
個人総合　【10 位】田子紗璃亜　　【12 位】伊藤美優
種目別　段違い平行棒　【5 位】田子紗璃亜
　　　　平均台　　　　【6 位】田子紗璃亜
令和 5 年度特別国民体育大会東北ブロック大会兼第 50 回東北総合体育大会　体操競技
少年女子
○団体総合　第 3 位　岩手県
　（田子紗璃亜・伊藤美優・伊藤咲乃・橘香穂・他校 1 名）
　【予選通過　令和 5 年度特別国民体育大会（かごしま国体）出場】
○個人総合　第 4 位　伊藤美優　　第 8 位　田子紗璃亜　　第 15 位　伊藤咲乃　　第 18 位　橘香穂
○種目別　平均台　第 2 位　田子紗璃亜・伊藤美優
　　　　　ゆか　　第 2 位　田子紗璃亜　　第 3 位　伊藤美優

新体操 第 75 回岩手県高等学校総合体育大会　新体操
個人総合　三浦なのは　10 位

バドミントン
男子

第 75 回岩手県高等学校総合体育大会バドミントン競技
学校対抗 2 回戦　盛北 0−3 盛四

バドミントン
女子

第 75 回岩手県高等学校総合体育大会バドミントン競技
　学校対抗 1 回戦　盛北 3−1 西和賀　　
　　　　　 2 回戦　盛北 0−3 北上翔南
　個人ダブルス 1 回戦
　木村 ･ 長代組 0−2 花北青雲　

水泳 第 75 回岩手県高等学校総合体育大会　水泳競技　
男子 200 m 自由形　　　山内健生　　 2 分 01 秒 71　　2 位
男子 400 m 自由形　　　山内健生　　 4 分 20 秒 78　　3 位
女子 200 m 自由形　　　松原ひより　 2 分 51 秒 32　　7 位
女子 100 m バタフライ　滝村璃子　　 1 分 06 秒 22　　2 位
女子 200 m バタフライ　滝村璃子　　 2 分 26 秒 98　　2 位

吹奏楽 岩手県吹奏楽コンクール盛岡地区大会　高等学校の部　金賞
書道 第 21 回岩手県高等学校書道作品コンクール

書道協会長賞　松坂柚良
写真部 第 14 回夏季写真コンテスト　優良賞

「自然と見つめあう」2 年　遠藤利伸
その他 第 75 回岩手県民体育大会　トランポリン

【1 位】佐々木遥名　東北総合体育大会（ミニ国体）出場
令和 5 年度特別国民体育大会東北ブロック大会兼第 50 回東北総合体育大会　トランポリン

【6 位】佐々木遥名

東
北
大
会


