
  

令和６年度は 42名の生徒が在舎しています。一人ひと

りが自立に向けた目標をもち、日課に沿って生活していま

す。 寄宿舎ではあすなろ会を構成しています。寄宿舎生

全員が会員となり、自ら考え行動し、協力し合いながら、年

間を通じて様々な行事を企画・運営しています。  

  

日 課    

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

年間行事計画 

 全体 舎友会 

6：30 
起床 

清掃・ニュース視聴など 
4月 

保護者面談 

防災オリエン 

帰省・帰舎オリエン 

前日開舎オリエン 

新年度オリエン 

寄宿舎保護者懇談会 

歓迎会 

7：15 

 
朝食準備・朝食 
 5月 

避難訓練① 

実習前オリエン 
前期総会 

7：45～ 

 
食堂そうじ  登校準備 ７月 避難訓練②  

8：15～ 

 
朝のミーティング ８月 休み明けオリエン  

8：30 登校 ９月 実習前オリエン  

15：45 

 

下校 ※部活動ありの日は 17:00 

入浴・諸活動 ※外出は 17:50まで 
10月 修学旅行前オリエン  

18：00～ 

 
夕食準備・夕食 
 

11月 不審者対応訓練  

18：45～ 

 

食堂そうじ 

入浴・諸活動 
12月 

冬季帰省帰舎 

オリエン 

クリスマス 

パーティ 

19：30～ 
 
自習時間（30分間） 1月 

休み明けオリエン 

入学・入舎説明会 
 

20：00～ 
風呂そうじ（平日のみ） 

諸活動 
2月 避難訓練③ 後期総会 

22：00 消灯・就寝 ※就寝延長は 22:30まで 3月  送別会 



寄宿舎行事の紹介 

   

 

 

 

 

 

 

あすなろ会 歓迎会 あすなろ会 役員選挙 あすなろ会 送別会 

 

 

 

 

 

 

 
  

同好会活動（スイーツ同好会など） 棟活動（映画上映会など） 避難訓練 

施設の紹介 

   
生活訓練室 食堂 浴室 

  
乾燥室 

 
洗面室 ディルーム 

   
舎室（１F和室） 舎室（２F洋室） 峰南の舎窓から（岩手山） 

 
  

本 Webサイトは、盛岡峰南高等支援学校が管理しています。無断転載・複写を禁じます。  


