
 

２学年通信       

岩手県立盛岡第三高等学校  

令和６年３月２６日(火)発行  

                                三高マスコット「トナンくん」 

 

今回は２月２２日～３月２２日の学級日誌を紹介するよ。 

 

２月２２日（木）【ＳＲＨ発表会】  

 今日は“ＳＲＨ発表会”でした。結構みんな準備してきていて、さすが三高生だなと思いました。

自分たちの発表の際、理数探究コースの生徒が見に来たのですが、積極的に質問をしていて、課題

研究に対する格の違いを見せつけられました。受け答えも大人みたいで、自分のヘラヘラさを治し

たいと強く思った１日でした。でも、自分の得意分野では活躍できたと思います。【自己肯定感】

３組 

 

 ＳＲＨ発表会の前半は、オブザーバーとして各クラスで行われている発表を聞きました。本当に

多種多様なテーマで、知らなかったことをたくさん知ることができました。後半の自分たちの発表

では８分間という時間に縛られながらも、どの班も工夫して発表できていて良かったです。１年

間、本当にお疲れ様でした。【科学探究力】７組 

 

２月２３日（金）～２４日（土）【２月進研マーク模試】  

 せっかくの祝日なのに、模試で学校に来なきゃいけなくて憂鬱スタート。『世界史』から始まっ

て、分からない（覚えていない）単語が出てきて撃沈。昼休みは“ＡＶＡＩＬ”を持って部活を覗

き見。気づいてくれた後輩が応援してくれて元気が出た。対立も多いけど、部活の仲間や友達はや

っぱり大切だと思いました。２組 

 

 模試２日目でした。自己採点でショックを受けましたが、毎回先生方に「終わった後が大事だか

ら！」と言われます。終わった後の行動が、今回は理想のものになるように“行動変容”したいと

思います。家に帰ったら、自分の自己採点の結果を壁に貼ろうと思います！３組 

 

 

 

２月２６日（月）６時間特別時間割スタート  

 今日は『体育』の時間に“体育理論”の授業の発表を行いました。どの班も完成度が高くて驚き

ました。将来の生活にも役立てたいと思います。塚田先生はビールが好きだけどダイエットもした

いらしく、ある班が逆に塚田先生に講義していました。１組 

 

今日は初の６時間授業でした。帰りの時間が早まったその分、弓を引けるので個人的には嬉しい

です。今週末には“卒業式”が控えていて、部活では先輩方への贈り物の準備が忙しくなってきま

した。今までたくさんのことを教わったので少しでも【感謝】の気持ちを多く伝えたいと思いま

す。４組 

 

 

 

 

 

 

２月２７日（火） 

 昨日は千田先生の誕生日でした。「６０年はとても早かった。もっとたくさんの文章を読みたい」

とおっしゃっていて、いつまでも自分の好きなことを追い求める姿勢に尊敬した。また、時が過ぎ

るのはあっという間だということを実感し、１日１日を大切に、そして有意義に生活するべきだと

感じた。残り１年もあっという間なので勉強を必死に頑張りたい。１組 

 

「席替えをしてから６組は静かになった」と米沢先生に言われた。前よりも男女のペアがおおく

なったせいだと思う。どうやら６組はシャイな人が多いらしい。僕の隣の席はＨ君なので、まった

くと言っていいほどドキドキしない。授業内の交流や対話は学力に関わってくるので、みんなには

もっと勇気を出して欲しい。６組 

 

２月２８日（水）【ＬＨＲ 大掃除】  

 『公共』の時間に尾形先生を見たとき、前回の授業で「胃の中にキノコがある」っていう話を思

い出した。授業中、ずっと尾形先生の周りにキノコの影を感じて面白かった。６校時の“大掃除”

ではみんな協力して、全箇所を一生懸命に綺麗にしていたので良かった。２組 

 

 今日の『数学Ｃ』では“半直線のなす角”の公式を習った。今まで角度は 0≦θ≦πの範囲で考

えることが多かったが、複素平面上では負の角の場合もあり得るので、θの定義域に注意したいと

思った。『古典』では“鴻門の会”を習った。文中の表現から樊噲の豪快さを読み取ることができ

た！【知力・学力】７組 

 学年長コメント 久々の先生ネタじゃない、授業内容ネタ！いいね～ 

 

２月２９日（木）【卒業式準備・予行・歓送会】  

 今日は“卒業式予行”があった。先輩たちの顔は、受験前の緊張に満ちた顔から一変して、笑顔

であふれていた。その表情を見ることができて嬉しかった。受験を終えた先輩たちの背中はとても

大きく見えた。今までとは違う新たなステージで全力を尽くして頑張ってほしい。１組 

 

“歓送会”がありました。僕は応援団として前に立って首途の歌を歌いました。３年生への感謝

の気持ちを持って取り組むことができました。３年生にその気持ちが伝わっていると嬉しいです。

【感謝】明日はもう“卒業式”。もう会えなくなると思うと、少し寂しいです。３組 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ２月２９日 歓送会         ３月４日 模試分析会 

今回は各クラスの学級日誌最終号だよ！ 

登校日じゃないのに書いてくれたクラス、ありがとう！ 



３月１日（金）【卒業式】  

 大谷翔平選手の結婚に動揺を隠せないまま“卒業式”を迎えました。馴染みのある先輩の名前が

呼ばれるたびに、しんみりとした気持ちになり、ステージを眺めていました。式が終わり、これか

らは僕たちが先頭に立つ番です。先輩方に負けないよう、この盛岡三高を盛り上げていきたいで

す。３組 

 

今日は３年生最後の晴れ舞台。やはりどうしても寂しさが残る。だが、今日だけはその寂しさに

浸ってもいい日なんじゃないかと思う。そして、明日からは寂しい気持ちを吹き飛ばすくらいの勢

いで勉強と部活に打ち込もうと思う。いつかまた会えることを願い、自分たちの活躍が先輩の耳に

届くように頑張っていきたい。４組 

 学年長コメント どのクラスも“卒業式”の感想の中に、１年後の自分たちや３年生としての 

自分たちのことを書いていました！素晴らしい！！ 

 

３月２日（土）【春期講習①】  

 

３月４日（月）【ＬＨＲ 進研模試分析会】  

 久しぶりに小松先生と会いました。私も昔、目を怪我して手術、入院をしたことがありました。

目ということもあり、いろいろとリスクが伴うのですが、無事に小松先生が復帰されて本当に良か

ったと思います。些細なことから大きな怪我に繋がることはよくあることなので、日頃から怪我に

は気を付けたいと思いました。３組 

 

今日は『ＬＨＲ』の時間に“進研模試分析会”がありました。「時間を固定する」「目標に向かっ

て逆算する」ということは秋から継続してできていましたが、長期休業になるといつも「明日もあ

るし精神」が出てきてしまうので、高すぎる理想のような予定ではなく“最低限＋α”のような持

続性重視で行おうと思います！７組 

 

３月５日（火） 

 いよいよ高校入試まであと２日となりました。２年前の私たちは今頃必死に勉強していたはずで

す。懐かしさと共に、時の流れの速さに気付かされます。今の私は、山ほどの荷物を持ち帰るのに

必死です。明日は手ぶらで帰りたい。。。３組 

 

今日はネコを見ました。“ワンっ”と鳴いていました。イヌでした。。。 

今日は重大なミスをしてしまったにもかかわらず、みんなが優しくして   にゃん 

くれました。慰められて涙が溢れて、止まりませんでした。小松先生も    にゃん♪ 

帰ってきてくれて嬉しかったです。お母さんみたいな安心感があり、癒 

されました。５組 

 

３月６日（水）【ＬＨＲ 学年集会・高校入試準備日】 

 この２時間のために遠方から登校する生徒が可哀そうだ。しかし、明日から休みだと思うとワク

ワクとウキウキが止まらない。中３受験生はドキドキが止まらないと思うが、存分に力を発揮して

ほしい。私たちも負けないように勉強をして学校生活を楽しんでいきたい。１組 

 

今日は“学年集会”で学年長から【自重】についてのお話がありました。２学年もそろそろ終わ

りに近づいている中、学習に対する向き合い方を改めて見直すべきだなと思いました。また、２年

前に抱いた私たちが三高に入学して成し遂げたかった想いや初心を大切にしたいと感じました。

明日からの休みはこれまでの“ヌケ・モレ”を埋められるように頑張りたいです。４組 

 

３月７日（木）～１４日（木）【高校入試業務期間】 

 

３月１５日（金）【春期講習②】  ３月１６日（土）【春期講習③】  

 

３月１８日（月）  

 今日は１週間ぶりの登校日でした。今年度の『体育』は終わりだそうで、かなり残念な気持ちで

す。残りの授業日は、重くて分厚い教科書の授業が多くあります。本当にやめて欲しいです。余談

ですが、『数学』の春期休業課題があと２０問で終わります！！珍しく計画通りに進められて、は

っぴぃです。１組 

 

２年生最後の『体育』でした。もう『体育』がないのが悲しいです。３年生の最初の授業から“体

力テスト”と言っていたので、体がなまらないよう春休み中たくさん動きます。クラスのみんなが

１０分休憩とか昼休み時間に勉強を始めています。自分も真似してみようと思います。６組 

 

３月１９日（火） 

 『地学』の時間に課題のプリントが７７枚配られました。朝、地学室に行ったら７７枚分のプリ

ントが机に並べられていました。圧巻でした！１人ずつ取っていきましたが、途中から重くなって

きたり、指が乾燥して上手く掴めなかったりとハプニングが沢山あって楽しかったです。２組 

 

６時間しか授業がないのに、『数学』と『英語』が２時間ずつありました。５組の『数学Ｃ』は

とても遅れているので、今日は猛スピードで進みました。それでも終わらなかったので、“複素数

の後半”は来年に持ち越しになりました。復習をしっかりしようと思います。５組 

 

３月２１日（木）【ＬＨＲ 学年集会・ＳＲＨオンライン研修】 

 今日の“オンライン研修”では、シンガポールでの教育やシェアリング経済について学ぶことが

できた。昨日たまたま、シンガポールで起業し、美容室を経営している母親の友人と１時間ほど会

話する機会があった。そこで得た知識と重ね合わせ、より内容を深めることができた。１組 

 

 来年、クラス替えがないと聞いてとても嬉しかったです。来年の体育祭、とても期待ができそう

です。我が家は新聞を取っていないので、学年集会で転勤される先生方を初めて知りました。千葉

睦美先生には実験や修学旅行でとてもお世話になったので会えなくなるのは寂しいです。５組 

 

３月２２日（金）【終業式・離任式】  

 今日で２年２組が終了します。この１年間、クラスのみんなに救われたことがたくさんあったの

で、今までで１番思い入れのあるクラスになりました。昨日の“学年集会”であと１年、このクラ

スでいられることが分かってすごく嬉しかったです。できれば柚子先生と克行先生とも一緒に進級

したいです。２年２組、ありがとうございました！２組 

 

副担任の先生２名が転任してしまいます。吉田祥先生、千葉睦美先生、色紙にも書きましたが、

新しい地でも頑張ってください！自分も頑張ります！今年度の学級日誌は最後になりますが、個

人的に嬉しかったことは、自分の書いたやつが学年通信に載ったことです！７組 

 学年長コメント ↑綺麗にまとまりましたね（笑）６０回生の皆さん、１年間楽しい文章をあ 

りがとう！もちろん、卒業まで続けるよ！ 
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