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「生活の安定と他者との関係性を育む

自立活動の取り組み」



目的

生活の安定と他者との関係づくりをめざし、
Co-MaMe等のアセスメントツールの活用をとお
して、児童生徒の実態を適切にとらえ分析、
実践を行い充実した自立活動の指導支援へと
つなげる。



研究方法
１ 研究主題をもとに３分科会に分かれ、研究仮説を立てて２年

間の事例研究をまとめる。

２ 対象児童生徒を１名抽出する。アセスメントシートを活用し

て実態把握、中心的な課題の設定を行う。行動記録等を参考

に、具体的な支援の効果について検証する。

３ 外部からの助言者をお招きして助言をいただき、適切な実態

把握について理解を深める。



各グループ報告


