
令和５年度 Try スポーツ第２０回岩手県特別支援学校スポーツ交流大会 

 

 9 月６日（水）、北上総合運動公園陸上競技場、総合体育館で行われた令和５年度 Try ス

ポーツ第２０回岩手県特別支援学校スポーツ交流大会に、高等部生徒 2３名が参加してき

ました。生徒は朝のトレーニングの時間に練習を重ね、100ｍ走をはじめとするトラック

種目やフライングディスクなどのフィールド競技、総合体育館で行われたフロアボウリン

グなど全 12 種目に出場しました。 

当日は、早朝から雨が降り、グラウンドコンディションが心配されましたが、生徒一人

一人が自己ベスト更新を目指して頑張りました。また、練習の成果を発揮し、入賞できた

生徒もいれば思うような結果を残すことができず、悔しさを見せる生徒もいましたが、目

標に向かって精一杯、取り組むことができました。3 年生にとっては最後の大会となりま

したが、一人一人がもてる力を十分に発揮することができた大会でした。 

  

  
男子２００ｍ走 

男子１００ｍ走 フロアボウリング 

女子４×１００ｍリレー 

 
男子ソフトボール投げ 

 

立ち幅跳び 


