
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

進路だより 

 
令和７年１１月２１日発行  

岩手県立釜石祥雲支援学校 

進 路 指 導 部 

 

 ９月２９日（月）～１０月１０日（金）までの１０日間、後期校内実習が行われました。 

  前期実習の経験から見通しをもち、次の活動を意識して行動する姿や仲間と協力して作業に取り組む姿が多

く見られました。寒暖差が激しく体調管理が大変な中でしたが、「ていねいに・協力して・最後まで」を合言葉に

目標達成に向けて頑張りました。また、実習の最終日には販売会を行い、たくさんのお客さんに来場いただき、

働くことの大変さや楽しさを実感できた実習となりました。 

 

家庭班 
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 令和７年１０月 6 日（月）～１7 日（金）の９日間、高等部の『校内・現場実習』を実施しました。１年生は、学校の

環境美化（清掃、除草）、事務補助（創立 50 周年記念式資料の袋詰め、同窓会報の発送準備）、平田野球場の

グランド整備を行いました。２年生は自分に合っている仕事や進路先を見つけるため、３年生は、自分の進路先を決

めるために、企業、就労継続支援 B 型事業所で、それぞれの仕事に取り組みました。結団式では、生徒それぞれの

個人目標、報告会では目標の反省や実習の様子を発表しました。それぞれ目標達成に向け、頑張りました。 

  

後期校内・現場実習 

校内実習（１年生）「時間をみて行動する」、「相手に聞こえる声で自分から挨拶する」を目標に取り組みました! 

しました。 

高等部 

現場実習（２年生）進路選択に向けて取り組みました! 

釜石市福祉作業所 2nd. かまいしワーク・ステーション 

わらび学園 

 

 

事務補助 環境美化（花壇整備・校内清掃） 平田野球場（環境整備） 

現場実習（３年生）進路決定に向け取り組みました! 

まごころ就労支援センター釜石 

 

SMC 株式会社釜石工場 夢工房・カトレア 

実習報告会 
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9月 1７日（水）事業所見学を実施しました。午前中は山田町にある「ジョブ・パートナー山田」・「菓子工房 

ジョブ」、午後は上中島町にある「釜石市福祉作業所 2nd.」、「かまいしケア・ステーション」を見学しました。 

見学先では概要説明を聞いたり、利用者の方が働いている様子を見学したりしました。「ジョブ・パートナー山 

田」では、工芸作業やシールカット、「菓子工房ジョブ」では山田せんべいの製造も体験しました。また、「かまい 

しケア・ステーション」では、利用者の方々が日中どのように過ごしているのか、どんな施設設備があるのかなど 

を見学しました。見学をとおして、様々な仕事や働き方を学びました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 9月 18日（木）事業所見学を実施しました。「フルセイル中妻」と「南部家敷釜石イオン店」を見学しました。  

「フルセイル中妻」では、概要説明を聞き、実際に居室などを見学し、グループホームについて知りました。「南部 

家敷釜石イオン店」では、働いている卒業生の先輩からお話を聞きました。見学をとおして、高等部卒業後の生 

活についてイメージを広げることができました。また、それぞれの事業所では疑問に思ったことを質問することで、 

卒業後の生活の場、働く上で気をつけていること、仕事に臨む姿勢や態度等を学びました。    
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《 ジョブ・パートナー山田 》   シールカット   《 ジョブ・パートナー山田 》   工芸作業  

 

《 菓子工房ジョブ》 
《 かまいしケア・ステーション 》    

《 釜石市福祉作業所 2nd. 》    

高等部 事業所見学会 



 
 まごころ就労支援センター釜石で働いている

佐々木俊亮さんと、ニチイケアセンター釜石で働い

ている阿部結月さんを講師にお迎えし９月１２日（金）

に、「先輩から学ぶ会」を行いました。 

お二人からは、①仕事内容、②１日の生活の流

れ、③勤務先を選んだ理由、④頑張っていること、

⑤困っていること、悩んでいること、⑥楽しいこと、

うれしいこと、⑦後輩に伝えたいこと等のお話をし

ていただきました。先輩から直接聞くことで、今後の進路や生活について考える良い機会となりました。

実際に働いている様子の写真を見ながらお話していただいたので、実際の場面をイメージしながら聞く

ことができました。 

 生徒たちは、メモを取りながら真剣に聞き、質問も積極的で盛り上がった会になりました。 

主な質問は、 

「高等部のときに、もっとこうしておけば良かったと思ったことは」 

「仕事でイライラしたときやストレスがたまったときは、どうしていますか」 

「仕事を辞めたいと思ったことはありますか」 

あ「給料は何に使っていますか」 など沢山出されました。 

 また、3年生からは「卒業後の心配があるので

すが、ありましたか」との質問がありました。先輩

からは「不安はありました。あれこれ悩むより、チ

ャレンジすることをお勧めします」と励ましのような

答えをいただきました。3年生も、それぞれの進

路決定に向けて頑張ってくれると思います。 

実際に社会人となった先輩の姿に触れることで、

生徒からは、「先輩と比べると自分はまだまだ甘

いと思った」という感想も聞かれました。今回の先

輩から学ぶ会は、自分の進路に向けて考える良い

機会、良い刺激になったようでした。 

また、事業所・企業の方からは、働いている先

輩への温かいメッセージもいただきました。これから働いていく上で、心強い励ましとなったと思います。 

お忙しい中、学校に来ていただいた２名の先輩、そして、この会にご協力いただいた事業所・企業の

方々に心より感謝申し上げます。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 
不安はありました。あれこれ悩むより、

チャレンジすることをお勧めします。 

 
卒業後の不安は、 

ありましたか？ 

 

第一印象はとて

も大切です。笑顔

で、さわやかな挨拶

を心がけましょう。 

後輩へ、伝えたいこと 
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