
令和８年度 第１回一関清明支援学校「公開講座」報告 

 

令和８年度一関清明支援学校公開講座「病弱・身体虚弱児童生徒の理解と支援」を７月３０日（木）に

本校舎で開催しました。病弱教育の経験がある本校職員が講師を務め、校内・校外合わせて 11 名の先

生方にご参加いただきました。 

当日は、「病弱・身体虚弱の子どもの理解」や「関係機関との連携」、「特別支援学校の進路指導」につ

いて紹介しました。 

参加者の方からは、「児童の気持ちに寄り添いながら、安心して学校生活を送ることができるように

支援していきたい」や「今後は、一人一人の発達段階に応じて、主体性や自立につながる支援を心掛け

たい」、「一人一人に合った目標を設定し、できたことを適切に褒めることで、自信や安心感につながる

ことを学んだ」などの声が聞かれました。 

 

～講義の内容を一部ご紹介します～ 

講義①「病弱・身体虚弱児童生徒への支援」より       講義②「関係機関との連携」より 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講義③「特別支援学校の進路指導」より 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

  ［問い合わせ先］ 

 TEL 0191-３３-１６００   担当：相談支援部・本校舎高等部  小山 聖佳 


