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 11月 28日（火）に 

 小学部の読み聞かせ会 

 が行われました。 

  読み聞かせは、一関市立図書館の 

 お二人の方々に来ていただきました。 

 『万次郎さんとおにぎり』や『どんぐ  

りころころむし』、『だいくとおにろく』 

など、絵本や紙芝居をたくさん読んで   

いただきました。 

 一関市図書館の巡回文庫を 

毎回楽しみにしている子ども 

たちにとっては、今回の読み 

聞かせ会も素敵な時間になり 

ました。 
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冬休みが始まります  

12月 23日（土）より冬休みが始まります。冬休みは、子どもたちが楽しみにしている行

事がたくさんあります。クリスマス、大晦日、お正月、初売りなどです。そして、この時期

に使うことばには、クリスマスプレゼント、サンタクロース、年越しそば、元朝参り、年賀

状、お年玉、鏡餅などたくさんあります。毎年話しているから分かるだろう、楽しんでいる

から分かるだろうと思っていても、ことばでは分からないことが多いようです。お子さん

の年齢に合わせて、ご家庭で楽しく会話の中で活用し、やり取りしてみてください。 

また、冬は家の中で過ごすことが多くなりますが、できるだけ外で遊ぶように心がけてみ

ましょう。学校が始まると、冬の外遊びに多く取り組みます。学校が始まった時は元気に過

ごせるように、気持ちも体も寒さに負けないようにしておきましょう。１月 17日（水）に

はみんなの楽しかった冬休みの出来事を聞くことを楽しみに待っています。             

１月の行事予定 

１７日（水）・・・・・小学部冬休み体験発表会 

小学部１３：４０下校 

１８日（木）・・・・・短縮授業で小学部は１３：４０下校 

      （職員会議のため） 

２２日（月）・・・・・（小）体重測定 

２５日（木）・・・・・児童生徒休業日 

（高等部入学者選考のため） 

３０日（火）・・・・・小学部児童会役員選挙 
 

 



食育教室  
12 月 1日（金）に、小学部の食育教室を行いました。授業は、 

栄養教諭の先生にお願いしました。 

最初に、いろいろな調理の仕方があり、気付かないまま食べて 

いる「枝豆」と「大豆」から作られる食品について学習しました。 

食卓に登場する機会も多いのが「豆」で、枝豆や大豆などは身近 

な食材であること、ゆでて食べることが多い枝豆に対して、大豆 

は煮豆やお菓子に利用されたり、豆腐、納豆、味噌、醤油などに加工されたりしていること

を詳しく学びました。 

次に、自分だったらどのような献立にするか、主菜や副菜などたくさんの種類の中から選

んで献立表を作りました。子ども一人一人の献立表から選び、1月か 2月の給食にリクエス

ト給食として食べられる予定です。 

  

 

    

    

   

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

   

  

 

 

 

小学部児童会 

★クリスマス会★  
やったー☆彡 

サンタがやってきた！ 


