
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 1 学年 2 学年 3 学年 4 学年 合計 

男 3 1 2 5 11 

女 4 1 0 2 7 

計 7 2 2 7 18 

 岩手県立一関第一高等学校 定時制課程 

〒021－0894 岩手県一関市磐井町９番１号 

電話（0191）23－4310  

FAX（0191）23－6399（事務室） 
 

クラブ活動について 
授業終了後、部活動の時間を設定し、活

動を行っています。 

 現在はバドミントン部が主に活動してい

ます。少ない人数ながら日々熱心に練習に

取り組んでいます。 
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＜今年度活動しているクラブ＞ 

バドミントン部・文化部・運動同好会 
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卒業生の多くは管内企業や県内企業に就

職して活躍しています。過去には、公務員

に合格した卒業生や、大学や短期大学、専

門学校へ進学した卒業生もいます。 

卒業後の進路について 

生徒の在籍状況について 

陶 

芸 

教 
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在校生から一言 
本校定時制は、４年制の高校です。多くの生徒は

日中にアルバイト、１６時４５分からは学校に登校

して授業を受けるという生活を送っています。 

生徒数は全日制と比べれば多くありませんが、そ

の分、先輩と後輩、先生方とのふれ合いも多く見ら

れます。 

アルバイトと勉強の両立で大変な時もあります

が、社会勉強も並行して行えますし、困った時は学

校の仲間や先生方が親身になって相談にのってくれ

ます。私たちと一緒に学校生活を送ってみません

か？特に、ゆっくりでも着実に勉強をしたい方にぜ

ひ本校定時制をおすすめします。 

 

           生徒会長 阿部 翼 

                     

 

きらめく個性と豊かな心
 

令和８年度 

学校案内 

令和８年４月現在 



               

 

 

 
 

 

 本校は、明治３１年に盛岡に次ぐ県下２校目の中学校として開校した伝統校です。定時制課程は

昭和２３年に設置され、多くの優れた人材を輩出してきました。卒業生は県内外の様々な分野で活

躍しています。 

 明るく充実した学校生活の中で一人ひとりに寄り添ったきめ細かく丁寧な指導を行っており、生

徒たちは自分のペースで学業やアルバイトに取り組み、それぞれの夢を育てています。豊かな人間

性と確かな学力、たくましく生きる力を育み、自立した個人として社会の形成に貢献できる人を目

指す学校です。 

 勉強のほかに、アルバイトや様々なことに取り組み、自分の可能性を広げたいという人は、ぜひ

本校の門をたたいてください。伝統ある本校で様々なことに積極的に取り組み、皆さんの新たな挑

戦が始まることを期待します。 

 

生活時程について 

１ 校 時 16：45～17：30 

２ 校 時 17：35～18：20 

SHR･食事 18：20～18：35 

３ 校 時 18：35～19：20 

４ 校 時 19：25～20：10 

清    掃 20：10～20：20 

部 活 動 20：20～20：50 

 

学校生活について 
１．自分のペースで高校教育を受けたい人のための学校です。 

２．１日４時間授業で、１６時４５分に授業を開始し、２０時 

１０分に終了します。清掃後、２０時５０分までは希望に応 

じて部活動を行うことができます。 

３．４年間の長いスパンで基礎からじっくり学べます。 

４．生徒と教師の信頼関係を大切にし、親身な指導を行います。 

５．卒業資格は全日制課程と同じです。 

６．教育活動に、体験型学習を数多く取り入れています。 

 

主な学校行事について 

４月 始業式 入学式 新入生歓迎会  

        交通安全講話 情報モラル講習会  

５月  前期生徒大会  

     陶芸教室 保健講話① 高総体  

６月 レクリエーション① 花苗定植 

   調理会食会① 

７月 校内生活体験発表大会 復興学習 

８月 文化祭 

９月 生活体験発表県大会（盛岡市）  

１０月 地域を知る活動 保健講話②  

後期生徒大会 

１２月 課題探究発表会 調理会食会② 

レクリエーション② 

１月 映画鑑賞会  

２月 修学旅行 調理会食会③ 

４年生を送る会 進路セミナー  

３月 卒業式 終業式 

復 興 学 習  

教育課程について 

 

令和８年度入学者用 
レクリエーション 

文  化  祭 
 

生 徒 大 会  

 学年

標準単位数

現代の国語 2 ② ① 3 1・2年：分割履修

言語文化 2 ② 2

国語表現 4 3 2 5 3・4年：分割履修

地理総合 2 ② 2

歴史総合 2 ③ 3

世界史探究 3 3 3

公共 2 ② 2

数学Ⅰ 3 ② ② 4 1・2年：分割履修

数学Ⅱ 4 3 3 6 3・4年：分割履修

科学と人間生活 2 ② 2

物理基礎 2 ② 2

化学基礎 2 ② 2

生物基礎 2 ② 2

体育 7～8 ② ② ③ ③ 10 1・2・3・4年：分割履修

保健 2 ① ① 2 1・2年:分割履修

書道Ⅰ 2 ② 2

書道Ⅱ 2 2 2

英語コミュニケーションⅠ 3 ③ ② 5 1・2年：分割履修

英語コミュニケーションⅡ 4 2 3 5 3・4年：分割履修

家庭総合 4 ② ② 4 2・3年：分割履修

情報 情報Ⅰ 2 ② 2

夢ナビ 2 2 2 学校設定教科

18 18 18 18 72

0 0 0 0 0

3～6 ① ① ① ① 4

1 1 1 1 4

20 20 20 20 80

備考３年 ４年 合計単位数教科 科目 １年 ２年

地理歴史

公民

数学

国語

家庭

理科

保健体育

芸術

夢ナビ

外国語

共通教科･科目の単位数の計

科学と人間生活を含む２
科目、または物理基礎、
化学基礎、生物基礎の３
科目が必履修

専門教科･科目の単位数の計

総合的な探究の時間

ホームルーム活動

合　　　計


