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弓道体験授業

令和５年 10 月６日

（金） 今日は、九戸

中学校３学年の生徒

さん（４６名）が本校

を訪れて、弓道体験

をしました。体育の授業で取り組み、その総仕上げで

す。本校弓道部ＯＢの方が指導されています。過去に

おいて、平成 22 年度全国高等学校総合体育大会団体

第３位をはじめ輝かしい歴史ある弓道部も、このよう

な地道な活動から始まったようです。近年、部員不足

に悩まさていますが、復活に向けての第一歩になって

くれればと思っています。中学生の気になるのは、本

校の文化祭（伊高祭）のようです。中でも３学年が企

画変更した「おばけやしき」。一般公開は、令和５年

10 月７日（土）9:00～15:00 皆さんのお越しをお待

ちしております。 

伊高祭 

学習発表②令和５年

10 月６日（金）リハ

ーサル・校内発表学

習発表（保健体育）

「１学年による江刺家神楽」 毎年恒例の１年生によ

る郷土芸能・江刺家神楽の演舞です。体育の時間に取

り組んでいます。郷土芸能委員会以外の生徒も、九戸

村以外の生徒も、みんなで踊ります。貴重な伝承活動

です。一般公開は、10 月７日（土）9:00～15:00 

ホームぺージ・リニューアルのお知らせ 

 朝晩の冷え込みが厳しくなり、学校のロータリー

の木々も色付き始めました。九戸村の全面協力によ

り昨日より本校ホームページが新しくなりました。

スマートフォーン対応で見やすくなりました。この

note もリンクしております。是非、皆様にもご覧い

ただきご意見ご感想を頂戴できればと思います。今

後共、note ともどもよろしくお願いします。 

 https://www2.iwate-ed.jp/ibn-h/  

または 伊保内高校 で検索 

 

 

日本一目指し！いざ出陣！！ 

第 46 回岩手県高

等学校総合文化祭郷

土芸能発表会が、

10 月 14 日（土）

北上市交流センター

（さくらホール）で

開催されます。本日 11:20 学校を出発しました。道

中お気をつけて会場での前日リハーサルを行い、明

日が本番。発表順は何と１番目。今年叶わなかった

日本一に向けて最初の一歩です。保存会の方々から

は、「昨日今日の仕上がりは良い」「やっと（扇や

お盆を）落とさなくなったとのお言葉。結果を楽し

みにしています。 
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審査結果 

 第 46 回岩手県高等学校総合文化祭郷土芸能発表会 

審査結果 特別賞 鬼剣舞 北上翔南高等学 

最優秀賞 中野

七頭舞 岩泉高

等学校 

優秀賞（１席）

潮騒 宮古水産

高等学校 

優秀賞（２席）春日流花農鹿踊 花巻農業高等学校 

本校の江刺家神楽は優良賞をいただきました。３

年生の皆さんは長い間お疲れさまでした。（写真左

から目黒基輝、秋元海洲、山本志道）この笑顔がす

べてを物語っています。切り替えて次はそれぞれの

進路目標達成に向けて頑張りましょう。大丈夫で

す。権現様が付いています。 

保育実習 

和５年10月23日（月） 

本日は、大学見学会

と保育実習がありま

す。 

大学見学会は、１年生と 2 年Ｂ類対象８時に学校を出

発し、岩手大学と岩手県立大学を見学する予定です。

保育実習は村内３カ所での実習です。２年Ａ類が対象

です。1 カ所目は、江刺家のひめほたるこども園です。

園内にある周回コースでリレーをやっていました。起

伏に富んだクロスカントリーコースは１周 400 メー

トルは有ります。アンカーは２周走っていました。長

距離のオリンピック選手がこの村から出る日もそう

遠くないと思います。 

その後の鬼ごっこは、テレビの「逃走中」のように 

高校生がハンターとなりキャーキャーやっていまし

た。２カ所目は伊保内保育園です。こちらは園児が多

く鬼ごっごでも「こっちだよ～」と余裕の表情 ハン

ターを増員しなければなりませんね。最後は、戸田保

育園です。残年ながらお昼寝の時間でした。スヤスヤ

と本当にかわいい寝顔でした。 

☆保育実習の感想より一部抜粋 

今回の保育実習での感想は、子どもたちとふれあう

良い機会だったと思います。（略）普段、子どもと触

れ合うことは少ないし、こういう体験は普通はできな

いので良い体験だったと思います。（略）元々、人の

名前を覚えたり、コミュニケーションをとったりする

のが苦手で、はじまる前は不安の気持ちで一杯でした。

（略）普段、このような事は体験できないんで自分に

とって勉強になったし、貴重な経験ができたのでよか

ったです。今回学習したことを将来生かせるようにし

たいです。（２年 堀内萌叶） 

オブチキ給食 

令和５年 10 月 26 日（水） 全国第３位の鶏肉生産

量を誇る岩手県でも 1 番の生産量の九戸村 10/29「国 

産とり肉の日」を前

に本日オブチキ給食

です。まるパン ハ

ニーマスタードチキ

ン カラフルサラダ 

ふわふわたまごスー

プ 甘茶いりのむヨーグルト（高校生の分もあるよ）     

オブチキバーガーの為にチキンは九戸産バンズは花

巻オリオンパン のむヨーグルトは雫石 手づくり

アイスクリーム牧舎松ぼっくり特製 今話題のコロ

ナに効く甘茶入り 給食センターで特別メニューと

して調達し×小笠原菓子舗 甘茶大福 ５００円（税

込）九戸名産”甘茶でかっぽれ”の餡を大福化！！ 

 ２種類の甘茶大福セットです さくらもち＆甘茶

あん ホワイトチョコ＆甘茶あん おいしくいただ

きました。オブチキ感謝祭 10 月 27 日（金）～29 日

（日）九戸村ではさまざまなイベントが用意されてい

ます。皆様のお越しをお待ちしております。 

 
編集後記 暑い夏がやっと終わったと思った

ら、あっという間に寒い冬の到来です。コロナやイ

ンフルエンザには十分注意しましょう（副） 


