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地元企業見学（１年生）１１月１９日（金） 
 地元企業３社の見学を通じて、自らの進路選択の幅を広げることを目的に実施しました。実施にあたって

は、事前学習としてジョブカフェいわて☆カシオペア就業支援員夏井香奈さんから企業訪問の注意点など

指導いただきました。生徒は実際に見学することで、仕事の様子を通して少しでも企業を知ることができた

と思われる。今後は、自分の進路実現の参考にしてもらいたいです。 

＜生徒の感想＞ 

・実際に仕事を見て働くことについて学ぶことができた。「人と人を繋いでいくことが仕事だと思った」 

・努力の積み重ねから地域に役立つ企業となっていると思った。一人ひとり協力して支え合っていることが 

わかった。  

・自分の仕事にやりがいを持っている感じでした。どの職業に就くにしても、誰かのためになり、やりがい 

のある仕事をやりたいです。 

         

事前学習の様子                   ＩＧＲ       

         

          二戸食品                   菅文 

 

進路決定状況 12 月 15 日現在  

【就職】＜管 内＞株式会社あべはんグループ、ＳＷＳ東日本株式会社二戸工場、社会福祉法人九戸福祉会 

    ＜県 内＞柿木畜産 ・＜公務員＞自衛官候補生１名、一般曹候補生１名 

【進学】＜四年制大学＞岩手県立大学総合政策学部総合政策学科、東北福祉大学総合福祉学部社会福祉学科 

盛岡大学文学部英語文化学科、盛岡大学文学部社会文化学科 

＜短期大学＞八戸学院短期大学部幼児保育科、 

＜専門学校＞盛岡外語観光＆ブライダル専門学校、大原スポーツ公務員専門学校盛岡校警察官・消 

防官コース、仙台ＥＣＯ動物海洋専門学校エココミュニケーション科動物看護師専門学校、大原 

スポーツ公務員専門学校盛岡校スポーツコーススポーツトレーナー、北日本ハイテクニカルクッ 

キングカレッジ製菓衛生師科、北日本ハイテクニカルクッキングカレッジ高度製菓衛生師科 



地域講習会（２年生Ａ類）１１月２２日（月）３校時～４校時 

 地域の方に郷土料理及び特産物を利用した料理を学び、地域の食事に興味を持ち、スローフードの大切さを学

習することを目的に、特産品の「チキン」を使った地域料理講習会を実施しました。料理の内容は、「親子どん

ぶり」と「りんごのコンポート」でした。講師の桂川先生から、「手際よく作れるようになっている」とお褒め

の言葉をいただきました。講師は、九戸村食生活改善推進員の皆さんにお願いしました。 

     

生活習慣病予防講演会（３年生）１１月２４日（水）６校時（LHR） 

第３学年２０名が「高校卒業後、社会人として自立した生活をするために、自己の健康管理に気を配り生涯に

わたって健康な生活が送れるよう、生活習慣病予防に対す知識を得、さらに生活において実践していくこと」を

目的として、岩手県立軽米病院 院長 横島孝雄 先生から生活習慣病予防の説明（岩手県の死因、肥満率、肥

満によって起こる病気、運動効果、食生活の大切さ 新型コロナウイルスへの予防対策）をいただきました。 

    

ボランティアスクール（１・２年）１１月２４日（水） 
 九戸村地域こども読書会に向けて、読み聞かせの技術を学ぶことを目的として実施しました。講師の先生

は、NPO 法人うれし野こども図書室の理事長 髙橋 美知子さんにお願いしました。実際に生徒３名が読み

聞かせの実演を体験しました。 

＜生徒の感想＞・わかりやすくちょうどよかった。読み聞かせの時は、相手の目を見る、後ろの人にも見え

るように持つなどポイントが分かった。 

・本の持ち方、話し方、スピードなど注意点が参考になった。 

           

郷土料理講習会（１年生）１２月 1 日（水）３校時～４校時 

第１学年１５名が地域の方々を講師に郷土料理及び特産物を利用した地域に伝わる料理を学びました。自分が

住む地域の食事に興味を持つことでスローフードを考えるきっかけとなりました。講師は、九戸村食生活改善推

進員の皆様にお願いいたしました。甘茶入りがんづきを作った後、減塩指導もいただきました。  

     

 

＜生徒感想＞ 

・生活習慣病は、なりやすい病気であると同時に、意識して

生活を変化させることで治すこともできる病気だと知った。

健康的な生活を心がけたい。 



２学年修学旅行特集ページ 
 ２学年では、当初京都・奈良・大阪方面の修学旅行を計画していましたが、コロナ禍で予定を変更し、「見

聞を広め（東日本大震災遺構見学）、自然や文化に親しみ、集団行動の大切さを学ぶ」ことを目的に１１月

１７日（水）～１９日（金）まで２泊３日の行程で県内修学旅行を実施しました。 

【１１月１７日（水）】 

県北バス伊保内支所出発 8:30→平泉レストハウス（昼食）11:10～11:50→世界遺産（中尊寺参拝・座禅体

験）12:00～14:00→猊鼻渓船下り 15:00～16:50→宿泊宿（いつくし園）17:30 着 

     

出発式（11/16）  伊保内支所出発       平泉レストハウスで昼食          世界遺産（中尊寺） 

     

座禅体験                  猊鼻渓船下り                    宿泊宿いつくし園 

【１１月１８日（木）】 

いつくし園発 8:00→陸前高田震災津波伝承館 9:45～11:00→山田町グリンツーリズム

12:10～13:00→山田カキ小屋 13:15～（昼食）→浄土ヶ浜パークホテル着 16:00 

    

震災遺構伝承館         山田町グリンツーリズム              山田カキ小屋 

 

     

           山田カキ小屋                           浄土ヶ浜パークホテル 

【１１月１９日（金）】浄土ヶ浜パークホテル発 9:30→田老観光ホテル着 10:00→震

災学習 10:00～11:45→田老地区（昼食）12:00～13:00→龍泉洞見学 13:40～15:00→

県北バス伊保内支所到着 16:45 

     

田老震災学習                                  岩泉龍泉洞   

 

震災遺構一本松 

 


