
２０２４年度部活動報告（県大会以上） 
2024.12.13 現在 

01.陸上競技 
○第 76回岩手県高等学校総合体育大会陸上競技 

（5月 24日（金）～27日（月）ウエスタンデジタルスタジアムきたかみ：北上市） 

◆男子 

 1500m  ３位 菊池 蒼空③ ※東北大会出場 

 5000mW  ３位  阿部 晴秀③ ※東北大会出場 

 1500m  ５位 立花 雄駿③ ※東北大会出場 

 5000m  ５位 菊池 蒼空③ ※東北大会出場 

 3000mSC ７位 熊谷 梗良③ 

800m   ８位 立花 雄駿③ 

 ◆女子 

  4×400m ７位 谷川あおい③ 

          君﨑優衣花③ 

熊谷 妃華① 

西郷 心宥① 

  400mH  ８位 西郷 心宥① 

 

○第 79回東北高等学校陸上競技大会 

（6月 14（金）～17（月）とうほう・みんなのスタジアム：福島市） 

◆男子 

5000mW      ３位  阿部 晴秀③ ※インターハイ出場 

 5000m     ２５位 菊池 蒼空③ 

 1500m 予選１組１０着 立花 雄駿③ 

 1500m 予選３組 ８着 菊池 蒼空③ 

 

○２０２４岩手県陸上競技選手権大会 

（7月 5日（金）～7日（日）ウエスタンデジタルスタジアムきたかみ：北上市） 

◆男子 

 10000m  ３位 菊池 蒼空③ 

5000mW  ３位  阿部 晴秀③ 

 1500m  ４位 立花 雄駿③ 

3000mSC ５位 熊谷 梗良③ 

 5000m   ８位  立花 雄駿③ 

 ◆女子 

  4×400m ５位 島田 茉帆① 

          西郷 心宥① 

熊谷 妃華① 

早野 夏渚① 

400mH  ６位 西郷 心宥① 

 

○２０２４第７６回岩手県民体育大会陸上競技大会 

（7月 20日（土）～21日（日）純情産地いわてトラフィール：盛岡市） 

◆男子 

 3000m  １位 立花 雄駿③ 

3000mW  ２位  阿部 晴秀③ ※大会新・県高校新 

 1500m  ３位 立花 雄駿③ 

少年 B円盤投 ４位 及川 朋輝① 

 3000mW  ６位  髙橋 晴樹② 



 3000m  ８位 菊池 蒼空③ 

 ◆女子 

  300mH  ４位 西郷 心宥① 

  円盤投  ５位 小松 唯花② 

  300m   ６位 西郷 心宥① 

 

○令和６年度全国高等学校総合体育大会陸上競技 

（7月 28 日（日）～8月 1日（木）東平尾公園博多の森陸上競技場：福岡市） 

◆男子 

 5000mW  予選 ２組８着  阿部 晴秀③ ※決勝進出 

      決勝  １０位 

 

○第 75回岩手県高等学校新人陸上競技大会 

（9月 6日（金）～8日（日）ウエスタンデジタルスタジアムきたかみ：北上市） 

 ◆男子 

  5000mW  ３位 髙橋 晴樹② ※東北大会出場 

  三段跳  ５位 佐藤 祥成① 

  5000mW  ６位 菊池 泰生① 

  八種競技 ６位 佐藤 桜咲① 

 ◆女子 

  100mH   １位  西郷 心宥① ※東北大会出場 

    400mH     １位 西郷 心宥① ※東北大会出場 

800m   ６位 熊谷 妃華① 

  4×400m  ６位 島田 茉帆① 

           西郷 心宥① 

熊谷 妃華① 

早野 夏渚① 

  女子トラック ７位 

 

○第 29回東北高等学校新人陸上競技選手権大会 

（9月 27（金）～29日（日）カクヒログループアスレチックスタジアム：青森市） 

◆男子 

5000mW １３位 髙橋 晴樹② 

 ◆女子 

  100mH 予選１組３着 西郷 心宥① 

  400mH ６位     西郷 心宥① 

 

○第 75回全国高等学校駅伝競走大会岩手県予選会 

（10月 17日（木） イーハトーブ花巻ハーフマラソンコース） 

◆男子   ４位 ※東北大会出場       

  １区 立花雄駿③、２区 阿部晴秀③、３区 熊谷梗良③、 

       ４区 菊池蒼空③、５区 千葉康示①、６区 髙橋泰生②、７区 菊池建心① 

 

○第 60回東北高等学校駅伝競走大会 

（11月 7日（木） イーハトーブ花巻ハーフマラソンコース） 

◆男子  １７位       

  １区 立花雄駿③、２区 千葉康示①、３区 髙橋泰生②、 

       ４区 菊池蒼空③、５区 髙橋晴樹②、６区 菊池建心①、７区 熊谷梗良③ 

 

 



○第 83回一関・盛岡間駅伝競走大会 

（11月 23日（土） 北上市～盛岡市） 

◆高校の部 ６位       

  １区 菊池蒼空③、２区 髙橋泰生②、３区 菊池建心①、 

       ４区 千葉康示①、５区 髙橋晴樹②、６区 立花雄駿③ 

 

 

02.水泳 
〇第 76回岩手県高等学校総合体育大会（６月２１日（金）～６月２３日（日） 

◆男子 

男子１００ｍバタフライ ４位 葛尾青大 

男子２００ｍバタフライ ４位 葛尾青大 

 男子１００ｍ背泳ぎ ６位 菅原真人 

 

◆女子 

 女子２００ｍ自由形 １位 和賀 結 

 女子４００ｍ自由形 １位 和賀 結 

                   以上東北大会出場 

 
〇令和６年度東北高等学校選手権大会水泳競技 

 女子２００ｍ自由形 ２位 和賀 結 

 女子４００ｍ自由形 １位 和賀 結 

                   以上全国大会出場 

 男子１００ｍバタフライ 予選１５位 葛尾青大 

 男子２００ｍバタフライ 予選１３位 葛尾青大 

 男子１００ｍ背泳ぎ   予選４４位 菅原真人 

 

〇令和６年度全国高等学校総合体育大会水泳競技大会（競泳） 

 女子２００ｍ自由形 予選２３位 和賀結 

 女子４００ｍ自由形 予選２１位 和賀結 

 

〇第６２回岩手県高等学校新人大会水泳競技 

 男子１００ｍバタフライ ２位 葛尾青大 

 男子２００ｍバタフライ ２位 葛尾青大 

                      以上東北大会出場 

 男子１００ｍ背泳ぎ ６位 菅原真人 

 男子２００ｍ背泳ぎ ９位 菅原真人 

 

〇第３２回東北高等学校新人水泳競技 

 男子１００ｍバタフライ 予選１１位 葛尾青大 

 男子２００ｍバタフライ 予選９位 葛尾青大 

 

 

 

 

 

 

 



03.バスケットボール 
○第７６回岩手県高等学校総合体育大会バスケットボール競技（５月３０日～６月２日：奥州市

総合体育館ほか） 

◆男子 

３回戦 〇花巻北 ５３－５０ 盛岡北× 

４回戦 ×花巻北 ４２－９７ 花巻東〇  ベスト１６ 

◆女子 

２回戦 ○花巻北 ５８－４５ 盛岡四× 

３回戦 ×花巻北 ５４－１１８ 盛岡白百合〇 ベスト１６ 

 

04.バレーボール 
○第７６回岩手県高等学校総合体育大会バレーボール競技（５月２４日～２７日：花巻市総合体

育館ほか） 

◆男子 

１回戦 ×花巻北０（１３－２５、１４－２５）２水沢○ 

◆女子 

２回戦 ○花巻北２（２５－１８、２５－１４）０岩手女子× 

３回戦 ○花巻北２（２５－１２、２５－１８）０一関第一× 

準々決勝 ×花巻北０（１０－２５、２－２５）２花巻南○ 

※ベスト８ 

優秀選手 駿河 椿 

 

○第７７回全日本バレーボール高等学校選手権大会岩手県予選会（１１月１日～４日：盛岡タカ

ヤアリーナ・矢巾町民総合体育館） 

◆男子 

１回戦 ×花巻北０（４－２５、１７－２５）２不来方○ 

◆女子 

１回戦 ×花巻北０（２２－２５、１０－２５）２伊保内○ 

 

05.卓球 
〇第７６回岩手県高等学校総合体育大会卓球競技（５月３０日～６月２日：宮古市総合体育館） 

◆男子 

シングルス 

1回戦  

×阿部優生③ ０－３ 北上湘南〇 

×伊藤直哉② ０－３ 盛岡市立〇 

×鎌田 陽② １－３ 岩泉〇 

〇東尾悠真② ３－２ 水沢× 

2回戦 

〇藤原健太③ ３－０一関工業× 

×東尾悠真② ０－３軽米〇 

３回戦 

×藤原健太③ ０－３盛岡四〇 

ダブルス  

１回戦 〇阿部優③・伊藤② ３－０久慈× 

２回戦 ×藤原③・東尾②  ０－３高田〇 

    ×阿部③・伊藤②  ０－３専大北上〇 

団体戦  

２回戦 〇花巻北 ３－１ 水沢工× 

３回線 ×花巻北 ０－３ 花北青雲〇 ※ベスト１６ 



◆女子 

シングルス 

１回戦 

〇永井瑞帆②  ３－０ 久慈東× 

×牛崎美冬③  ０－３ 専大北上〇 

２回戦 

〇小川日菜子③ ３－１一関二× 

〇永井瑞帆②  ３－１ 北桜× 

3回戦 

×小川日名子③ ２－３水沢〇 

×永井瑞帆②  ０－３専大北上〇 

 

ダブルス 

1回戦  

〇阿部琴③・菊池③ ３－２ 一関二× 

×小川③・牛崎③  ２－３ 盛岡中央〇 

２回戦 

×阿部琴③・菊池③ １－３ 盛岡市立〇 

団体戦 

２回戦 

×花巻北 １－３ 盛岡四〇 

 

〇２０２４年岩手県ジュニア卓球選手権大会兼全日本卓球選手権大会ジュニアの部 県２次予選

会（９月２２日：紫波町総合体育館） 

◆男子 

１回戦 

×東尾 悠真➁ ２－３ 釜石中〇 

×伊藤 直哉➁ ０－３ 萩荘中〇 

×鎌田 陽 ➁ ０－３ 千厩〇 

 

◆女子 

１回戦 

×永井 瑞帆➁ １－３ 一関二 

 

〇第７０回 岩手県高等学校新人卓球大会（１０月１８日～１０月２０日：奥州市総合体育館） 

◆男子 

シングルス 

１回戦 

×山本 萊斗➁ ２－３ 葛巻〇 

〇東尾 悠真➁ ３－０ 岩泉× 

２回戦 

×東尾 悠真➁ ０－３ 専大北上 

団体戦 

１回戦  

×花巻北 ０－３ 盛岡工〇 

 

 

 

 

 



◆女子 

シングルス 

１回戦 

×小野みかげ➀ ０－３ 千厩〇 

〇永井 瑞帆➁ ３－０ 不来方× 

２回戦 

×永井瑞帆➁ ０－３ 盛岡三〇 

団体戦 

１回戦  

×花巻北 ０－３ 盛岡四〇 

 

06.ソフトテニス 
○第７６回岩手県高等学校総合体育大会ソフトテニス競技（５月３１日～６月１日：北上市和賀

川グリーンパークテニスコート） 

◆男子 

個人戦 １回戦 ×似内・大和 １‐④ 盛岡第一○ 

         ×藤原・平賀 ０‐④ 黒沢尻北○ 

団体戦 １回戦 ×花巻北 ０‐③ 盛岡中央○ 

◆女子 

団体戦 １回戦 ×花巻北 １‐② 宮古○ 

 

〇第６９回岩手県高等学校新人大会ソフトテニス競技 

◆男子 

【団体】 

１回戦 ×花巻北 １－２ 一関高専〇 

 

◆女子 

【団体】 

２回戦 〇花巻北 ３－０ 久 慈× 

３回戦 ×花巻北 １－２ 盛岡商〇 ※ベスト１６ 県選抜インドア出場 

【個人】 

１回戦 ×松本①・松谷②  ２－４ 千厩〇 

    〇照井①・柳田①  ４－１ 専大北上× 

２回戦 ×照井①・柳田①  ０－４ 一関学院〇 

    〇小田島②・杉村① ４－１ 水沢× 

３回戦 ×小田島②・杉村① １－４ 一関学院〇 ※ベスト１６ 県選抜インドア出場 

 

07.サッカー 
〇第 76回岩手県高等学校総合体育大会サッカー競技 

（５月２５日：花巻スポーツキャンプ村、２６日：つなぎ多目的運動場） 

２回戦 〇花巻北 １（０－０、１－０）０ 花北青雲× 

３回戦 ×花巻北 ０（０－２、０－２）４ 盛岡誠桜〇 

※ベスト１６ 

〇高円宮杯 ＪＦＡ Ｕ－１８ サッカーリーグ ２０２４ 岩手 i.LEAGUE DIVISION ⅢC 

 第１節 花巻北  ３－３ 宮古   （４月 20日：釜石市球技場） 

 第２節 釜石合同 ２－５ 花巻北  （４月 27日：柏木平レイクリゾート） 

 第３節 花巻北  ４－２ 宮古商工 （５月３日：高田松原運動公園） 

 第４節 大船渡合同 ８－１ 花巻北 （５月６日：遠野国体記念Ｂ） 

 第５節 花巻北  ３－１ 花巻南  （５月 11日：遠野国体記念Ｂ） 

 第６節 花巻北  １－２ 釜石合同 （５月 18日：赤崎グラウンド） 



 第７節 宮古商工 ２－１ 花巻北  （６月 22日：赤崎グラウンド） 

 第８節 花巻北  ０－１ 大船渡合同（６月 29日：釜石市球技場） 

 第９節 宮古   ６－３ 花巻北  （９月 21日：赤崎グラウンド） 

 第 10節 花巻南  １－１ 花巻北  （９月 28日：遠野国体記念Ｂ） 

  順位４位 勝ち点 11 勝利３ 敗戦５ 引分２ 得点 22 失点 28 得失差-6 

〇第 103回全国高等学校サッカー選手権岩手県大会 （10月２日：花巻スポーツキャンプむら） 

 １回戦 水沢工業 １－０ 花巻北 

〇第 59回岩手県高等学校新人サッカー大会 （11月 15日：赤崎グラウンド） 

 ２回戦 水沢 ２－０ 花巻北  

 

08.ハンドボール 
〇第 76回岩手県高等学校総合体育大会ハンドボール競技 

（５月３１日～６月２日：花巻市総合体育館） 

◆男子 

２回戦 〇花巻北 ３０（１６－３、１４－８）１１ 専大北上× 

３回戦 〇花巻北 ３３（２１－２、１２－１７）１９ 盛岡第四× 

準決勝 〇花巻北 ３５（１５－１２、２０－１４）２６ 盛岡中央× 

決勝戦 ×花巻北 １８（８－１０、１０－１５）２５ 不来方〇 

※準優勝 

※東北大会出場 

◆女子 

２回戦 〇花巻北 ２０（１４－７、６－４）１１ 花巻南北上翔南× 

準決勝 ×花巻北 ２１（７－１４、１４－１１）２５ 盛岡白百合〇 

※第３位 

 

〇第 77回東北高等学校ハンドボール選手権大会 

（６月２０日：湯沢市総合体育館） 

◆男子  

１回戦 ×花巻北 ３３（１５－１２、１３－１６、１－２、４－３、０－３）３６ 利府〇 

 

〇第 76回日本選手権東北ステージ予選会兼第 67回岩手県総合ハンドボール選手権大会 

（８月３１日～９月１日：花巻市総合体育館） 

◆男子 

２回戦 〇花巻北 ２５（１１－１１、１０－１０、７mtc４－２）２３ リトルハンド× 

準決勝 〇花巻北 ２５（１１－１２、１４－１２）２４ Fuwaku Nextage× 

決勝戦 〇花巻北 ２２（１１－８、１１－１３）２１ Team Alive× 

※優勝（２年振り２回目） 

※東北ステージ出場 

◆女子 

２回戦 ×花巻北 １８（９－１０、９－１２）２２ 不来方クラブ〇 

 

〇第 17回岩手県高等学校秋季ハンドボール大会 

（９月２８日～３０日：花巻市総合体育館） 

◆男子 

３回戦 〇花巻北 ３１（１５－４、１６－３）７ 花巻南× 

準決勝 〇花巻北 ４４（２７－８、１７－１５）２３ 盛岡南× 

決勝戦 〇花巻北 ３１（１５－１５、１６－７）２２ 不来方× 

※優勝 

 

 



◆女子 

２回戦 〇花巻北 ２３（１４－３、９－６）９ 盛岡四× 

準決勝 ×花巻北 １６（４－１４、１２－１６）３０ 不来方〇 

第 3シード決定戦 〇花巻北 １８（１０－９、８－６）１５ 盛岡二× 

※第３位 

 

〇第 68回岩手県高等学校新人ハンドボール大会 

（１０月２５日～２７日：花巻市総合体育館） 

◆男子 

２回戦 〇花巻北 ５６（２８－５、２８－６）１１ 水沢花巻農業× 

３回戦 〇花巻北 ２７（１５－１１、１２－９）２０ 専大北上× 

準決勝 〇花巻北 ３７（２４－１３、１３－１２）２５ 盛岡南× 

決勝戦 〇花巻北 ２８（１４－１１、１４－１３）２４ 不来方× 

※優勝（９年ぶり９回目） 

◆女子 

２回戦 〇花巻北 ２０（１２－８、８－９）１７ 盛岡南× 

準決勝 〇花巻北 １５（５－７、１０－６）１３ 盛岡第三盛岡誠桜× 

決勝戦 ×花巻北 １４（５－１７、９－１１）２８ 不来方× 

※準優勝 

 

09.バドミントン 
○第７６回岩手県高等学校総合体育大会バドミントン競技（５月２３日～２６日：奥州市総合体

育館） 

◆男子 

【学校対抗】 

 ２回戦 ○花巻北 ３－０ 一関学院× 

 ３回戦 ×花巻北 １－３ 諸鹿市立○ ※ベスト１６ 

◆女子 

【学校対抗】 

 ２回戦 ○花巻北 ３－０ 久慈東× 

 ３回戦 ○花巻北 ３－０ 久慈× 

 ４回戦 ×花巻北 ２－３ 盛岡白百合○ ※ベスト８ 

【個人ダブルス】 

 髙橋百花③・高橋由芽② 

 １回戦 ○髙橋百花③・高橋由芽② ２－０ 久慈東× 

 ２回戦 ×髙橋百花③・高橋由芽② ０－２ 盛岡市立○ 

 

○第６９回岩手県種目別バドミントン選手権大会（６月２９日～３０日：一関市総合体育館） 

◆男子 

【ダブルス】 

 １回戦 ○菅原虎大②・畑福世成① ２－１ 釜石× 

２回戦 ×畠山廣也②・梅津逞② １－２ 水沢第一○ 

    ×菅原虎大②・畑福世成① ０－２ 花北青雲○ 

【シングルス】 

 １回戦 ○梅津逞② ２－１ 盛岡商業× 

 ２回戦 ×梅津逞② ０－２ 滝沢第二中○ 

     ×畠山廣也② ０－２ 前沢中○ 

 

 

 



◆女子 

【ダブルス】 

 １回戦 ○小原藍緋②・鈴木蒼依② ２－１ 一関第一× 

 ２回戦 ○高橋由芽②・松原あやな② ２－０ 水沢商業× 

     ×小原藍緋②・鈴木蒼依② １－２ 花北青雲○ 

 ３回戦 ×高橋由芽②・松原あやな② ０－２ 花北青雲○ 

【シングルス】 

 ２回戦 ○高橋由芽② ２－０ 北上翔南× 

     ○松原あやな② ２－０ 盛岡第一× 

 ３回戦 ×高橋由芽② ０－２ 盛岡白百合○ 

     ×松原あやな② ０－２ 南城中○ 

 

○第６４回岩手県高等学校新人バドミントン大会（１０月２８日～３１日：奥州市総合体育館） 

◆男子 

【学校対抗】 

 ２回戦 ○花巻北 ３－０ 大船渡× 

 ３回戦 ×花巻北 １－３ 一関修紅○ ※ベスト１６ 

◆女子 

【学校対抗】 

 ２回戦 ○花巻北 ３－０ 岩谷堂× 

 ３回戦 ○花巻北 ３－０ 釜石× 

 準々決勝 ×花巻北 １－３ 盛岡白百合○ ※ベスト８ 

【個人ダブルス】 

 ２回戦 ○鈴木蒼依②・小原藍緋② ２－０ 釜石× 

 ３回戦 ×鈴木蒼依②・小原藍緋② １－２ 盛岡市立○ ※ベスト１６ 

【個人シングルス】 

 １回戦 ×粒針くるみ② １－２ 久慈○ 

 

10.柔道 
〇第７６回 岩手県高等学校総合体育大会柔道競技（５月３１日～６月２日） 

 男子団体戦  

１回戦   花巻北 １－４ 宮古水産 

 男子個人戦  

  ６６kg級 伊藤翔真 ３回戦敗退 ベスト１６ 

  ７３kg級 近藤洋太朗 ２回戦敗退 

  ９０kg級 小松要平 ２回戦敗退 ベスト１６ 

〇第５７回 岩手県高等学校１・２年体重別柔道選手権大会（８月３１日：釜石市民体育館） 

◆1年男子個人試合 

 ９０kg級 小松要平 1回戦敗退 

◆２年男子個人試合 

 ７３kg級 近藤洋太朗 ２回戦敗退 

〇第６９回 岩手県高等学校新人柔道大会（１０月１８日～１９日：宮古市民総合体育館） 

◆男子団体試合３人制 １回戦敗退 

◆男子個人試合 

 無段の部 高橋昊士 １回戦敗退 

 ９０kg級 小松要平 ２回戦敗退 

 ７３kg級 近藤洋太朗 １回戦敗退 

〇第４７回全国高等学校柔道選手権大会岩手県大会兼富士大学旗争奪高校柔道大会（１１月２２日～２３日：花

巻市総合体育館） 

◆男子団体試合 １回戦敗退 

 

 

 



11.剣道 
第５６回岩手県高等学校選抜剣道大会（５月 1２：岩手県営武道館） 

 男子団体    １回戦   〇花巻北 ５人残 江南義塾× 

         準々決勝   〇花巻北 ４人残 盛岡市立× 

 準決勝   ×花巻北 大将戦 盛岡南〇 

         ３位決定戦 〇花巻北 ２人残 宮古× 

  ※第３位 

   優秀選手賞・５人抜賞 石澤優之介 

女子団体    １回戦   〇花巻北 ４人残 盛岡第一× 

         準々決勝   〇花巻北 ３人残 花巻南× 

 準決勝   ×花巻北 ４人残 福岡〇 

         ３位決定戦 〇花巻北 ３人残 一関修紅× 

  ※第３位 

   優秀選手賞 上澤咲千華 

 

第７６回岩手県高等学校総合体育大会剣道競技（５月２４～２６日：岩手県営武道館） 

男子団体    予選リーグ 〇花巻北 ５－０ 北桜×               

 決勝トーナメント準々決勝 ○花巻北 ４－０ 福岡× 

        決勝リーグ 〇花巻北 ３－１ 盛岡南× 

              〇花巻北 ５－０ 盛岡市立× 

              〇花巻北 ３－２ 宮古× （決勝リーグ第１位） 

※優勝（インターハイ・東北選手権大会出場）（3年ぶり 7回目） 

 

女子団体 決勝トーナメント ○花巻北 ３－０ 盛岡市立× 

         準々決勝 ○花巻北 ５－０ 水沢× 

        決勝リーグ ×花巻北 ０－３ 福岡× 

              ×花巻北 ０－４ 白百合× 

              〇花巻北 ４－１ 盛岡北× （決勝リーグ第３位） 

 ※第３位 （東北選手権大会出場） 

 

男子個人 石澤優之介  ベスト８ （東北選手権大会出場） 

髙橋 理玖  ベスト８ （東北選手権大会出場） 

     仁昌寺 崇  ベスト１６ 

     千葉  陽  ３回戦敗退 

川村 迅人  ３回戦敗退 

継枝  陸  ３回戦敗退 

加賀  忍  ３回戦敗退 

     小原 宏聖  ３回戦敗退 

     菅崎 雄大  ３回戦敗退 

 

女子個人 青木 華子  ベスト８ （東北選手権大会出場） 

     上澤咲千華  ベスト１６ 

野坂 佳央  ベスト３２ 

照井 沙和  ベスト３２ 

     深谷茄恵蘭  ベスト３２ 

高橋 美羽  ２回戦敗退 

千葉  薫  ２回戦敗退 

都鳥 柚乃  １回戦敗退 

北條 未玲  棄権 

 

 

第７０回東北高等学校剣道選手権大会・ 

第５６回東北高等学校女子剣道選手権大会（６月２２～２３日：宮城県大崎市田尻総合体育館） 

男子団体    予選リーグ 〇花巻北 ２－１ 利府×  

              ×花巻北 １－２ 山形工業〇   

（予選リーグ敗退） 

 



女子団体    予選リーグ ×花巻北 ０－１ 聖ドミニコ〇  

              ×花巻北 ０－２ 白河〇   

（予選リーグ敗退） 

男子個人 石澤優之介（第３位）１回戦  メ－  齋藤（聖光学院） 

               ２回戦  メ－  西堀（酒田光陵） 

３回戦  コ－  高村（湯沢翔北） 

               準々決勝 メ－  目黒（仙台大明成）  

準決勝   －メ 山崎（宮古）  

髙橋 理玖     １回戦  棄権  八木（秋田南） 

女子個人 青木 華子     １回戦   －メ 畠山（秋田北） 

             

令和６年度国民スポーツ大会東北ブロック大会 

第５１回東北スポーツ大会剣道競技（８月２３日～２４日：秋田県立武道館） 

  少年男子  岩手選抜  先鋒：石澤優之介 

副将：継枝  陸    

              第５位 （１勝４敗）  

 

令和６年度第６７回岩手県高等学校新人大会 剣道競技（１１月８日～１１月９日：花巻市総合体育館） 

男子団体 決勝トーナメント ２回戦   ○５－０× 北桜 

              準々決勝  ○５－０× 岩谷堂 

             準決勝   ○３－１× 一関修紅 

決勝    〇４－０× 盛岡南 

※優勝 ２年ぶり５回目（東北選抜大会出場） 

 

女子団体 決勝トーナメント 準々決勝  ○４－０× 花巻東 

             準決勝   ×１－３〇 福岡 

※第 3位 （東北選抜大会出場） 

              

男子個人 継枝  陸② 第２位 

      加賀 忍武② 第３位 

      仁昌寺 崇① ベスト１６ 

      菅崎 雄大① ３回戦敗退 

 

女子個人 青木 華子② ベスト１６ 

北條 未玲② ２回戦敗退 

千葉  薫② ２回戦敗退 

照井 沙和① ベスト１６ 

      

12.弓道 
 〇第７６回岩手県高等学校総合体育大会（５月２４日～２６日：岩手県営武道館弓道場） 

◆男子団体 第３位（東北選手権大会出場） 

 決勝リーグ ×花巻北 １２中 － １３中 盛岡市立〇 

       ×花巻北 １３中 － １６中 黒沢尻工業〇 

       〇花巻北 １２中 －  ７中 釜石× 

 

◆女子団体 準々決勝敗退（６０射２５中）ベスト１６  

 

◆男子個人 ６位 照井汰陸② ２０射１６中（東北選手権大会出場） 

 

〇第５４回東北高等学校弓道選手権大会（６月２２日～２３日：山形市総合スポーツセンター弓道場） 

◆男子団体 予選敗退（２１中 / ４０射） 

◆男子個人 照井汰陸②  ８射２中  予選敗退 

 

 

 

 

 



〇第４３回全国高等学校選抜弓道大会岩手県予選会（１０月２５日～２６日：岩手県営武道館弓道場） 

◆男子団体 第２位 （東北選抜大会出場）  

決勝リーグ 〇花巻北  ９中  ―  ６中   盛岡第一×    

      ×花巻北 １０中 3 1 ―  １０中 3 2   黒沢尻工業〇   

〇花巻北  ９中  ―   ８中   一関工業×    

 

◆女子団体 第１位 （全国選抜大会・東北選抜大会出場） 射道優秀賞 

決勝リーグ 〇花巻北  ８中 ― ７中  黒沢尻北×    

      〇花巻北 １０中  ―  ４中  一関修紅×  

〇花巻北 １０中 ― ６中  水沢商業×    

 

◆女子個人 第２位 吉田茉那 １２射１０中 〇× （全国選抜大会・東北選抜大会出場） 

 

〇第４３回東北高等学校弓道選抜大会（１１月２３日～２４日：青森県営武道館弓道場） 

◆男子団体 第２位  技能優秀賞 

 決勝トーナメント 

１回戦   〇花巻北 １１中 ― ５中 八戸工業（青森）× 

 準決勝   〇花巻北  ８中 ― ７中  黒沢尻工業（岩手）× 

 決勝    ×花巻北  ７中 ― ９中 福島工業（福島）〇 

 

◆女子団体 第２位  技能優秀賞 

 決勝トーナメント    

１回戦   〇花巻北 １０中 ― ９中 本荘（秋田）× 

 準決勝   〇花巻北  ８中―  ７中 山形中央（山形）× 

 決勝    ×花巻北  ５中 ― ６中 泉松陵（宮城）〇 

 

◆女子個人 吉田茉那② 予選敗退   

 

13.テニス 
○第４５回岩手県ジュニアテニス選手権大会（５月３日・４日：盛岡市立太田テニスコート・岩

手県営運動公園テニスコート） 

 ◆男子 

  １８歳以下シングルス １回戦 ×入江圭吾②０－６盛岡第一○ 

                 ×吉田啓明③２－６盛岡第四○ 

フィードインコンソレーション 

１回戦 ×入江圭吾②３－６盛岡南○ 

                 ×吉田啓明③３－６岩手○ 

１８歳以下ダブルス  １回戦 ×吉田啓明③・髙橋朋大③３－６岩手○ 

  

○第７６回岩手県高等学校総合体育大会テニス競技（５月３１日・６月１日：盛岡市立太田テニ

スコート） 

 ◆男子 

  団体    １回戦      ○花巻北２－１一関高専× 

        ２回戦      ×花巻北０－３岩手○ 

  シングルス １回戦      ×吉田啓明③５－７盛岡第一○ 

                 ×豊田照真②０－６岩手○ 

                 ×髙橋朋大③４－６盛岡第四○ 

  ダブルス  １回戦      ×宮崎一颯③・近江隆之介②０－６岩手○ 

                 ×吉田啓明③・髙橋朋大③３－６盛岡工業○ 

×入江圭吾②・豊田照真②２－６岩手○ 

 

 

 

 



 ◆女子 

  団体    １回戦      ○花巻北２－１不来方× 

        ２回戦      ×花巻北０－３盛岡白百合○ 

         

○第１９回岩手県民テニス大会（７月６日・７日：盛岡市立太田テニスコート・岩手県営運動公

園テニスコート） 

  ◆少年の部男子 

シングルス １回戦     ×加藤宏太①２－６盛岡工業○ 

                ×豊田照真②１－６花巻北○ 

                ○入江圭吾②６－１花巻北× 

         

        ２回戦     ×入江圭吾②０－６盛岡第一○ 

        フィードインコンソレーション１回戦 ○加藤宏太①６－３盛岡第四× 

                          ○豊田照真②６－１盛岡第一× 

フィードインコンソレーション２回戦 ×加藤宏太①２－６盛岡南○ 

                  ×豊田照真②２－６岩手○ 

                  ×入江圭吾②３－６盛岡第三○ 

 

○第４１回岩手県高等学校一年生テニス選手権大会（７月２９日～３０日：盛岡市立太田テニス

コート） 

 ◆男子 

  シングルスビギナークラス ２回戦 ○山本優羽①６－３盛岡第四× 

               ３回戦 ×山本優羽①０－６盛岡第一○ 

  チャンピオンクラス    １回戦 ×加藤宏太①３－６盛岡南○ 

 ◆女子 

  シングルスビギナークラス 優勝  上山桃華① 

  チャンピオンクラス    第４位 上山桃華① 

○夏季ジュニア本戦（８月７日～８日：盛岡市立太田テニスコート・岩手県営運動公園テニスコ

ート） 

◆女子 

  シングルス １回戦  ×上山桃華①０－６盛岡白百合○ 

        フィードインコンソレーション１回戦 ×上山桃華①１－６盛岡一○ 

 

○第５６回岩手県高等学校新人テニス大会兼第４７回全国選抜高校テニス大会岩手県大会（１０

月４日～６日：盛岡市立太田テニスコート） 

 ◆男子 

  団体    ２回戦 ○花巻北３－２岩手× 

フィードインコンソレーション４回戦 ○花巻北３－２盛岡工業× 

                 ５回戦 ×花巻北(規定)盛岡第三○ ※第３位 

シングルス １回戦 ×豊田照真②３－６盛岡第一○ 

          ×近江隆之介②０－６盛岡第一○ 

          ○加藤宏太①６－４盛岡南× 

          ×入江圭吾②４－６盛岡第四○ 

      ２回戦 ×加藤宏太①０－６盛岡第三○ 

ダブルス  １回戦 ○豊田照真②・入江圭吾②６－３盛岡第四× 

            ×加藤宏太①・近江隆之介②１－６盛岡第四○ 

        ２回戦 ×豊田照真②・入江圭吾②０－６岩手○  ※ベスト８ 

 

 

 



 ◆女子 

  団体    ２回戦 ×花巻北０－５盛岡第三○ 

        フィードインコンソレーション１回戦 ○花巻北３－１盛岡中央× 

フィードインコンソレーション２回戦 ×花巻北０－３盛岡第一○ 

  シングルス １回戦 ○上山桃華①２－６盛岡北× 

        ２回戦 ×上山桃華①２－６盛岡南○ 

○第３２回東北春季ジュニアテニス大会岩手県予選会（１０月１９日・２０日：盛岡市立太田テ

ニスコート・岩手県営運動公園テニスコート） 

 ◆男子  

  シングルス １回戦 ×豊田照真②０－６岩手○ 

            ×加藤宏太①２－６盛岡第一○ 

        フィードインコンソレーション１回戦 ×豊田照真②１－６盛岡第四○ 

                          ×加藤宏太①１－６盛岡工業○ 

 ◆女子 

  シングルス １回戦  ×上山桃華①０－６盛岡白百合○ 

        フィードインコンソレーション１回戦 ×上山桃華①１－６盛岡第三○ 

○令和６年度岩手県ジュニアダブルス選手権大会（１０月１９日・２０日：盛岡市立太田テニス

コート・岩手県営運動公園テニスコート） 

 ◆男子  

  ダブルス  １回戦 ○豊田照真②・入江圭吾②６－４北上 TA× 

            ×加藤宏太①・近江隆之介②０－６岩手○ 

        ２回戦 ×豊田照真②・入江圭吾②０－６岩手○ 

                          
 

14.硬式野球 
○第７６回岩手県高等学校総合体育大会硬式野球競技 兼 第７１回春季東北地区高等学校野球岩手県大会（５

月１７日～２２日：きたぎんボールパーク・花巻球場、２５日～２６日：東北ヒロセ野球場） 

 １回戦  ×花巻北４－５専大北上○ 

 

〇第１０６回全国高等学校野球選手権岩手大会 

 １回戦  〇花巻北５－１一関第二× 

 ２回戦  〇花巻北８－１盛岡誠桜× 

 ３回戦  〇花巻北３－２黒沢尻北× 

 準々決勝 ×花巻北４－７盛岡大附〇    ベスト８ 

 

〇第 77回秋季東北地区高等学校野球岩手県大会  

 １回戦  ×花巻北０－７盛岡中央〇（７回コールド） 

 

15.アーチェリー 
〇第３７回岩手県高等学校春季アーチェリー競技大会 

男子個人 第２位 鈴木彬央③ 

女子個人 第２位 佐藤汐莉③ 第３位 伊藤優希③ 第４位 竹内遥③ 第５位 菅原恵莉② 第６位 坂本海帆② 

男子団体 第２位 鈴木彬央③ 朴田斗真② 瀬川翔太② 

女子団体 第１位 花巻北Ａ 佐藤汐莉③ 伊藤優希③ 竹内遥③ 

       第２位 花巻北Ｂ 菅原恵莉② 坂本海帆② 藤原空② 

 

〇第７６回岩手県高等学校総合体育大会（令和６年５月３１日～６月１日、いわて雫石アーチェリーセンター） 

男子個人 第２位 鈴木彬央③ （インターハイ出場） 

男子団体 第２位 鈴木彬央③ 朴田斗真② 筑後太一② 

女子団体 第１位 伊藤優希③ 佐藤汐莉③ 竹内遥③ 川村紗瑛② （インターハイ出場） 

女子個人 第２位 伊藤優希③ 第 3位 川村紗瑛② 第 4位佐藤汐莉③ 第５位竹内遥③ 第６位坂本海帆② 

 

 



〇令和６年度東北高等学校アーチェリー選手権大会（令和６年６月２１日～２３日、鶴岡市小真木原公園 南多目的広

場） 

女子団体  第 3位  佐藤汐莉③、川村紗瑛②、伊藤優希③ 

女子個人  ベスト１６ 川村紗瑛②、伊藤優希③ 

        出場    佐藤汐莉③、竹内遥③ 

男子団体  出場    朴田斗真②、瀬川翔太②、鈴木彬央③ 

男子個人  ベスト１６ 鈴木彬央③ 

        出場    朴田斗真②、瀬川翔太②、松田康汰② 

 

〇令和６年度全国高等学校総合体育大会アーチェリー競技大会 

 高円宮賜牌 第 57回全国高等学校アーチェリー選手権大会（令和 6年 8月 6日～7日、ベネックス総合運動公園） 

男子個人  ５８４点 第５２位 鈴木彬央② 

女子団体 １４２０点 第３４位 佐藤汐莉③、川村紗瑛②、伊藤優希③、竹内遥③ 

 

  

〇令和６年度岩手県高校新人大会（令和 6年 9月 28日～9月 29日、いわて雫石アーチェリーセンター） 

７０M 男子団体 2777点 第 2位 瀬川翔太② 筑後太一② 深澤陽② 松田康汰② 

    男子個人 981点  第 3位  瀬川翔太  第 5位 筑後太一 

女子団体 2896点 第 1位  川村紗瑛② 菅原恵莉② 坂本海帆② 齋藤陽② 

    女子個人 1004点 第 1位 川村紗瑛② 第 2位 菅原恵莉② 第 3位 坂本海帆② 

     

３０M 男子個人 927点 第 2位 東屋結人①  

    女子個人 964点  第 2位 梶原未来① 

 

〇令和６年度第３９回東北高等学校アーチェリー選抜大会（令和 6年 11月 8日～10日、登米総合体育館） 

男子団体 1回戦負け 瀬川翔太②、松田康汰②、渡辺樹② 

女子団体 ベスト 8 川村紗瑛②、菅原恵莉②、坂本海帆② 

男子個人 瀬川翔太②1回戦負け、松田康汰②1回戦負け 

女子個人 川村紗瑛②ベスト 8、菅原恵莉②1回戦負け、坂本海帆②1回戦負け 

 

〇令和 6年度 第 37回岩手県高等学校室内アーチェリー競技大会 

男子団体 2875点 2位 瀬川翔太② 松田康汰② 筑後太一② 渡辺樹② 

女子団体 2875点 1位 菅原恵莉② 坂本海帆② 川村紗瑛② 齋藤陽② 

 

男子個人 962点 4位 瀬川翔太② 

女子個人 976点 1位 菅原恵莉② 948点 2位 坂本海帆② 948点 3位 坂本海帆② 887点  

4位 齋藤陽②   878点 5位 福代理菜② 

 

 
 

16.合唱 
○第７６回全日本合唱コンクール岩手県大会：８月２４日(土)トーサイクラシックホール岩手（岩

手県民会館） 

高等学校部門 銅賞 遠野高校と合同で出場 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



17.吹奏楽 
○令和６年度第６２回岩手県吹奏楽コンクール中央地区大会：７月６日(土)北上市文化交流セン

ター さくらホール feat.ツガワ 大ホール 

高等学校の部 銀賞 

 

○第６２回岩手県吹奏楽コンクール：８月２日(金)奥州市文化会館 Ｚホール 

高等学校の部 銀賞[１５校中６位] 

 

18.文芸 
○第２７回俳句甲子園(全国高等学校俳句選手権大会)地方予選北上大会６月２２日(土) 日本現代詩歌文

学館 

 

Ａブロック 

［弘前２勝 水沢Ａ１勝１敗 水沢Ｂ２敗］ 

Ｂブロック 

○花巻北  ２（４－１、２－３、４－１）１ 盛岡一× 

×小牛田  １（１－４、２－３、４－１）２ 花巻北○ 

×盛岡一  １（１－４、３－２、２－３）２ 小牛田○ 

［花巻北２勝 小牛田１勝１敗 盛岡一 ２敗］ 

 
決勝 

弘前  ２（２－３、４－１、４－１）１ 花巻北× 

 

花巻北＝準優勝 

 
○令和６年度岩手県高校生文芸コンクール 

 詩部門  優良賞 菊月優花③   小原仁美③ 

 短歌部門 入選  渡邉優月③   及川讃香② 

 俳句部門 優秀賞 田熊優美②（R7かがわ総文出場） 

      優秀賞 及川讃香②（R6東北・北海道文芸大会出場） 

      優秀賞 渡邉優月③ 

      優良賞 鎌田彩那①  小原仁美③ 瀬川晄之介① 菊月優花① 

 文芸評論部門 入選 花巻北高文芸部 

 小説部門 優良賞 及川讃香② 

 文芸部誌部門 優良賞 「花北文学６７」 

 

○第２６回全国高等学校文化連盟北海道・東北文芸大会みやぎ大会参加 

 文芸部誌部門 『花北文学』６７号 田熊優美② 

 俳句部門 及川讃香② 

 

○令和６年度岩手県高等学校文化連盟 

 連盟賞 花巻北高等学校文芸部 

 

○第 27回全国高校生俳句大賞 

 入選 瀬川晄之介① 

 一句入選 高橋光③ 渡邉優月③ 

 

○第 39回全国高等学校文芸コンクール 

 詩部門 入選 小原仁美③ 

 俳句部門 入選 渡邉優月③ 

 文芸部誌部門 奨励賞 

 

 

 

 



19.放送 
○第４７回岩手県高等学校総合文化祭放送部門大会兼第７１回ＮＨＫ杯全国高校放送コンテスト岩手県大会 

 （令和６年６月３日・４日 トーサイクラシックホール岩手） 

  アナウンス部門 入選 菊池真希② 

  朗読部門 入選 鎌田陽菜③ 

       入選 髙橋咲来③ 

  テレビドキュメント部門 入選 「Ｈ×ＡＣＴ」 

○第４７回岩手県高等学校総合文化祭放送部門大会兼第４２回岩手県高等学校放送新人大会 

 （令和６年１１月５日・６日 トーサイクラシックホール岩手） 

  アナウンス部門 入選 菊池真希② 

  朗読部門 優良賞 千田美咲② 

  テレビキャンペーン部門 優良賞 「アイのおきて」 

○令和６年度高校生交通安全テレビＣＭコンテスト 

 （令和６年１１月２０日 盛岡市都南文化会館） 

  高齢者部門 優秀賞・特別賞 「最近、耳遠くないですか？」 

一般部門  優秀賞 「左右確認を大切に」 

自転車部門 優秀賞 「見るべきものはスマホじゃない！」 

 

 

20.写真 
〇第 15回夏季写真コンテスト （審査日 令和 6年 6月 13日） 

  優秀賞 「虚心合掌」     畠山 ひいろ 

  優秀賞 「ランチ in屋上！」  北川 愛菜 

  優秀賞 「おもちゃ手術中」  林崎 莉乃 

  優良賞 「もふもふの私、かわいいでしょ」 佐々木彩乃 

  入選  「だるまの目にも涙」 佐藤 昂 

  入選  「笑いの万華鏡」   宮地 美羽 

  入選  「見据える」     金森 弘真 

 

〇第 47回岩手県高等学校総合文化祭写真部門 第 43回岩手県高等学校写真展 

 （審査日 令和 6年 9月 20日 トーサイクラシックホール岩手） 

  最優秀賞 2位 「ただ今練習中」  嵯峨 夏輝 

  最優秀賞 4位 「私の登頂」    遠藤 凛音 

最優秀賞   「放課後の踊り子」 畠山 ひいろ 

  優秀賞 「眼光人を射る」     菊池 梨花 

  優秀賞 「わたしたちだけのひみつ」宮地 美羽 

  優秀賞 「あ！動いた？」     嵯峨 夏輝 

  優秀賞 「モデルってこう？」   佐々木 彩乃 

  優良賞 「好きな色、みっけ！」  小原 悠理乃 

  優良賞 「もうすぐだ！」     小林 海斗 

  優良賞 「記憶の深淵」      髙橋 結那 

  入選  「青春の彷徨」      八重樫 日葵 

  入選  「Draw with only one sense」  北川 愛菜 

    入選  「Next yell is…?」    髙瀬 優月 

  入選  「愛のおくりもの」    宮地 美羽 

  入選  「疾走」         八塩 瑞樹 

  入選  「にんまり」       太田 美結 

 

 

 

 



〇第 49回岩手日報高校生フォトコンテスト 

 （令和 6年 9月 13日） 

  1席 「全力応援!!!」   髙橋 結那 

  5席 「天を見やる」    髙瀬 優月 

 

〇第 3回秋季写真コンテスト （審査日 令和 6年 12月 7日 アイーナ） 

  最優秀賞 1位 「わくわくの瞬間」 林崎 莉乃 

  最優秀賞 3位 「晩夏、書に耽る」 髙橋 結那 

  優秀賞 「夕方の味見」      髙瀬 優月 

  優秀賞 「隅っこ暗し」      佐藤  昂 

  優良賞 「男共の休日」      金森 弘真 

  入選  「歴史に触れる」     嵯峨 夏輝 

  入選  「・・・だからぼくはかんがえるのをやめた」金森弘真 

  入選  「目標まであと一回」   遠藤 凛音 

  入選  「ままはやくこないかな」 太田 美結 

 

〇第 50回岩手日報高校生フォトコンテスト 

 （令和 6年 12月 11日） 

  １席 「明日を思って」   藤元 真由 

  ３席 「いっしょに準備！」 八塩 瑞樹 

 

 

 

21.英語 
 

22.茶道 
 

 

23.科学 
○第１４回科学の甲子園岩手県大会第１位（１０月１９日(土)＠岩手県立総合教育センター） 

 2D34藤原諒知、1D28田中航史朗、1D02浦島隆之介(弓道部)、1E22菅原爽良(英語部・軽音楽部)、 

1E35松尾胡春、1F22寺沢亜蓮 

 

24.軽音楽 

 

25.美術 
 

26.囲碁将棋 
第４６回岩手県高等学校将棋大会（５月 1０～１１日：盛岡市高校会館） 

 男子個人戦Ｂ級 優 勝 小川力史(１) 

男子団体戦Ｂ級 第３位 鈴木航太(２)、菊池唯柊(２)、小川力史(１)  

第３７回岩手高文連将棋竜王戦兼級別将棋大会(７月５日:盛岡市高校会館) 
 男子個人戦Ｂ級 第２位 臼沢悠(１) 

 

27.その他の活動 


