
 進路部担当副校長挨拶 

４月８日に始業式、９日に入学式を終えて、令和８年度がスタートしました。早い 

もので４月が終わり、ゴールデンウィークも明けて学校生活にも慣れてきた時期だと 

思います。御家庭での児童生徒の様子はいかがでしょうか。 

 令和７年度の高等部は、一般就労５名を含む 17名それぞれが進路目標を達成し、 

社会への一歩を踏み出しました。高等部では進路実現に向けて、授業では生活単元学習や作業学習などあら

ゆる場面で自立と社会参加に向けた主体的に生きる力を育成し、現場実習や進路相談、保護者面談で、一人

ひとりの希望や適性にあった進路を検討していきます。 

 自立と社会参加に向けた教育の充実と希望進路の実現を重点目標のひとつとして、本校では小学部から中

学部、高等部とそれぞれの発達段階に応じたキャリア教育を系統的に進めています。保護者の皆様には、必

要な情報を的確な時期にお届けできるように努めて参りますので、どうぞ御理解と御協力を賜りますようお

願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年５月 22日（金） 

岩手県立花巻清風支援学校 

進路部 第１号 

 

   

今年度もよろしくお願いします 
                         進路指導主事 福山 沙織 

 新年度が始まり、１か月が経ちました。児童生徒のみなさんも、保護者の皆様も少しず 

つ新しい生活に慣れてきた頃と思います。３月に花巻清風支援学校を巣立った卒業生 17名 

もそれぞれの進路先で自分の力を発揮して、新しい環境に順応してがんばっています。 

高等部は、生徒一人ひとりが自分の将来について考え、進路実現に向けて主体的に取り組む大切な時期と

なります。日々の学習や生活習慣の積み重ねが、これからの進路選択につながっていきます。生徒や保護者

の皆様との面談や現場実習等をとおして、保護者の皆様と連携し、生徒の進路実現に向けて同じ方向を向き

ながら支援を進めていきたいと考えております。 

なお、小学部・中学部の段階においても、将来を見据えた経験の積み重ねが大切となります。日々の生活

や学習の中で「できること」を増やし、自信を育てていくことが、将来の進路選択につながっていきます。

学校と御家庭が同じ方向を向きながら、お子様の成長を支えていきたいと考えております。 

また、令和８年３月から北上市は新しく就労選択支援事業を開始しました。このように生徒や保護者の皆

様が必要とする進路に関する情報の発信も積極的に行っていきたいと考えておりますので、引き続き、保護

者の皆様の御理解と御協力をよろしくお願いいたします。 

 



R7高等部卒業生の進路 

〇一般就労（就労継続支援Ａ型事業所を含む） 

 ＜北上市＞ 

製造業（製造補助・部品の補充・組み立て等）２名 

清掃業（工場内の清掃）１名 

運輸業（配送準備・返品作業等）１名 

 ＜宮城県＞ 

調理補助（野菜の下準備等）１名    

 

〇福祉サービスの利用（自立訓練・就労継続支援Ｂ型事業所、生活介護事業所） 

 ＜花巻市＞ 

花巻アビリティーセンター、はなしずく、げん兎、ブルリの杜、わたぼうし 

 ＜北上市＞ 

ライフキャリア北上、ジューンベリー、しらゆり工房、ワークステーションきたかみ 

 ＜遠野市＞ 

わの里、石上の園 

 

前期実習について 

＜本校高等部＞ 

  高等部は、働くことへの関心を高め、職場でのマナーや生産性の仕組みを知り、職業観や勤労観を深め 

るために前期校内・現場実習に取り組みます。１年生は校内実習、２、３年生は、それぞれの居住地で現場 

実習に取り組みます。 

今年度は６月 10日（水）から６月 23日（火）までの 10日間実習となります。 

 １年生は自分自身の適性や働くことについて「知る」、２年生は進路実現に向けて現場実習を「経験する・ 

考える」、３年生は自分の進路を「選択・決定する」を目的に実習に取り組みます。 

 

校内班：アグリ課、手仕事課、ロジスティクス課 

 

 

作業学習週間について 

＜本校中学部＞ 

①作業内容 ○リサイクル班:手すき作業、油とりパック作業 

         ○カレンダー班:半年カレンダーづくり 

 ○工芸班:アクリルたわし製品、巾着製品、ビーズ製品、メモ帳等 

②目標・連続した作業を通して日頃の学習成果を確かめながら、生徒個々の作業課題に取り組む。 

・友達と協力しながら、きまりを守り、責任をもってやり遂げる態度を身に付ける。 

・働く意欲を高めるとともに、働くために必要な体力、集中力を身に付ける。 

じまん市（７月、12月）やこたままつりでの販売に向けて、協力し合って、製品作りに取り組みます。 

 

正社員（１年更新の契約）やパー

ト社員での雇用であり、いずれ

も障害者雇用枠での採用となっ

ています。勤務時間は４～８時

間と幅があります。 



 北上みなみ分教室中学部 作業学習週間について 

 今年度は、５月 25日（月）～５月 29日（金）の５日間、作業学習週間を行います。体育祭を終え、本

格的に作業学習が始まります。１年生にとっては作業着の着用や、朝礼・終礼への参加など初めてのこと

がたくさんありますが、３年生を手本にしながら一週間頑張ります！ 

①作業内容 〇紙工班：油取りパック作り 

②目標  ・担当する作業の内容や方法を理解して、一定の時間、集中して作業に取り組むことができる。 

・自分の分担や役割に気付くとともに、仲間と協力して作業を進めることができる。 

・個人目標の達成に向けて、進んで取り組むことができる。 

 

 

 

 遠野分教室中学部 前期実習について 

  今年度の遠野分教室中学部の前期実習は昨年度の５日間から２日長い、６月 1日（月）～６月９日

（火）の７日間で実施する予定です。１年生にとっては初めての実習ですので、まずは一日の流れを知り、

一日作業をするということに慣れてほしいと思います。２年生は昨年度の経験を生かして、時間いっぱい働

くことをがんばってほしいと思います。３年生は高等部での作業学習を見据えて、自分で考えて行動するこ

とやコミュニケーションを意識して取り組んでほしいと思います。 

充実の７日間となり、実施後に成長を感じられる実習となることを期待したいと思います。 

 

①作業内容 遠野中学校下駄箱清掃、油すいとるゾー製品づくり、新聞エコバッグづくり 

②目標 ・自分の仕事内容を理解して取り組む。 

・時間いっぱい働くために必要な体力、集中力を高める。 

・挨拶や返事、報告などを意識し、仲間と協力しながら最後までやり遂げる態

度を身に付ける。 

 

 

新ガイドラインのお知らせ 

本校の進路指導の基本的な考え方・卒業生進路状況・学部ごとの進路の流れ・ 
障害総合支援法による障害福祉サービス一覧等を掲載した新ガイドラインを発行 
いたしました。新しい事業所の情報も新規で追加しております。  
〇令和８年度版は緑色の表紙の進路ガイドラインが配付されています。各学部の 
進路学習会でも使用する場合があります。 

〇一度家族で目を通してみてください。 
 
 
 
 
 

 

※掲載写真の無断使用や SNS等への投稿はお控え願います。 


