
2026 年８月 25 日（火） ２年生「性に関する講話」 

 8 月 25 日（火）7 校時、ままのわ助産院の髙橋ひとみ様を講師にお招きし、「大切に

しよう、生と性」と題した保健講話を実施しました。 

 講話では、命が誕生することの奇跡や、自分自身を大切にして生きることの意味、ま

た、相手を思いやり尊重し合う人間関係のあり方について、分かりやすくお話しいただ

きました。                                        

当日は、スペシャルゲストとして、りんちゃんとお母さんにもお越しいただきました。

お母さんからは、出産したときの喜びや子どもへの思いについてお話しいただき、生徒

たちは、とてもかわいらしい りんちゃんとの触れ合いを通して、命のすばらしさや家

族の愛情について理解を深めることができました。 

 今回の講話は、生徒たちにとって、命の尊さや性に関する正しい知識を学び、自分も

相手も大切にすることについて考える貴重な機会となりました。                                  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


