
講師の小原雍子さん。華麗な手さばき✨ 

2024 年 12月 17 日（火） 

総合生活科３年生「食の匠の技伝承会」～ひなまんじゅう（花巻市）～ 

 総合生活科３年生地域文化コースの 21名は、「食文化」の授業で、花巻地域の郷土料

理「ひなまんじゅう」講習会を開催しました。講師は、「食の匠」の小原雍子(ようこ)さ

ん。桃の節句の際には、各家庭でひなまんじゅうを作り、「見せてください」と言って

各家庭のひなまんじゅうを見に行ったものだと、お話しいただきました。地域文化コー

スでは、10 月の文化祭で郷土料理について発表し、実際に動画を見ながら挑戦してい

たこともあり、本物の華麗な手さばきに見とれ、コツを教わることができました。 

   

  

  

 

 

 

実妹さんと共に。息もぴったり 
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