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花とみどりでできることシリーズ

ジフィーを使った

【よいところ】

① 失敗が少なく、誰でも取り組むことができる

② 生長が早く、発芽の喜び、植物の生命力の強さを感じやすい

③ ジフィー（水でふくらむ種まき用土）が膨らんでいく様子は不思議で興味をひきやすい

【準備するもの】

【種をまいてみましょう】

① 水をはった洗面器にジフィーを浮かべ、吸水させます。（20 分程度）

② 充分にふくらんだら、ティースプーン半分程度、芝の種をまきます。

③ 紙コップに目や口など顔を描きます。

④ 顔を描いた紙コップに芝の種をまいたジフィーを入れます。

⑤ 芽が出るまでフタをします（フタはお皿などで代用してください）。

⑥ 5 日程度で発芽します。

＊芝が生長してくれば、散髪、リボンで結ぶなどの楽しみ方ができます。

＊名前をつけると愛着を持って育てられますね。

・ジフィー

・芝の種

・洗面器（バケツなどでも可）

・水

・紙コップ（その他容器）

ジフィーが乾かないように

定期的にお水をやってね！

目安はコップの下から1㎝程

度です。


