
令和2年12月吉日   

養護教諭 様 

岩手県立大学看護学部長  

 福島 裕子  

 

養護教諭スキルアップ研修会のご案内 

皆様におかれましては新型コロナウィルス感染症の拡大により、予防対策を余儀なくされ気を抜けない日々

をお過ごしのことかと存じ上げます。 

 さて、当学部では、養護実践活動の向上を目指し、現代的健康課題に適切に対応するために必要とされる知

識・技術の習得と、養護教諭の新たなネットワーク構築を図ることを目的に，看護実践研究センター事業とし

て「養護教諭スキルアップ研修会」を下記のとおり、Zoomを使用したオンラインセミナーとして開催することと

いたしました。 

 多くの養護教諭の皆様のご参加をお待ちしております。 

 

記 

 

１ 主 催 岩手県立大学看護実践研究センター 

２ 研修日時及び日程、方法・内容 

第2回  “すぐにつかえる!! 保健室でのフィジカルアセスメントのコツ” 

日時：令和3年1月31日（日）10:00～16：00（開始30分前より、Zoomへのアクセスを可能といたします。） 

 内容：Zoomによるオンライン研修・ワークショップ （定員：30名） 

   9：30   10:00                       12:00  13:00                    16:00   

Zoomへ 

アクセス可 
講義 （休憩時間を含む） 休憩 ワークショップ（休憩時間を含む） 

 
講師：岩手医科大学医学部 救急･災害･総合医学講座 総合診療医学分野 山田 哲也 氏 

 

 

   

 

 ３ 参加方法 

・Zoomを使用したオンラインでの講義とワークショップとなります 

＊Zoom は多様な媒体から使用することが可能なアプリです。 

・インターネットがつながるパソコン（ノートでもデスクトップでも），スマートフォン等があれば，参加できます。 

  ＊ただし，カメラ（または Webカメラを外付け），マイク（またはヘッドセット，マイク付きイヤホン）が必要で

す。可能であれば，ハウリング防止のためヘッドセットを推奨いたします。 

＊Zoomの利用がはじめての方には，基本操作を記した資料をお送りいたします。 

＊ネット環境がご心配な方は，以下のテストページから「Zoom」の使用が可能か，ご確認いただくことが可能です。 

 https://zoom.us/test 

・研修会参加希望者は、メールアドレスをご記入の上、お申し込みください。 

・申込者には、後日ZoomのURLとID・パスワード、ワークショップのグループメンバーをメールでお知らせいたします 

４ 参加申込み 

（1）別紙の参加申込書を、下記あて FAX又は郵送，Ｅメールにてお申込みください。 

受付は、令和2年12月11日（金）から令和3年1月5日（火）必着です。 

(2) 定員に達した段階で申込を締め切ります。締め切り後の申込みとなった方には、当方から連絡をします。 

【申込先】〈住  所〉 〒020-0693 滝沢市巣子152-52  

岩手県立大学看護学部 地域看護学講座 学校保健看護学分野 

〈ＦＡＸ番号〉 019-694-2201 〈Ｅメール〉mayumi_h@iwate-pu.ac.jp 

(3) 参加費 無料 

保健室で出会うことの多い症例について，緊急性を要する疾患を見逃さないためのフィジカルアセスメントのコツを学びます。 

 また，ワークショップでは，「ヒヤリ・ハット事例」を通して，学校救急処置での事故を未然に防ぐ方法を 

体験的に学び合います。 


