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岩手県立山田高等学校

文責 副校長 木村 総司

第74回

岩手県高等学校総合体育大会(1)

今年度、県高校総体はさまざまな制限はあるものの有観

客で行われました。本校からは、４競技が大会に出場し、

これまでの練習の成果を発揮し熱戦を繰り広げました。

陸上競技部 ◎出場選手

男子 100ｍ 佐々木晃耀（３Ｂ）

男子 200ｍ 佐々木晃耀（３Ｂ）

男子 400ｍ 山﨑 涼平（３Ａ）

佐々木歩成（２年）

男子 800 ｍ 佐々木 颯（３Ａ）

山﨑 涼平（３Ａ）

佐々木歩成（２年）

男子 1500ｍ 佐々木 颯（３Ａ）

男子走幅跳 川崎 純愛（３Ｂ）

男子三段跳 川崎 純愛（３Ｂ）

男子 4× 400ｍＲ 山﨑 涼平・ 佐々木颯

佐々木歩成・ 川崎純愛

女子 100ｍ 山﨑 凉梛（２年）

佐々木桃香（２年）

女子 1500ｍ 坂本 純子（３Ａ）

芳賀 礼佳（２年）

女子走幅跳 川村 優依（３Ａ）

女子三段跳 川村 優依（３Ａ）

バスケットボール部
１回戦 山田 94-62 盛岡大附属

２回戦 山田 17-162 一関学院

バレーボール部
１回戦 山田 0 - 2 花巻北

３Ａ 佐々木 颯（陸上競技部）

今年の陸上競技部は部員も増え、質の高い練習をするこ

とができました。冬の期間は筋力トレーニングに力を入れ

ました。高総体に向けみんな頑張っていた姿が見られたと

思います。今年の高総体は自己記録を更新した人や準決勝

進出した人も出てきて練習の成果を出せたと思います。

高総体も終わり新体制となるので３年生は結果を残せる

ような部活になるように全力で支えていきます。

３Ａ 佐々木 幸来（バスケットボール部）

成長できた点や課題が多く見つかった大会でした。私

たちバスケ部だけでは山田高校単独で出場することができ

なかったので、助っ人で入ってくれた仲間や協力してくだ

さった多くの方々にとても感謝しています。

今回見つかった課題を次の大会に向けて改善するため

に、日々の練習を頑張っていきたいと思います。

３Ｂ 眞田 優佳（バレーボール部）

今回の高総体に出場し、チームの団結力、そして仲間の

大切さを実感しました。結果は残念な形で終わってしまい

ましたが、チーム一人ひとりが日々の練習から努力してき

たことを出し切ることができたと思います。また、顧問の

先生方からもらったアドバイスも意識し、より良いプレー

ができたと思います。応援してくださり、ありがとうござ

いました。


