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１ 住高祭 

テーマ「Flowering of Personality～90人の絆～」 

 10月５日（土）～６日（日）、本校の文化祭である「住高祭」が開催されました。初日は校内発表日、
２日目は一般公開日でした。昨年は台風の影響で日程や予定変更を強いられましたが、今年は天候にも
恵まれ、予定通り開催することができました。５日（土）には、１学年と２・３年生音楽選択生の合唱
発表、吹奏楽部発表、そしてダンスコンテストが行われました。ダンスコンテストでは３年Ａ組が栄え
ある優勝を手にしました。午後の中夜祭では、有志発表や生徒会企画クイズ等が行われ、全校生徒で楽
しい時間を過ごしました。６日（日）には、各展示の他、ステージ発表や海外派遣研修・ボランティア
活動報告会、縁日、ゲーム体験、模擬店が行われ、ご来賓や保護者の皆様、地域の方々など 138人のお
客様にご来校いただきました。生徒一人ひとりが輝き、成長することができ、思い出に残る文化祭にな
りました。ご支援・ご協力いただいた皆様に改めて感謝申し上げます。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

令和元年 10月 30日 

（第１１３号） 

《1年生の合唱》      《２年生音楽選択生のハンドベル演奏》   《中夜祭：生徒会企画》 

《３年生による模擬店》             《ＰＴＡの皆様による模擬店》 

《気仙町けんか七夕太鼓演奏》     《１年生による縁日（輪投げ）》  《縁日（水ヨーヨー）》 



２ 健康づくり支援事業 
 10月 16日（水）、昨年に引き続き「住高生健康プロジェクト第２弾！」
が開催されました。この事業は、フィジカルトレーニングやスポーツ栄
養学を学ぶ機会を設けることで、部活動のトレーニングに活かしたり健
康課題である「肥満」の対策としたりすることを目的としています。講
師として、岩手県文化スポーツ部スポーツ振興課の専任スーパーバイザ
ーである山本繁さんと同主査スポーツ専門員である高屋敷真悟さんをお
迎えし、講義及び実技指導を行っていただきました。生徒たちは講義を
通して食事の重要性を再認識するとともに、実際に体を動かしながら運
動機能チェックや体幹トレーニング、ボールエクササイズ等に楽しく取
り組んでいました。 

 
 

 

３ 明るい選挙啓発授業「模擬投票」 
 10月 18日(金)、本校体育館で２・３年生を対象に「明るい選挙啓発授業「主権者教育～模擬投票～」
を実施しました。この授業は今年で開催４年目となりますが、『選挙や投票に関する基本的な知識を理解
し、模擬投票を実際に行うことで政治や選挙について自ら考え、判断し、行動できる主権者としての意識
を高める』ことを目的として行っています。 
 実施にあたり、岩手県選挙管理委員会事務局大船渡出張所の千葉昭仁さん、住田町選挙管理委員会事務
局の佐藤和美さん、住田町選挙管理委員の皆様に大変お世話になりました。ありがとうございました。 
 以下、生徒の感想の一部を紹介します。 

 今日の授業を受けてたくさんのことを学ぶことができました。その中でも私が印象に残っているのは、
選挙の歴史と模擬投票体験です。 
 １つめの選挙の歴史では、最初の選挙から少しずつ改善されて、有権者も権利でしっかり守られている
ので安心して投票ができるなと思いました。 
 ２つめの模擬投票体験では、実際に投票体験をして雰囲気などがつかめたのでよかったです。若年層の
投票率が低いという話を聞いて、さらに選挙に参加することは大切だなと思いました。 

  

 
 

 
 

（文責 ： 副校長  
菅野 幸貴） 


