
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

住高ハウス 

２０２１年 3月号 発行：住田町教育コーディネーター 

まるまる通信 

 
 

住高ハウスの情報を 

まるっとお届け！ 

3 年生の皆さん、ご卒業おめでとうございます！ 

住田町の奇祭「水しぎ」に住高生が挑戦！ 
2 月 14 日(日)、まちや世田米駅で開催された「オンライン水し
ぎ」に住高チャレッジ部が参加しました。「水しぎ」は、世田米
地区に伝わる火伏せの「奇習」で、現在は世田米地区の消防関係
者が活動を継承しています。今年は、新型コロナウイルスの影響
により大勢で街中を練り歩くことができませんでしたが、有志が
集まってオンラインで水しぎを開催しました。 
生徒たちは、「水しぎファッション 
ショー」の出演や物乞いに扮する参加 
者の着付け・メイクを担当。場の盛り 
上げに一役買い、地域の方から大変喜 
ばれました。 

（小宅）私は、皆さんの入学とともに教育コーディネーターに着任しました。
もう 3年も経ったのかと驚きを隠せません…。右も左もわからない中、いつ
も素直に率直に、色々な意見を聞かせてくれる 3年生の皆さんにたくさん助
けていただきました。卒業後も、時々は住田に遊びに来てくれるとうれしい
です。住高ハウス○○にもまた来てくださいね！ 

 2 月 17 日(水)、オンライン進路説明会を実施し、ゲストに加藤 聡
さん（日本テレビ放送網株式会社）をお招きしてご講演いただきま
した。 
講演では、ゲストがテレビ局でアナウンサーやプロデューサーを
務める中で、仕事や人生の中でやりたいことは、様々な経験を経て
変化していくこと（変化しないこともある）、一方で変わらない想い
があることをお話いただきました。 
生徒たちは、「やりたいことは変わっても良いんだ」「働くことは
時代とともに変わる 
ものなんだ」という 
気付きを得ている様 
子でした。 

進路説明会「多様な働き方を知り、自分の働き方をイメージする」 

（奈良）住高ハウス〇〇がオープンしたときには１年生だった皆様が、立
派に卒業していくことをとても嬉しく思います。３年間で培ってきた自主・
創造・至誠の力で、それぞれの世界に突き進んでいくことを、心から応援
しております。 

（はるか）今まで住高を引っ張ってきた皆さん。新しい生活でもここでの
経験は必ず生きてくると思います。進学・就職先でも沢山学び、苦労し、
それ以上に楽しんで下さいね！近くに来た際は○○にも寄って下さい。待
ってます！ 
 
 
（詩織）時には最高学年として後輩を引っ張り、時には楽しそうに過ご
している３年生と１年間共に過ごせたことを嬉しく思います。 
高校を卒業すると、いろんなことがあると思いますが、「迷った時は、勇気
のいる方へ！」応援しています。 

協力： 
（一社）Work Design Lab 石川貴志さん、(一社)邑サポート、住田町企画財政課 

↑新沼 由唯さん作 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

津田塾大学とのプロジェクト、今年度の活動が無事に終了！ 

今年度は、コロナの影響で海外派遣研修が中止となりましたが、そ
のような中でもできることを模索した結果、２月からアメリカ西部の
都市サンディエゴの高校で日本語を学ぶ高校生との交流が実現しま
した。 
現在は、住高生 12名がオンラインの 
交流アプリを利用して交流を行っていま 
す。時差があるため、リアルタイムでの 
交流は実現できていませんが、それぞれ 
の投稿にコメントをし合いながら楽しく活動を進めています。 
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＼住高ハウス◯◯の／ 

3 月 の 開 館 予 定 

全国高校生MY PROJECT AWARD2020 岩手県 Summit に参加！ 
 2 月 20 日(土)、オンラインで「全国高校生MY PROJECT 
AWARD2020 岩手県 Summit」が開催され、住田高校からは２
プロジェクトが参加しました。（１プロジェクトがムービー選考で参加。） 
そのうち、「住京プロジェクト」が３/20(土)～21(日)に行わ
れる全国 Summit への進出！！！おめでとうございます！住高
の代表として、全国に想いを届けてください！ 

今年度も、津田塾大学の学生と連携して行った、インスタグラムで
住田の魅力を発信するプロジェクトが無事に終了しました！ 
今年度は、直接会うことは叶いませんでしたが、計４回オンライン
でミーティングを行いました。最後のミーティングでは、インスタグ
ラムのアカウントに使用するために作成したロゴの発表や大学生の
１年間の活動報告を聴講しました。 
来年度も、引き続きコロナ禍でもでき 
る形を模索して活動を進めていきます。 

1 月 28 日(木)、アート部の第１回ミーティングを実施し、生徒５名が
参加しました。 
当日は、サポーターとして村上 恵さん(住田町教委)にお越しいただ
き、来年度の文化祭展示を目指してアイデアを出し合いました。 
今後も、月に１回程度ミーティングを行っていく予定です。興味のあ
る生徒の参加、まだまだお待ちしています！ 

米・サンディエゴの高校生との交流が始まりました！ 

住高チャレッジ、アート部始動！ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

住高ハウス 

２０２１年１、２月号 発行：住田町教育コーディネーター 

まるまる通信 

 
 

住高ハウスの情報を 

まるっとお届け！ 

大学・学部選び相談会を実施しました！ 

放課後こども教室とのコラボ企画！ 
①クリスマススポーツ交流会 
12 月 23 日（水）、6名の生徒が有住小学校 
の子ども教室を訪問し、スポーツを通じた交流 
を行いました。 
最初は緊張した様子の生徒達でしたが、しっ 
ぽとり・ドッジボール・リレー等体を動かしな 
がら段々に打ち解け、最後はお互いに手作りの 
プレゼントを交換しました。 
たくさん体を動かし、寒さを吹き飛ばした交流会となりました。 
②冬休み特別企画 「雪遊び×住高野球部」 
1 月 8日（金）、野球部の生徒 9名が有住小学校冬休み特別教室
を訪問し、小学生 10名と一緒に遊ぶボランティアを行いました。 
当日は沢山の雪に恵まれ（？） 
宝探し、ソリ遊び、旗取り競争 
等を一緒に行いました。 
寒い中でのイベントでしたが、 
野球部のお兄さんと小学生の熱 
い戦いが繰り広げられ、大盛り 
上がりで終了しました。 
 

 
 

 住高ハウス◯◯は、2020 年 11 月で開館 2周年を
迎えました！いつも、ご協力いただき誠にありがと
うございます。 
 住高生が過ごしやすい場所、高校・地域から愛さ
れる場所を目指して今後も取り組んで参りますの
で、ご支援の程、よろしくお願いいたします。                 

スタッフ一同 

12 月 22 日（火）、住高ハウス◯◯で「大学・学部選び相談会」を
実施し、進学志望の１・２年生が９名参加しました。 
当日は、７名の現役大学生と１名の現職の看護師がゲストとして
参加し、１対１で生徒の悩みに答えていただきました。 
 参加した千葉心さん(２年生)は、東京学芸大学の学生から受験勉
強の仕方や志望校の決め手、大学でのサークルの話をうかがい、「大
学が楽しそうな場所だと思った。勉強を頑張りたい。」と感想を話し
ていました。 
 生徒たちは、普段は中々 
話すことができない大学生 
との相談会を通して、進路 
へのモチベーションを高め 
た様子でした。 

12 月 23 日（水）、約 1 ヶ月間インターン生として活動してくれ
た曽根 大志くん（筑波大学 4年生）のお別れ会を行いました。 
生徒たちは、歳の近いお兄さんとた 
くさん話ができた様子で、本人も住田 
の良さを体感しながら活動してくれま 
した。受け入れにご協力いただいた皆 
さま、ありがとうございました！ 

 

インターン生のお別れ会 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 12 月 13 日(日)、住田町役場にて「ケセンブースト DAY」を実
施しました。 
 当日は、住高生 3 チーム（計 5 名）、地域の大人 18 名が参加
し、地域に向けて生徒たちが日頃のプロジェクトの成果を発表し
ました。 
 高校生たちは、地域の大人から多様な意見をいただき刺激を得
たのと同時に、学校の外に出て多様な意見に触れることの重要性
を感じていました。 
 最後は、参加者全員に賞を授与し、無事に終了しました。 

今年度のかたらっせんが無事に終了しました！ 
①「IT エンジニア」  
11 月 26 日(木)、有住出身・首都圏在住の紺野 拡賢さん（Buddying
株式会社）にオンラインで IT の仕事についてお話いただき、3名の
生徒が参加しました。 
実際に、仕事で使うパソコン画面を見ながら HP 作成の様子を説
明していただき、生徒からは「普段なかなか知れない話を聞けて、
面白かった。」と感想が挙がりました。 
 
②「保育士」 
12 月３日(木)、住高 OG の佐藤 美貴さん（有住保育園）をお招
きして、生徒 2名が参加しました。 
高校時代の森のほいくえんの活動が今に活きていることや、園児
一人一人に向き合う姿が印象的で、身近な地域で働く保育士さんと
話すことで、生徒たちは保育士になるイメージを膨らませる機会と
なりました。 
 
③「介護福祉士」 
12 月 17 日（木）、住高 OB の水野 審さん（デイサービスとだ
て）をお招きし、３名の生徒が参加しました。 
当日は、進路の悩みや資格について質問が挙がり、ゲストからは
「進路の方向性やたくさんの選択肢に迷う時は、自分が何をやりた
いかが決め手になる。」とアドバイスをいただきました。 
 

 

ケセンマイプロ「ケセンブーストDAY」を実施！ 

●住高チャレッジ部「美術系部活動始動！？」 
1/28(木)、16:30～、美術、アート、デザイン、イラストに興味
のある生徒を対象に第１回ミーティングを行う予定です。	
 興味のある生徒は、ぜひスタッフにお声かけください♪	
	
●サンディエゴの高校生とオンラインで交流しよう！	
 日本語を勉強しているアメリカの高校生とオンラインで交流し
てみませんか？ 
興味のある方は、1/29(金)16:00～住高ハウス◯◯で行う説明会
に参加してください。みなさんのお申し込み、待ってます♪ 
  
 

 

1 月のイベント情報 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

１・２ 月 の 開 館 予 定 
＼住高ハウス◯◯の／ 

1 月 
月 火 水 木 金 土 日 

1/25 
 
16:00～19:15 

26 ロゴ作り講座 
 
14:30～17:30 

27 
 

休館 

28 美術部始動 
 
16:00～19:15 

29  3 年生出校日 
 
16:00～19:15 
 

30 
 

31 

２月 
2/1 
 
16:00～19:15 
 

2 
 
16:00～19:15 
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16:00～19:15 
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16:00～19:15 

 

5  3 年生出校日 
 
13:00～19:15 
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12:00～17:15 
 

9 
 
12:00～17:15 
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12:00～17:15 
 

11 
 
建国記念の日 

 

12  3 年生出校日 
 
12:00～17:15 
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14:30～17:30 
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14:30～17:30 

 

17 進路説明会 
 
14:30～17:30 

 

18 
 
14:30～17:30 

 

19  3 年生出校日 
 
13:00～17:30 

 

20 
MYPROJECT 
AWARD 

岩手県 Summit 

21 

22 
 
13:00～17:30 

23 
 
天皇記念日 

 

24 
 

13:00～17:30 

25 
 

13:00～17:30 

26  3 年生出校日 
 

13:00～17:30 

27 28 

 
 

【※今月から、通常の閉館時間が 19:15 になります！】 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

住高ハウス 

２０２０年１２月号 発行：住田町教育コーディネーター 

まるまる通信 

②テスト期間の様子 
住高ハウス◯◯の新たな取り組みとして、
テスト期間の 13:30～14:30 を学習タイムと
して設定しました。生徒たちは、時間を区切る
とより集中して学習が進む様子でした。 

 
 

住高ハウスの情報を 

まるっとお届け！ 

住高ハウス◯◯の様子 
①大学生がインターンをしに来てくれています！ 
※新型コロナウィルス感染症対策を徹底した上で受け入れを行っています。 

氏名：曽根 大志
そ ね  た い し

くん 
大学：筑波大学教育学部４年生 
出身：埼玉県 
趣味：バレーボール、ボードゲーム、 
   音楽、ドライブ旅行 

他校の高校生&大学生との交流事業 
①聖学院高校×住田高校プロジェクト、無事に終了！ 
 11 月 3 日(祝)、私立聖学院高等学校のオンライン文化祭が行わ
れ、住田高校と２校合同で行った「SUMIKYOプロジェクト」の発
表を配信しました。 
 当日は、メンバーが３グループに分かれ、お互いの地域、学校、
授業の紹介をしました。そして、生徒たちが頑張って準備を進めた
甲斐あって、様々なコンテンツがある中から当プロジェクトが視
聴者の投票により最優秀賞に選ばれました！ 
今後は、有志で活動を継続していきます。直接会って交流できる
日がくると良いですね。 
②津田塾大学との連携プロジェクト「写真撮影会」 
 10 月 25 日(日)、住田町内のまちあるきを行いました。世田米地
区（昭和橋、音蔵

ね ぐ ら

、まちや・ケラッセさん、Fukura さん）をまわっ
た後、有住地区（松日橋、めがね橋、鏡岩、ケーキ&フーズイマノ
さん）をまわり、写真撮影を行いました。 
今後は、生徒たちが感じた住田町の魅 
力をインスタグラムで発信していきます。 
 ご協力いただいた地域の皆さん、あ 
りがとうございました！ 

フリーマルシェにボランティアとして参加しました！ 
11 月 1日(日)、下有住地区公民館で行われたフリーマルシェに
住高生がボランティアとして参加しました。 
当日は、受付を担当し、しっかりと笑顔 
で対応しました。 
お客様からも「受付が高校生だとイベン 
トに活気が出て良い。」との言葉をもらい、 
大好評に終わりました。 
。 

 

 

③がんづき&焼きそばを販売しました！ 
11 月 13 日(金)、農家レストラン Shizu さん
お手製のがんづき&焼きそばを販売しまし
た。テストを終えた生徒たちが、腹ごしらえに
購入し、大盛況に終了しました！ 
Shizu さん、ありがとうございました。 

  ＼生徒に向けて一言／  
「お互いに良い経験になると思うので、たくさんお話しましょう！」 

12月 20
日まで 

住田にい
ます！ 



 
 

月 火 水 木 金 土 日 
 
 

 

１ 津田塾mtg 
 
16:00～19:30 

２ 
 
16:00～19:30 

３ かたらっせん 
 
16:00～19:30 

４ 
 
16:00～19:30 
 

５ 
 

６ 

７ 
 
16:00～19:30 
 

８ 
 
16:00～19:30 

９ 
 
16:00～19:30 

10 
 
16:00～19:30 

11 
 
16:00～19:30 

12 
 

 

13 
ケセン 
ブースト 
DAY 

14 かたらっせん 
 
16:00～19:30 
 

15 
 
16:00～19:30 
 

16 
 
16:00～19:30 
 

17 かたらっせん 
 
16:00～19:30 
 

18 
 
16:00～19:30 
 

19 20 

21 
 
16:00～19:30 
 

22 
 
16:00～19:30 

23 終業式 
 
12:00～17:30 

24 
 
12:00～17:30 

25 
 
12:00～17:30 

26 27 

28 29 30 31  

12/28(月)～1/5(火) は閉館となります。1/6(水)～1/8(金)は、12:00～17:30 開館予定です。 
 

１２ 月 の 開 館 予 定 
＼住高ハウス◯◯の／ 

＃介護 #福祉 #介護福祉士 #住高OB 

かたらっせん～保育士～ 

  日 時 ：12月 3日（木）16:00～17:00 
  講 師 ：有住保育園の佐藤 美貴さん 
申込締切：12月 1日（火）まで 
＃保育士 ＃保育 ＃子ども #住高OG 

かたらっせん 

  日 時 ：12月 14日（月）16:00～17:00 
  講 師 ：曽根くん（インターン生） 
     稲葉くん（昨年度インターン生） 
申込締切：12月 10日（木）まで 

かたらっせん～介護福祉士～ 

  日 時 ：12月 17日（木）16:00～17:00 
  講 師 ：水野 審

しん

さん/介護福祉士 
     デイサービス「とだて」 
申込締切：12月 15日（火）まで 

＼大学生と
一緒に／ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

住高ハウス 

２０２０年１１月号 発行：住田町教育コーディネーター 

まるまる通信 

10 月 17 日（土）、陸前高田市コミュニティホールで、気仙管内で高校生のマイプロ
を応援・伴走する大人を対象に勉強会を実施し、11名にご参加いただきました。 
 当日は、住高生によるプロジェクト発表をした後、大槌高校でマイプロ伴走に取り
組むNPO法人カタリバの菅野 祐太さん、起塚 拓志さんを講師にお招きし、講演と相
談会を行いました。 
 今後も、気仙管内の大人が一体となって高校生をサポート 
できるような仕組みを作っていきます。 

 
 

住高ハウスの情報を 

まるっとお届け！ 

＼今後の予定／ 
▷26日（木）かたらっせん「IT」(紺野拡賢さん/住田町出身) 
▷12/3（木）かたらっせん「保育」（有住保育園/佐藤美貴さん） 

 10 月 21 日（水）、住田高校で住高魅力化ワークショップを行い、
生徒と先生方を対象に意見交換を行いました。 
 当日は、「住高の良いところや変えたいところ」、「住田町の魅力
や課題」、「今大切にしていることや、10 年後どうありたいか」な
どをテーマに意見を出し合い、ディスカッ 
ションを行いました。 
 今回挙がった意見を参考に、「住高魅力化 
構想」の作成を進めていきます。 

かたらっせん vol.10&vol.11 
①かたらっせん vol.10「林業」(住田町役場林政課:横江 美幸さん) 
 10 月 13 日（火）、林業への就職志望の生徒を対象にかたらっせ
んを実施しました。ゲストの横江さんから、普段の仕事内容や住田
町の取り組み、林業のやりがいについてお話していただきました。 
 普段、仕事の様子を知る機会は少ないの 
で、写真などを使いながら説明していただ 
くことで、生徒も仕事のイメージを広げな 
がらお話を聞くことができました。 

②かたらっせん vol.11「映画」（米川リオンさん、瀧 梓
たき あずさ

さん） 
 10 月 16 日（金）、住田町で映画制作を行っているお二人をゲス
トにお招きし、オンラインかたらっせんを実施しました。 
地域創造学で住田町 PR動画の作成に挑戦する生徒や、演劇に興
味のある生徒が参加し、米川さんからは住田町での活動や、演技の
極意、瀧さんからは映像編集のコツなどをお話いただきました。 
「住田町のきれいな風景を映画に」という想いや、生徒たちが悩
んでいる動画作成の悩み 
に具体的にお答えいただ 
き、生徒たちの参考にな 
った様子でした。 

 
 

ケセンマイプロ伴走者勉強会 稲葉くんとオンライントーク！ 

住高魅力化ワークショップを行いました！ 

 

10 月 12・19 日（月）、昨年度住高ハウス◯◯
でインターンをした大学院生、稲葉 大輝くんと
オンライントークを行いました。 
 生徒たちは、近況報告をした 
り、大学生活についてお話を聞 
いたりして、久々の再会を喜び 
ました♪ 
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１1 月 の 開 館 予 定 

住高祭では、住高生が黒板アートや切り絵の展示をしてくれました！ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

住高ハウス 

２０２０年１０月号 発行：住田町教育コーディネーター 

まるまる通信 

10 月 2日(金)の英検に向けて、3級 2 名、準 2級 1 名、計 3
名の生徒が対策講座を受講中です。 
今回は中間テストや文化祭等イベントが多い中での受験です
が、空き時間を上手く活用して頑張っています。 
住高では、英検を無料で受験することができますので、繰り返
し取り組み、粘り強く合格を目指してほしいとの思いで、スタッ
フ一同サポートしています！ 

 
 

 

住高ハウスの情報を 

まるっとお届け！ 

＼10月の予定／ 
▷12日（月）「昨年度住高ハウス◯◯でインターンをした大学生、

稲葉くんとオンラインで話そう！」 
▷13 日（火）かたらっせん“林業のやりがい” 

（ゲスト：住田町役場林政課、横江美幸さん） 
▷16 日（金）「住田で映画を作った人に話を聞いてみよう！」 
      （オンライン）（ゲスト：米川リオンさん） 
▷29 日（木）かたらっせん（ゲスト：有住保育園保育士さん） 

 8 月 5日(水)、第１回住田高校魅力化推進会議が行われました。 
この会議は、住田町と住田高校の連携のもと、住田高校のさらなる
魅力向上を目的として始動し、住田高校校長、中学校校長、各学校
の PTA会長ほか、地域の方々で構成されています。 
当日は、岩手県立大槌高校で魅力化構想を推進している、NPO
法人カタリバの菅野祐太さんを講師にお招きし、構想策定までの
経緯等を講話していただきました。 
講話終了後、会場は熱い空気に 
包まれ、「大人が本気になって、 
住高を応援しよう」という言葉を 
キーワードに会議を進めることが 
できました。 

他校生&大学生との交流が進んでいます！ 
①SUMIKYO プロジェクト（SUMITA×TOKYO） 
 住田町が進める関係人口（住田町と多様な関わり方を持つ地域
外の方々）創出の事業がきっかけで、今年度より東京都にある私立
聖学院高等学校との交流が始まりました。 
現在は、11月 3日に聖学院高校で行われるオンライン文化祭で
の発表会を目標に、週２回聖学院高校とオンライン会議を実施し、
お互いの学校や授業、地域の 
特徴を紹介する発表の準備を 
進めています。どんな発表に 
なるのか、今から楽しみです♪ 
 
②SNS で情報発信！津田塾大学×住高プロジェクト 
 今年度も、昨年度と同様に津田塾大学総合政策学部森川ゼミの
学生と連携し、インスタグラムで住田の魅力を発信するプロジェ
クトが始まりました！ 
活動内容は、住田を離れた若者に“故郷を懐かしむ“ツールとして
アカウントを楽しんでもらえるように、大学生からアドバイスを
もらいながら住高生ならではの視点で情報を発信していきます！
「tsuda.sumita.project」で検索☆ 

住田高校魅力化推進会議、始動！ 

 

 
 

英検対策講座～秋の部～開催中！ 
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１０ 月 の 開 館 予 定 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

住高ハウス 

２０２０年９月号 発行：住田町教育コーディネーター 

まるまる通信 

7 月 18 日(土)、住田町役場で第３回ケセンマイプロスタート
アップカイギが行われ、住高生４名、大人９名が参加しました。 
 当日は、コロナ感染予防対策をした上で行い、プロジェクト内
容に関する問いを深めた後、夏休みに向けたアクション計画を立
てました。 
スタッフの他にも、役場職員などにも参加していただいたた
め、いろんな立場の視点から多様なアイデアを出し合う濃厚なブ
ラッシュアップとなりました。 

 
 

 

Instagramも 
やっています♩ 

7・８月の住高ハウス◯◯ 

Facebook ページで住高生の様子を発信中！
https://www.facebook.com/sumikohouse/ 

 ７月２日(木)・15 日(水)はレクデーを実施し、以前生徒とスタッ
フで作成した「リアル人生ゲーム」を楽しみました。 
 当日は、住田町教育委員会職員２名をゲストにゲームを楽しみ、
高校時代や役場での経験などもお話して 
もらいました。 
 いつもの住高ハウス◯◯とはまた違う 
雰囲気が生まれて、スタッフにとっても 
高校生と地域の人が交流する重要性を改 
めて認識する機会となりました♪ 

 ７月 16 日(木)、住高ハウス◯◯でかたらっせん vol.9 を実施し
ました。今回は、住田町社会福祉協議会の 
奈良千佳子さんをゲストにお招きし、理学 
療法士の仕事についてお話いただきました。 
 当日、住高生 4名・地域の方２名が参加 
し、看護系・福祉系を進路に考えている住 
高生にとって、将来のイメージをする機会となりました。 

住高のPRポスターが完成しました！ 
 住高チャレッジ部デザインチーム２名が、住高の PRポスターを
作成しました。生徒たちは、地域の方々にアドバイスをいただきな
がら、ポスターのデザインの検討や撮影場所のヒアリング、撮影を
自分たちで行いました。 
 完成後には、住田町の教育長に報 
告をしに行き、住田テレビさんの取 
材にもしっかりと答えてくれました。 
 完成したポスターは、住田町内外 
に掲示する予定です。探してみてく 
ださいね。 
  
第３回ケセンマイプロスタートアップカイギ（全３回） 

かたらっせん vol.9 ～理学療法士の話を聞いてみよう！～ 

 

９月以降には、相談会も実施する予定です。「地域創造学が進まない…！」
など悩んでいる方は、気軽に参加してください♪ 
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９ 月 の 開 館 予 定 

今回は、みんなで作った 
梅ジュースを飲みます！ 
気軽に遊びに来てね～⭐ 
（コロナの感染状況により、

実施の有無を判断します。） 

＼17 日はレクデー★／ 

！英検対策２０２０！ 

10 月 2 日（金）の英検に向
けて、今回も随時対策講座を
実施しています。 
希望者は、教育コーディネー
ターに声をかけて下さい♪ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

住高ハウス 

２０２０年７月号 発行：住高ハウス◯◯スタッフ 

まるまる通信 

６月２０日(土)、Web 会議ツール zoomを使って第１回ケセン
マイプロスタートアップカイギが行われ、住高からは６名の生徒
が参加しました。 
当日は、生徒自身の人生を振り返ってグループで共有をした
後、興味のあるテーマを挙げてこれか 
ら取り組むテーマを考えました。 
生徒たちは、初めてのWeb会議に 
わくわくしながら、自分自身のことを 
上手に表現していました。 

第１回ケセンマイプロスタートアップカイギ（全３回） 

 ６月は、１年生にとって初めてとなる前期中間考査があり、住高
ハウス◯◯では勉強をする生徒や息抜きに活用する生徒で賑わっ
ていました。 
考査終わりの６月１８日(木)は、レクデーを 
実施し、人狼やカードゲームを楽しみました。 
  
 

 
 

地域創造学の授業でまちあるき！ 

Instagramも 
やっています♩ 

 ６月１０日（水）５～７校時、１年生 
の授業で住田町内のまちあるきを行い、 
教育コーディネーターは当日の行程や地 
域側との調整を担当しました。 
世田米地区では、世田米町歩きガイド 
の皆さんに案内をしてもらいながら古い 
商家や蔵の残る街並みを歩き、泉田畜産では牛と触れ合いながら
酪農家の仕事等について教えてもらいました。 
有住地区では、住高ハウス◯◯スタッフ奈良の案内で、めがね
橋や松日橋

まつびばし

を訪れ、農村風景を堪能しました。 
地域を知った生徒たちが、これからどんな探究を進めていくの
か、今から楽しみです♪ 
 

６月の住高ハウス◯◯
まるまる

 

・犬と猫どっちも飼ってると毎日たのしい①/松本ひで吉 
・５分後に意外な結末②青いミステリー 
・ロマンティック世界遺産       ほか 

今月の Book Station 

【ケセンマイプロとは？】（主催：ケセンマイプロ実行委員会） 
“地域で何かやってみたい”という思いや、“日常のもやもや”を抱える
気仙管内の高校生たちが、それを形にできるように気仙管内の大人で
サポートすることを目的にしたプログラムです。 

Facebook ページで住高生の様子を発信中！
https://www.facebook.com/sumikohouse/ 
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７ 月 の 開 館 予 定 レクデーって
何時からやる

の？ 

→16:30～1
8:00 の間で

随時実施し
ます。 

※夏季休暇中の開館予定は、終業式に配布します。 

６日と 13日は文章力アップ講座！ 
自己 PRや志望理由書の作成に活かせる、文章を書く上でのキホンを学ぼう！ 
詳細は、後日配布されるチラシを見てね☆ 

英検対策やスタディマラソンは 
随時実施しています。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

住高ハウス 

２０２０年６月号 発行：住高ハウス◯◯スタッフ 

まるまる通信 

 今年度から、町教委主催「住高チャレッジ部」が始まり、２名
が入部しました！ 
 部員たちは、デザインチーム 
として住田高校の PRポスター 
制作や PR動画の作成に意欲的 
に取り組んでいます。 
 地域ぐるみで、２名の成長を 
応援していきます！ 

自学自習支援「スタディマラソン」実施中！ 

「住高チャレッジ部」始動！ 

 5 月 11 日（月）、オンライン版！かたらっせん vol.7 を実施しま
した。講師は、一般社団法人 SUMICA の菅原 優衣さんにお願いし
て、進路選択や住田の暮らしがいに 
ついてお話いただきました。 
 講師からの ”高校生は、人に会う 
機会が限られているので、いろんな 
人に出会って価値観を広げて欲しい” 
というメッセージに、生徒たちは刺 
激をもらった様子でした。 

 

オンライン版！かたらっせん vol.7 
LINEアカウント 
ができました！ 

 住高ハウス〇〇では、毎日来館した生徒に「今日の一問」を解
いてもらっています。 
 最近では、生徒たちが積極的に問題を解いたり、自分の意見を
話したりする様子が見られて、スタッフにとっても生徒たちの
成長を感じる機会となっています。 

住高ハウス〇〇の様子 

 住高ハウス〇〇では、スタディマラソンを始めました。 
スタディマラソンでは、生徒が自分で決めた学習目標に向けて
学習する様子をスタッフが見守り、時にはサポートを行います。 
興味のある方は、スタッフまでお声かけください♪ 

・「5分後に意外な結末①赤い悪魔」/学研教育出版 
・「世界のかわいい小鳥」/上田 恵介 
・「進撃の巨人 空想科学読本」/柳田 理科雄 ほか 

＼利用している１年生の声／ 

 

 

バス待ちの時間に使えたり、学習や進路の
ことを考えたり出来そうでありがたい。 

みんなと話すのが楽しく、過ごしやすい。 

今月の Book Station 

★「住高ハウス◯◯」という愛称には、住高生にとって家
（ハウス）のようにくつろげる場所、そしてこれから挑戦
したい「〇〇」なことに挑戦できる・見つけられる場所に
なってほしいという思いが込められています。 

下有住地区公民館へ 
ヒアリングに行きました♪ 



 

 今年度も、住田高校で行っている地域創造学の授業で、教育コ
ーディネーターもお手伝いとして参加しています。 
 ５月中は、１年生向けに「住田町を知ろう」、２、３年生向けに
「地域創造学を学ぶ意義」、「自分の好きを見つける」をテーマに
授業をしました。 
 生徒たちが、住田町をフィールドに生きる力を育めるように、
私たちもサポートしていきます！ 
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６ 月 の 開 館 予 定 

・毎週水曜日は、地域創造学相談 day 
・英検対策、スタディマラソンは 
随時実施しています！ 

テスト期間中の自学自習支援について 
 テスト１週間前からテストが終わるまでの期間、住高ハウス
〇〇でも自学自習支援を行っています。 
 「家だと集中できない…。」「わからないところがあった時に
気軽に質問したい。」という方はぜひ活用してください。 
 スタッフが皆さんの自学自習を応援します♪ 

地域創造学の授業をしました！ 

テストを頑張った次の日は、みんなで人狼などのレクリエー
ションをして楽しみましょう。 
時間は、１６時３０分～１８時の間に行います♪ 

 

６月18日のレクデー 
＼ぜひ来てね～！／ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

住高ハウス 

２０２０年５月号 発行：住高ハウス◯◯スタッフ 

まるまる通信 

住高ハウスの情報を まるっとお届け！ 

スタッフ紹介 

★「住高ハウス◯◯」という愛称には、住高生にとって家（ハウス）のようにく
つろげる場所、そしてこれから挑戦したい「〇〇」なことに挑戦できる・見つけ
られる場所になってほしいという思いが込められています。 

踏み出すお手伝い」 

 私たちは、 

この合言葉は、住高生が「一歩踏み出すだけでなく、たくさ
んの経験や失敗を経て、二歩目を踏み出すところまで応援した
い！」というスタッフの想いから生まれました。 

●小宅
お や け

 優美
ゆ み

／福島県出身・教育コーディネーター３年目 
 筑波大学・大学院卒、住高魅力化推進事業のリーダー！ 

●小向
こむかい

 はるか／青森県出身・教育コーディネーター１年目 
 留学、英会話講師の経験を生かし、住高生をサポート！ 

●若林
わかばやし

 詩織
し お り

／神奈川県出身・教育コーディネーター１年目 
 立教大学卒、教員経験を生かし、安心の場づくりをお手伝い！ 

●奈良
な ら

 朋彦
ともひこ

／神奈川県出身・（一社）邑サポート代表 
 東京工業大学・大学院卒、理系とうんちくはお任せあれ！ 

「二歩目も 

を合言葉に、住高生を応援します♪ 

投書箱はじめました。 
今月から、住高ハウス内に投書箱を設置して
います。住高ハウスへご意見やご要望のある方
はぜひ活用してください♪ 
 また、メッセージカードも設置しています。 
友達やスタッフに対して、「イイネ！」と思った
時や、気持ちを伝えたい時にぜひ書いて手渡し 
してください♪ 
 スタッフも活用していきます！ 

 ４月から無事に学校が始まり、 
久々に住高生の顔を見ることが出 
来たスタッフは、とても嬉しい気 
持ちで新年度を迎えました。 
 さて、今年度からは１年生が仲 
間入り♪１年生の利用が少しずつ増えて、思い思いに時間を過ごし
ています。 
 住高ハウスでは、英検対策や住高チャレッジ部デザインチームの
活動がスタート！興味のある方は、スタッフにお声かけください。 

住高ハウス〇〇の様子 

 住高ハウス〇〇LINE 公式アカウントを友達追加 
すると、住高ハウスの情報を知ることができます！ 
 右のQRコードを読み取って、友達追加してね♪ 

 

住高ハウス◯◯LINE 公式アカウントが登場！ 

★今月も、本の貸し出しを行っています。 



まるまる通信
発行：住高ハウス○○スタッフ

２０２０年４月号 住高ハウスの出来事をまるっとお届け‼住高ハウス

住田町図書室の本を住高ハウスで貸し出ししています！

●「ムーミン谷の彗星」（トーベ・ヤンソン著）
●「オズの魔法使い」（ライマン・フランク・ボーム著）
●「シャーロック・ホームズの挑戦」（コナン・ドイル著）　　　
●「こぐまのケーキ屋さん」（カメントツ著）
●「ぼくのまつり縫い　手芸男子は好きっていえない」（神戸遥真著）●「孤霊の檻」
（廣嶋玲子著）　　
●「メアリと魔女の花」（メアリー・スチュアート著）
●「マンガ百人一首物語」　　　　　　　　　　　　　　などなど

★「住高ハウス○○」という愛称には、住高生にとって家（ハウス）のようにくつろげる場所、
そして、これからの人生で挑戦していきたい「○○」なことに挑戦できる・見つけられる場所
になってほしいという思いが込められています

　4月のお知らせ

 “住高チャレッジ” はじまります‼

スタッフコラム　＜5分でできる？成績アップ＞

　いよいよ新年度が始まりました。先日「５分でできる成績アップのための行
動」というコラムを読みました。その行動とは？「分からないところを質問する」
ことだそうです。「分からないのは私だけ？」「質問するの恥ずかしい・・・」でも、
意外と自分がわからなかったところは他の人も分からないもの。あなたが勇気
を出すことで他にも救われる人がいるかも！？　実は「質問する力は、勉強だ
けではなく将来の仕事にも必要な力」なんです。質問しようかな・・・？迷ったと
きはこのお話を思い出し、勇気を出してみてくださいね。＜小向＞

みなさん、ご入学・進級おめでとうございます！！

新年度が始まりました。コロナウィルスの影響で様々なイベントが縮小され
ていますが、住高ハウス○○は感染対策を行いながら開館していきたいと思
います。新入生の皆さんも、まずは見学だけでも良いので、気軽に遊びに
来てくださいね♪

★お知らせ★ 月から金曜日の休館日がなくなり、月～金曜日まで毎日開
館となります。開館時間は４月８日 ： ～ ： 、９日以降

： ～ ： です。感染予防のため、入館時は手洗いをお願いしていま
す。皆様のご協力をよろしくお願いいたします。

　高校生活を通して「何かチャレンジしてみたい」という気持ちがあるひとを応
援します！「何か」の内容は決まっていても決まっていなくても 。学校の部
活動との兼部可能。「なにか面白いこと、やってみたいんだよな～」その気持
ち、実現してみませんか？
※月一回のミーティングにはできる限り参加してください（平日放課後）。

今月のBOOk STATION　

　活動内容例
～まち部門～　気仙地域（主に住田町）で開催されるイベントの運営ボラン
ティアや、出展者として参加します。町に飛び出そう！

～つながり部門～　他地域の高校生と交流する事業を企画から実行まで行
います。 年度は、東京の高校生との交流事業を予定。

～ 部門（ ～　住高生のやりたいことを実現しよう！４月か
らは「デザイン部」「華道部」がスタート予定。　

皆さんの参加、お待ちしています！！　

　参加の方法
＊まずは住高ハウス○○に来て、スタッフに「入部希望です」と伝えて下さい。
どんな活動ができるか話しましょう！申込用紙をお渡しするので、その提出
が済んだら活動がスタートします。


