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令和３年度 大船渡高等学校定時制課程
説明会資料

１ 在籍数
①全校生徒
１年 男 １名 女 １名 計 ２名
２年 男 ３名 女 ３名 計 ６名
３年 男 １名 女 １名 計 ２名
４年 男 １名 女 １名 計 ２名
合計 男 ６名 女 ６名 計１２名

※例年の在籍は、２０名程度です。
②４修制（①のうち）
１年 男 名 女 名 計 ０名
２年 男 １名 女 ３名 計 ４名
３年 男 名 女 名 計 ０名
４年 男 １名 女 １名 計 ２名
合計 男 ２名 女 ４名 計 ６名

③３修制生徒（①のうち）
１年 男 １名 女 １名 計 ２名
２年 男 ２名 女 名 計 ２名
３年 男 １名 女 １名 計 ２名
合計 男 ４名 女 ２名 計 ６名

※１）４修制は、４年間で卒業できるコースです。

※２）３修制は、３年間で卒業できるコースです。

※３）新入生・転入生に対して、コース選択を４月中
に行ってもらいます。

（注）本人の学力やアルバイトの状況等を加味して決
めてください。

２ 生活時程
３修登校

３修制① １５：００～１５：４５(45)
３修制② １５：５０～１６：３５(45) ４修登校
ＳＨＲ １６：４０～１６：４５(5)
１校時 １６：５０～１７：３５(45)
２校時 １７：４０～１８：２５(45)
自立学習 １８：２５～１８：４０(15)
３校時 １８：４０～１９：２５(45)
清 掃 １９：２５～１９：３５(10)
４校時 １９：４０～２０：２５(45)
完全下校 ２０：３５
※３修制①の授業は１・２年の金曜日のみ
※「自立学習」は令和２年度新設

時間割の例

(1)４修制 (2)３修制(月～木)（3）３修制(金)
登校15:00
３ 修 英語

登校15:50 制① 表現Ⅰ
３修 英語 ３ 修 倫 理

登校16:40 制② 表現Ⅰ 制②
SHR （各教室） SHR （各教室） SHR （各教室）
１ 国語総合 １ 数学Ｒ １ 数学Ｒ
校時 校時 校時
２ 社会 ２ Ｃ英語Ⅰ ２ 社会
校時 と情報 校時 校時 と情報
自 立 （夕食・ 自立 （夕食・ 自立 （夕食・
学習 面談等） 学習 面談等） 学習 面談等）
３ 科学と ３ 世界史 ３ Ｃ英語Ⅰ
校時 人間生活 校時 校時
清 縦割り班 清 縦割り班 ４ ＬＨＲ
掃 で実施 掃 で実施 校時

４ 体 育 ４ 体 清 縦割り班
校時 校時 育 掃 で実施
放課 20:25 放課 20:25 放課 20:25

※完全下校時刻「２０：３５」

※帰りの迎えは「２０:３０まで」にお願いします。

３ 部活動

バドミントン、卓球、特設陸上の３つがあります。

※ 部活動は、任意の加入となります。
※ 全競技で県大会上位となり、全国大会出場権
を獲得しました。
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４ 年間行事
資料やＨＰを参照してください。夕食会や予餞会等

独自の行事があります。

５ アルバイトについて

アルバイトを行うことを奨励していますが、本人の
学業の面や体調等を考慮してください。

６ 教育課程について

(1)定時制課程（予定） (2)全日制課程（Ｒ２参考）
※特色 ※特色
学ぶ科目が「少ない」 学ぶ科目が「多い」

①４修制
教科 科目 単位 教科 科目 単位

現代国語 ３ 国語総合 ５
国語 言語文化 ２ 国語 現代文Ｂ 文５ 理４

国語表現 ４ 古典Ｂ 文５ 理５
国語ﾘﾗｰﾝ ２ 国語探究 文Ⅱ２

地理 地理総合 ２ 地理 地理歴史Ａ 文２ 理２
歴史 歴史総合 ３ ･歴史 地理歴史Ｂ 文７ 理４

日本史探 ３ 地理歴史探究 文Ⅱ１
公民 公共 ２ 現代社会 ２

数学Ⅰ ４ 公民 倫理 文２
数学 数学Ａ ２ 政治・経済 文２

数学ﾘﾗｰﾝ ２ 数学Ⅰ ３
科学と人間生活 ４ 数学Ⅱ ５

理科 化学基礎 ３ 数学Ⅲ 理４
地学基礎 ３ 数学 数学Ａ ２

体育 体育 １２ 数学Ｂ ２
保健 ２ 数学探究 文５

美術 美術Ⅰ ２ 応用数学探究 理２
ｺﾐｭ英語Ⅰ ４ 物理基礎 ２

外国語 英語ﾘﾗｰﾝ ３ 物理 理６
英語活用 ２ 化学基礎 ２

家庭 家庭基礎 ２ 理科 化学 文２ 理４
情報 情報Ⅰ ２ 生物基礎 ２
ＨＲ ﾎｰﾑﾙｰﾑ活動 ４ 生物 文３ 理３
総探 総合探究 ４ 理科探究 文３
単位数合計 ８０ 外国語 体育 ８
②３修制 保健 ２
教科 科目 単位 芸術Ⅰ ２

現代国語 ３ 芸術 芸術Ⅱ 文２
国語 言語文化 ２ 芸術Ⅲ 文Ⅱ２

国語ﾘﾗｰﾝ ２ 表現 文Ⅱ(１)
国語活用 ３ コミュ英Ⅰ ４

地理 地理総合 ２ コミュ英Ⅱ ４
・歴史 歴史総合 ２ 外国 コミュ英Ⅲ ３

地歴基礎 ３ 語 英語表現Ⅰ ２
公民 公共 ２ 英語表現Ⅱ 文５ 理４

数学Ⅰ ４ 英語探究 ２
数学 数学ﾘﾗｰﾝ ２ 家庭 家庭基礎 ２

数学活用 ３ 食文化 文Ⅱ(１)
科学と人間生活 ４ 情報 社会と情報 ２

理科 化学基礎 ３ ＨＲ ﾎｰﾑﾙｰﾑ活動 ３
理科 生物基礎 ３ 総探 総合探究 ３
体育 体育 ９

保健 ２ ※□は、３修制科目
芸術 美術Ⅰ ２

ｺﾐｭ英Ⅰ ４
外国語 論理表現 ２ ※単位

英語ﾘﾗｰﾝ ３ →週あたりの授業数
家庭 家庭基礎 ２
情報 情報Ⅰ ２

情報活用 ２
ＨＲ ﾎｰﾑﾙｰﾑ活動 ３
総探 総合探究 ３
単位数合計 ７７

【注意】
大学進学については、定時制は、全日制と比
較して履修・修得ができない科目があります。

（例）某大学理工学部一般入試科目
３教科（３００点満点）

【数学】数I・数A・数II・数B・数III（100）
【理科】「物基・物」・「化基・化」から1（100）
【外国語】ｺﾐｭ英I・II・III・英語表現I（100）

※大学が求める「高校までに身につけてほしい科目」
に対応できない場合があります。
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７ 高校生として

どこの高校でもそうですが、学力・出席日数等によ
り進級ができない場合があります。

大船渡高校進級や卒業の条件

①出席日数が年間の出席すべき日数の２／３以上

②与えられた教科・科目の履修と修得
・与えられた授業に意欲的に参加し、様々な評
価場面（授業態度、定期考査、課題テスト、
小テスト、宿題等）で学校で設定した基準を
上回る評価を受けること。

・出席時数が年間授業時数の２／３以上

③特別活動や学校行事の成果が十分であること
進級や卒業の要件を満たしていない場合は「原

級留置」（いわゆる留年：もう一度一から同じ学
年を行うこと）となります。

８ 大船渡高校定時制の生徒として

困った事・悩み事
人見知り 人嫌い 経験不足 昼夜逆転 病気・障がい 対人恐怖 話し下手 ネット依存

様々な悩み事は色々抱えているけれど…
（入学前）

学校生活をしっかりと送りたい。
※中学校生活の反省を生かしたい。 本人の気持ち
※学力を向上させたい。 ＋
※様々な経験(アルバイト ・部活 ・ボランティア等)をしたい。 保護者他の支援

新たな人生の変換点として大船渡高校
定時制で再出発をしたい…

（学校生活）
教育のＵＤ

学校生活の目標 (1)教室環境
①登校する。 →掲示の工夫等
②学び直しそして向上する。 (2)授業
③対人関係を学ぶ。 →展開の工夫等
④常識ある言動を身につける。 (3)人的環境のUD
⑤教養を身につける。 →支援の充実

授業・部活動、先生・先輩・同級生との関係づくり、
様々な体験・経験を通して自己をもう一度見つめ直
して、新たな価値観を築き、自立（一人で人生を歩
める）した人間を目指すぞ…

（卒業・社会人へ）

自立・自律 社会人を目指して、早い段階
社会人へ！ 就労体験・ｱﾙﾊﾞｲﾄに取組みます

大船渡高校定時制を希望している皆さんへ
・朝日を浴びてほしい。
・朝食をとってきてほしい。
・生活リズムを整えてほしい。
・家族との会話を楽しんでほしい。
・社会と交わってほしい。
・常識を身につけてほしい。

９ 大船渡高校定時制

（１）大高定時サポート体制（悩み事があれば相談）
→人的環境のﾕﾆﾊﾞｰｻﾙﾃﾞｻﾞｲﾝに力を入れています。
①岩手県かがやきプラン支援員が１名配置してい
ます。

②スクールカウンセラーが月１回来校します。

③外部機関連携も場合によって行います。
※教員数は、８名です。（別室は対応できません。）

④ｿｰｼｬﾙｽｷﾙﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（ＳＳＴ）も複数回実施。

（２）大高定時特色ある授業・行事
→授業のﾕﾆﾊﾞｰｻﾙﾃﾞｻﾞｲﾝに力を入れています。
①授業…授業のＵＤ化、数学リラーン
②夕食会・遠足・予餞会等全日制にはない行事が
あります。

③自立学習…夕食に活用できる。ＳＳＴや環境整
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備にも活用しています。
（３）教室環境のﾕﾆﾊﾞｰｻﾙﾃﾞｻﾞｲﾝ

・全教室の掲示配置の配慮と統一を行っていま
す。（ｼﾝﾌﾟﾙかつ分かりやすい掲示）

（４）昼の時間の有効活用。
（アルバイト・手伝い⇒客観視の養成）
＊生活リズムの安定にも重要

（５）制服は不要です。服装は自由ですが、高校生ら
しい服装で学校生活を送ってください。
＊式典関係：中学時の制服orスーツ

（６）キャリア教育の推進・ボランティア活動の充実
＊インターンシップ（就労体験）
＊各ボランティア活動

（７）普通に登校して学校生活を送ることができれば
とても楽しい学校です。

（８）進路状況
◎平成３０年度 就職１名、進学４名
就職 株式会社アマタケ（管内）…１名
進学 岩手県産業技術短期大学校矢巾校 …１名

岩手県産業技術短期大学校水沢校 …１名
北日本医療福祉専門学校(保育士) …１名
気仙沼市医師会附属准看護学校 …１名

◎令和０１年度 就職２名、進学１名
就職 ゆわて吉田工業株式会社（管内）…１名

杜陵高速印刷株式会社（盛岡） …１名
進学 専門学校札幌ビジュアルアーツ …１名

◎令和02年度 就職３名、進学３名
就職 株式会社サンデリカ盛岡事業所 …１名

佐川急便株式会社 …１名
株式会社シェリール …１名

進学 三橋学園船橋情報ﾋﾞｼﾞﾈｽ専門学校…１名
上野法律専門学校 …１名
菅原学園仙台総合ペット専門学校…１名

■大船渡高校定時制の学校生活
生徒総会(4月･10月) スポーツ大会(6月･9月)

防災教育 (4月～ 6月 )

地域活性化交流会 (6月 )

一関一交流会（7月）

陶芸教室(6月) 就労体験(随時)


