
令和 5 年 2 月１日(水)1 年生のスキー授業が行われました。 
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食事休憩 

 

 

 



 

 

 

充電完了 

 

 



午後も雪はやまず・・・ブリザード 

 

 



 

 

 

 

 



 

 



 



 

 

 



 

 



 

気温は比較的高かったのですが、大雪と横殴りの暴風の中での

スキー授業となりました、1 年生は全員それにも負けず楽しい一

日を過ごすことができました。練習を重ね３年生の時にはスキー

がもっと上手になり、進路に向けて華麗なターンを決められたら

いいなと思いました。悪天候の中でしたが最後までやりきり、来

週から始まる考査に向けて、どんな試験にも耐えて頑張ることの

できる忍耐力と根性が身についた気がします。1 秒ごとに体力が

削られるような厳しい環境の中、一日かけて優しくご指導いただ

きましたインストラクターの皆様、コロナ感染対策に気を配り、

快適にスキーを楽しめるようにご配慮いただきました奥中山高原

スキー場の皆様、私達を安全に運んでいただきました岩手県北バ

スの皆様に心より感謝申し上げます。2 年生 3 年生からも御礼申

し上げます。ありがとうございました。3 年間、ご指導どうぞよ

ろしくお願いいたします。 

（沼宮内高校第 1 学年生徒、職員一同） 
 

 

＜沼宮内高校 HP 管理運営委員会＞ 


