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宮北のモットー（校訓）

誠実 剛健 進取

　毎月始めに全校集会を行い、
教員によるミニスピーチ・生徒に
よる意見発表や交流などの場とし
ています。2018年から始まった
この月例集会は生徒の手によって
「宮北の森」と名付けられ、本校
の恒例行事となっています。

̶ 生徒一人ひとりを尊重する教育̶̶生徒一人ひとりを尊重する教育̶̶生徒一人ひとりを尊重する教育̶

１  知性を高め、創造力に富んだ生徒の育成をめざす［知］
２  自主性を伸ばし、規律を重んじる生徒の育成をめざす［徳］ 
３  強健な心身と情操豊かな生徒の育成をめざす［体］ 

月例集会「宮北の森」岩手県立宮古北高等学校

共創力を発揮して
 学園「宮北の森」

を創る
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全校遠足ボランティア活動

青山学院高等部との交流

　田老地区体育大会や復興イベン
トなど、地域のイベントスタッフと
して積極的に活動しています。地域
に貢献する経験を通して、多くの
ことを学び、自らの進路につなげる
ことができます。

　平成２３年から続く交流です。生
徒会執行部を中心に、意見交流会
や文化祭訪問を行っています。平
成３０年度は「震災からの復興」を
テーマにワークショップを実施しま
した。

オリンピア（体育祭） 宮北祭（文化祭）
　６月と１０月に２回行ってい
ます。クラス対抗ですが、各学
年が１クラスずつの本校では
実質、学年対抗戦です。下級
生も下克上を狙います。職員
チームや保護者チームも参
戦し、盛り上がります。

　各クラスの模擬店や、部、
委員会によるステージ発表な
どを行います。本校では一人
二役、三役は当たり前。多くの
生徒に活躍の場が与えられ
ます。

　チーム対抗のゲーム性を持た
せた遠足です。全校で行う遠足
は宮北ならではの行事です。地
域の魅力の再発見や防災学習
につながっています。

防災学習
　宮古市との「避難所施設利
用に関する協定」により、本校
のセミナーハウスは避難所に
指定されています。地域の防
災を担う人材を育成するた
め、防災学習に力を入れてい
ます。

　宮北は全校80名に満たない小規模校ですが、だからこそ、多くの生徒に様々
なチャンスが巡ってきます。宮北生は、授業や部活動、ボランティア活動に真剣
に取り組んでいます。すべての生徒が主役を務めようと努力することで、自分の
長所や可能性に気付き、それを大きく伸ばすことができます。
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進路実現のため
　　　基礎・基本の定着を重視！
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　学校設定科目「ベーシック数学」では少人数制の授業を実施し、生徒個々の
能力や適性に応じた授業を展開しています。学習に対して苦手意識のある生
徒も「できた」「わかった」という体験を重ねることで、進学や就職に対応する
ための基礎学力を身につけることができます。
　個人面談による生徒理解を深める指導を図っています。将来、自分があり
たい姿を想い描き、それを実現させるための道のりを考えることのできる
人材に育てます。

　何かと不安も多い高校入学直後。宮北
は新しい友達との出会いを応援します。
グループワークを通して、出身中学校の
違う生徒とも関わるきっかけとなります。
高校生活を送っていく上でのコミュニケー
ションスキルを身につけます。
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上級学校への個別対応、さらに充実！ 

平成30年度 進学希望達成率100%

　生徒一人ひとりの進路希望に応じた選択授業や課外講習、添削指導など
を実施し、大学進学から各種専門学校等への進学に対応するため、学力の養
成を図っています。
　また、それぞれの進学に向けては、学年会や学習指導課と連携し、充実し
た授業実践を展開しています。
　さらに、一人でも多くの生徒が希望する学校に合格できるよう、個別指導 
には特に力を入れています。  

時間割の一例（2年進学コース）
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進学コース 授業風景
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ビ
ジ
ネ
ス
コ
ー
ス ビジネスへの即戦力対応

　　パソコン・電卓検定合格!
　進学と就職の両面に対応するため、『ビジネス基礎』、
『情報処理』、『簿記』などの授業を通して、ビジネス実務
全般に必要な知識と技能を身につけるための学習をし、
各種検定の取得に力を入れています。
　将来の企業実務に対応できる有為な人材を育て、地域
に貢献します。

時間割の一例（2年ビジネスコース）

全国商業高等学校協会主催
簿記実務検定
ビジネス文書実務検定
珠算電卓検定
情報処理検定

全国経理教育協会主催
社会人常識マナー検定

職場体験

日本漢字能力検定協会主催
日本漢字能力検定

消防試験研究センター主催
危険物取扱者試験

日本数学検定協会主催
実用数学技能検定

日本英語検定協会主催
実用英語技能検定

取得可能な検定試験
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色塗り箇所が商業科目

平成30年度 就職希望達成率100%

ビジネスコース 授業風景

　クラブ活動を通して新たな経験を積み重ね、
大きく成長することができます。  

平成３０年度

の活動

ク
ラ
ブ
活
動

ク
ラ
ブ
活
動

卓球部

茶華道部

美術部写真部

手芸部

吹奏楽部

スポーツ・レクリエーション部

バドミントン部フットサル部

「一人ひとり」が輝く
部活動を目指しています。

おもな活動記録（平成３０年度）

〈フットサル部〉
〈卓球部〉

〈バドミントン部〉
〈吹奏楽部〉

〈写真部〉

〈美術部〉

県内の社会人フットサル大会に出場
岩手県高等学校新人大会男子団体戦　出場
　　　　　　　　　　　女子個人戦　出場
岩手県高等学校総合体育大会　出場
全日本吹奏楽コンクール岩手県大会沿岸地区大会　銅賞
宮古市民文化祭など地域のイベントで演奏
岩手県高等学校文化連盟写真専門部夏季写真コンテスト　入選　佳作
岩手県高等学校総合文化祭写真部門　優良賞　入選
岩手県高等学校総合文化祭文化芸術工芸部門　入選

フットサル　　卓球　　バドミントン
スポーツ・レクリエーション

吹奏楽　　美術　　手芸　　写真
茶華道

総合運動部

総合文化部
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就職講座 進路講演会

ガイダンスや個別面談などを通して、一人ひとりの希望に応じた進路指導を実践します。

進路関係行事

〈4年制大学〉
私　立　盛岡大学（文学部）　　つくば国際大学（医療保健学部）　
　　　　目白大学（人間学部）　　淑徳大学（看護栄養学部）　　
　　　　東北文化学園大学（総合政策学部）　仙台大学（体育学部）　東北芸術工科大学（デザイン工学部）
〈短期大学〉
国公立　岩手県立大学宮古短期大学部（経営情報学科）
私　立　岩手看護短期大学（看護学科）　盛岡大学短期大学部（幼児教育科）　
　　　　修紅短期大学（幼児教育学科）　川口短期大学（こども学科）
〈医療系専門学校〉
　　　　盛岡看護医療大学校　盛岡医療福祉専門学校柔道整復学科、介護福祉学科
　　　　上尾中央看護専門学校　金沢医療技術専門学校看護学科　岩手医科大学医療専門学校歯科衛生士学科
〈各種専門学校〉
公　立　岩手県立宮古高等技術専門校
私　立　盛岡医療福祉専門学校　盛岡社会福祉専門学校　盛岡ペットワールド専門学校
　　　　盛岡情報ビジネス専門学校　専修大学北上福祉教育専門学校
　　　　仙台スイーツ＆カフェ専門学校　仙台デザイン専門学校　東京ウェディング＆ブライダル専門学校
　　　　北上コンピュータ・アカデミー　仙台総合ペット専門学校　など
〈主な就職先〉
管　内　社会福祉法人新里紫桐会　アンド―コーポレーション有限会社　有限会社藤原建築　株式会社エフビー
　　　　浄土ヶ浜海舟株式会社　株式会社グリーンピア三陸みやこ　株式会社いっぷく
　　　　東北テレメディア開発株式会社　アイ・ティー・エックス株式会社　株式会社小成
　　　　日清医療食品株式会社　有限会社ミヤコ石油　株式会社宮古アスコン
　　　　株式会社丸光商事　有限会社サトー　浄土ヶ浜パークホテル
　　　　田老町漁業協同組合　社会福祉法人若竹会サンホームみやこ
　　　　モルデック株式会社　株式会社陸中たのはた
　　　　有限会社オイカワ設備企画　　株式会社山建住宅
　　　　岩手アライ株式会社　パンチ工業株式会社
　　　　株式会社ツルハ　休暇村陸中みやこ　など
県　内　有限会社平和圧送
　　　　株式会社サンクスジャパン　有限会社エムズ　など
県　外　有限会社サロンド・シロー　株式会社オオゼキ
　　　　株式会社湯西川国際観光ホテル　株式会社三平
　　　　鳴子ホテルマネジメント株式会社　など

充実の進路指導

—進学に就職に希望を叶える学校——進学に就職に希望を叶える学校—（平成２６年度〜平成３０年度）
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宮古北高

アクセス

45


