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全力疾走 
 

２学年の皆さん、進級おめでとうございます。いよいよ中堅学年としての学校生活がスタートです。学習面で、部活

動で、委員会活動で、特別活動で、要求されるものは昨年度より大きくなるはずです。この1年間を終え、皆さんはど

のように成長しているでしょうか？「成績はぎりぎり、進路も決まらない！」そんな状況で、来年の春を迎えてしまう

人がいないように。毎日・毎週の計画を立て、１ヶ月～１年の目標をはっきりさせ、充実した学校生活にしましょう。 

学年長挨拶 

2 学年長 岩渕宗仁 

自覚と行動の年に！！                  

 いよいよ新年度のスタートです。この学年末休業中、どんなことを考え、どのように過ごしたでしょうか。しっか

り気持ちを切り替え、昨年度よりもさらに気持ちをパワーアップさせて２年生をスタートさせましょう。 

  

 １ 生活習慣の確立と行動の自律 

    規則正しい生活を心がけ、遅刻・欠席・早退のないように。高校生活は、社会へ出る前の練習期間です。職

場への遅刻・欠勤等は、社員や顧客からの信用を失うだけでなく、従業員として「使えない人間」になってしま

います。そうならないためにも、日頃から健康管理をしっかりしましょう。また、今年度から、宮商手帳を使っ

て基本的生活習慣を確立させていきたいと考えています。朝起きる時間、食事をする時間、勉強する時間、寝る

時間を固定することが大切です。毎日の生活の中で、その場の感情だけですぐに行動してしまうのではなく、冷

静に物事を判断してから行動しましょう。やってしまってから後悔しても遅いのです。 

２ 進路目標の明確化 

    今年度は、高校卒業後の人生を位置づける重要な１年です。自分の人生についてよく考え、目標を持って頑張

りましょう。進路目標は、行動しなければ何も決まりません。就職希望者は求人票を見たり、進学希望者は各自

資料を取り寄せたりと、自分で行動し、情報収集をしましょう。進路目標の明確化により、今自分が何をしなけ

ればならないか、何をすべきかなのかが見えてきます。早ければ早い方が良いということは言うまでもありませ

ん。夏季休業中にはインターシップも実施されます。すぐにでも取りかかりましょう。 

 

３ コミュニケーション能力の向上とリーダーシップの育成 

    今の社会で求められているのは、技術や能力以上に「コミュニケーション能力」と言われています。自分の考

えをしっかり相手に伝えたり、相手の意見を尊重して話を聞いたりと、これはすぐにできるようなものではな

く、日頃から意識していなければなりません。２学年は学校行事や部活動を通して、そのような能力を高められ

る機会が多くあります。就職・進学の面接の時に「言いたいことがうまく言えなかった」ということがないよ

う、この１年、コミュニケーション能力をアップさせましょう。 

学年目標 

 

 

 

 

○基本的生活習慣を確立させ、社会に通じる能力・人間性の育成を図る。 
○家庭学習を定着させ、自主的に学習に取り組む姿勢を確立させる。 
○進路目標を明確にし、目標にむかって意欲的に学習へ取り組む姿勢を育てる。 
○各種行事や部活動を通して、豊かな人間性とリーダーシップのある人物の育成を図

る。 



２学年職員体制 

◎学年長 岩渕宗仁  ○副学年長 小野寺優 

 １組（商業科） ２組（会計科） ３組（流通経済科） ４組（情報科） 

正担任 久保田麻美（家庭） 清水大輔（芸術） 尾形真也（地公） 本田美里（商業） 

副担任 岩渕宗仁（商業） 菅澤操子（商業） 中居恭兵（体育） 小野寺優（理科） 

学年付 山崎森子（国語）、佐藤藍（商業）、佐藤千紗（英語）、長山拓馬（体育） 

以上のスタッフで頑張って参ります。よろしくお願いいたします。 

５月の行事            対面式・部活動紹介 

             

        

                 

 

日 曜 行事等 
１ 火  
２ 水  
３ 木  
４ 金  
５ 土  
６ 日  
７ 月 １・２年基礎力診断テスト 
８ 火  
９ 水 PTA総会 
10 木  
11 金  
12 土  
13 日  
14 月  
15 火  
16 水 高総体壮行式、生徒大会 

17 木  

18 金  

19 土  
20 日  
21 月  
22 火 高総体開会式 
23 水  
24 木 高総体県大会（前期） 
25 金  
26 土  
27 日  
28 月  
29 火  
30 水  
31 木 高総体中心会期（～6/4） 

陸上競技、柔道、 
バスケットボール 



 


