
 

 

外部専門家相談始まりました 

 

４月２１日より１２月２２日までの期間に、８名の外部専門家の皆様に授業についてご助言をいただくことになっ

ております。授業の場面を捉えより具体的なアドバイスをいただき、毎日の授業に役立てていきたいと考えてお

ります。ご家庭との連携も重要に思います。日々の生活の中でご家庭できるようになった事、取り組んでおられ

る事など、日々の成長を学級担任にお伝えください。よろしくお願いいたします。 

 

８名の外部専門家の皆様です。 

理学療法士 佐  藤 美智子 氏  理学療法士 久  保 加世子 氏   理学療法士 中  村 久 江 氏     

理学療法士  中  田 隆 文 氏   理学療法士 石ヶ森 友 佑 氏    言語聴覚士 松  田 輝 美 氏 

作業療法士 三  上 詩 織 氏   作業療法士  水 田  真 人 氏 

 

摂食検討会実施しました 

  

お子様の安全でおいしい給食のために摂食検討会を実施しました。第１回摂食検討会は新入生、転入生を対象

に、実際の食事場面の動画を撮影し食物の取り込みの様子、咀嚼の状態や舌の動き、水分摂取の様子などを言

語聴覚士の松田輝美先生、徳田栄養教諭、瀬川養護教諭の助言をいただきながら協議を進めました。初期食、中

期食、後期食、普通食などの食形態の検討、とろみをつける具合など一人一人丁寧に検討を進めました。今後、

合計で３８名の児童生徒の摂食検討会を随時実施します。お子様の摂食・嚥下機能獲得段階、食形態についてご

確認いただき、ご家庭での食生活の参考にしていただければ幸いです。食事のことで何かお悩みがございまし

たら、個別に摂食相談を実施しますので担任にお伝えください。安全でおいしい食事で健康な体を育みましょう。

ご協力をお願いいたします。 

摂食、排せつ、車椅子、放課後支援、各種サービス利用などお困りのことがございましたら、自立活動支援部

メンバーにご連絡ください。 

 

 

自立活動支援部のメンバー 

 

 

小学部 久保雅利 佐藤光一 菊地淑子 千葉瑞季 栢野智里 

中学部 新妻伸也 佐藤陽子 浅沼 樹 

高等部 細井一浩 山内航平  

訪問教育部 嶋野浩子 

寄宿舎   松山雄司 
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よろしくお願いいたします。 

 

「家族エンパワーメントプログラム（グルー

プワーク）のご案内」が学校へ届いておりま

す。このプログラムは、障がいのあるお子さ

んをおうちで育てている保護者にお集まり

いただき、全４回のグループワークを通じ

て、周りの協力を得ながら上手に生活を整え

る力をつけていくプログラムです。 

詳しくご覧になりたい方は、ご案内を差し

上げますので自立活動支援部へお申し出く

ださい。 

日程 ２０２１年７月～１２月毎週土曜日 

１４：００～１６：００ 

会場 オンライン（ZOOM） 

お知らせ 


