
 

 

山田有一氏講演会 

「今だからこそ・・・」 

（四高甲子園出場時監督） 
ページ制作 盛岡四高 HP制作委員会 

 

平成２３年６月１６日木曜日の１３：００～１４：００に１・２年生合同で講演会が開かれました。 

講師としていらっしゃった方は、四高の１５回生であり、平成６年に四高が甲子園出場を果たした時の監督でも

あった、山田有一氏です。 

 

 
山田有一氏 



 

 

講演『今だからこそ・・・』要旨 

1.「意欲と意識を高め、集中力さえ持ってやれば、短い時間でも最

大限の効果を生み出すことができる。」 

これが進学校の部活動である。 

2.「自分の将来をしっかり見据えて自分の選択肢を増やすためによ

く進路を考えなければならない。」 

3.「今のままなんとなくやっていていいのかい？」 

うまくいかなかったこと、失敗したこともすべてを自分の責任ととらえることが必要だ。

「責任と自覚を持て！」そうすれば、うまくいかなくてもそこからまた一歩を踏み出す

ことができるんだ。 

4.「目標をまず決めなさい！」 

たとえば勉強でもただノートに写しているだけになっていないかい？ただ覚えているだ

けになっていないかい？勉強であれば「大学入試」を意識して日々の授業を受けなさい。

覚えたことを１００％出し切れてこそ初めて「勉強した」と言えるんだ！ 

5.「自分のことくらい自分でやれ！」 

自分のユニフォームは自分で洗っているかい？ 

自分の食事の皿は自分で洗っているかい？ 

6.「意識を変えろ！」 

今まで言ったことを心の中で「無理だな。」と思った時点で終わり。 

君たちには潜在能力がある！ 

今日から意識を変えろ！ 

意識が変われば人生が変わる！ 

今、この瞬間に意識を変えるだけで君の人生は変わる！！ 


