
令和２年度｢薬物乱用防止教室」

令和２年１１月３０日（月）１５：１０～１６：１０（７校時：ＬＨＲ）、第 1 体育館

で 1 学年対象の薬物乱用防止教室が行われました。

盛岡東警察署生活安全課スクールサポーターの三 上 輝 夫 氏と、学校薬剤師の
み か み て る お

前 東 憲 子 氏（本校同窓生）を講師にお迎えして、正しい行動選択ができるような
まえひがし の り こ

知識とスキルを学ぶ機会を設けていただきました。

薬物乱用は、心身の健康に深刻な影響を与えます。医薬品の安全かつ有効な使用方法と、

卒業後も生涯にわたり心身ともに健やかで“社会で輝く女性”になるための正しい知識を

身につける講座になりました。

1 学年団の先生方と演劇部によるロールプレイングでは、普段と違う先生方の姿に盛り

上がりながら、多くのことを学ぶ良い機会になりました。生徒からは「岩手でも捕まって

いる人がいることや外国では死刑になることもあることを初めて聞いて驚いた」、「安く

なって中高生でも手に入れられると聞き怖いと感じた」、「心身のため、将来の夢のため、

大事なものを失わない生活を送りたい」などの感想が寄せられました。


