
中学生向け学校案内   2011(平成 23)年 11 月28 日版 

 

岩手県立盛岡第一高等学校 

 
1880(明治 13)年 5 月 13 日創立  

〒020-8515 (住所記載不要)  

岩手県盛岡市上田三丁目 2 番 1 号 

電話 019-623-4491 FAX 019-654-4227  

http://www2.iwate-ed.jp/mo1-h/ 
 
交通機関 盛岡駅より徒歩 18 分、または盛岡駅 11 番

バス乗り場より松園方面行きバスで 「一高前」下車、 

徒 歩 1 分 
 

校長      高 橋 和 雄 
 
 
1   設置学科・生徒数 
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課程 学科名 設置年度 
2011(平成23)年度生徒数(4月現在) 

1年 2年 3年 合計 

全日制 
普通科 1880(明治 13)年

283
283 278

920 
理数科 1969(昭和 44)年 38 38

合計 283 321 316 920 

普通科・理数科とも男女共学。普通科と理数科はくくり募集で、進路目標に応じ、2 年から普

通科の文系・理系 2 コースおよび理数科に分け、きめ細かい科目選択を可能にしている。いず

れの学科も大学進学を目指しており、卒業生は有為な社会人として各界で活躍している。日本の

近現代をリードする人材を多数輩出してきた。 

2   盛岡一高の目指す生徒像 
 

 ちゅうじつじきょう しつじつごうけん

(1) 校訓 忠實自彊 質実剛健

 
(2) 教育目標      時代の先駆者として、社会に広く貢献する人間を育成する。  

  
1   高い知性と教養を身につけた人間を育成する。  

2   たくましい精神力と思いやりの心を兼ね備えた人間を育成する。 
3   強健な身体と豊かな感性をあわせ持った人間を育成する。 

 
(3) 重点目標 

 
1   勉学に真摯に取り組む体制を確立する。 
2   文武両道の校風を確立する。 
3   自律性を持った自主的人間を育成する。 
4   基本的生活習慣を積極的に身につける気風を確立する。 



3   2012(平成 24)年度の入学者選抜方法について 
 

岩手県立高等学校の入学者選抜については、岩手県教育委員会学校教育室のサイトを参照してください。 

http://www2.iwate-ed.jp/sed/entrance_ex/H24index.html 
 

(1)   2012(平成 24)年度推薦入学者選抜方法   (2012（平成 24）年 1 月 26 日実施)  
 学科名 全日制課程   普通・理数科  (くくり募集) 定員 280 人  
      

 募集定員 10%(28人)   
   

 推薦基準 基本的な生活習慣が身についており、本校の教育を受けるに足る能力・適性を

  持つ者であること。また、志願理由が明確かつ適切であり、入学後も意欲的な高 

  校生活を送ることが期待される者で、以下の条件を満たしている者 

  <条件>     

  スポーツ、文化・芸術の活動において次の 1、2 のいずれかに該当し、入学後も

  下に示す本校の当該の部で引き続き活動し、活躍が期待できる者  

  1   中学校体育連盟等が主催する体育活動で次の成績を収めた者 

  ア  団体で県大会ベスト8 以上   

  イ  個人で県大会ベスト8 以上   

  

ウ  各競技における県優秀選手・選抜選手・強化選手またはそれに準ずる者 

エ 「いわてスーパーキッズ」に選ばれ、そのプログラムの修了見込みの者 

  2   文化・芸術活動において次の成績を収めた者  

  ア  団体で東北大会・コンクール等出場以上  

  イ  個人で東北大会・コンクール等出場以上  
  <運動部>   

弓道(男女)、剣道(男女)、硬式野球 (男)、サッカー(男)、柔道(男女)、 

水泳(男女)、ソフトテニス(男女)、卓球(男女)、テニス(男女)、登山(男女)、 

軟式野球(男)、バスケットボール(男女)、バドミントン(男女)、 

バレーボール(男女)、ハンドボール(男)、ラグビー(男)、陸上競技(男女) 
<文化部>   

囲碁将棋、英語、演劇、音楽、化学、軽音楽、茶華道、写真、書道、吹奏楽、 

生物、天文、美術、物理、文学研究 

  

  

  

  

  
     

 検査内容 1   面接 個人面接(5分)    

  2   適性検査   口頭試問(15分)…中学校における学習成果を問う内容(国語・数学・英語)
    

 選抜方法 

1 調査書(100点) 

「各教科の学習の記録」(2倍した2・3 年の国語・社会・数学・理科・英語の評

定の100と、2・3年の音楽・美術・保体・技家の評定40の合計140を100点に換算)

  2 実績(100点)   調査書及び志願理由書に記載されている実績 

  3 面接(40点) 

  4 適性検査(60点) 国語・数学・英語、各20点 

  <合計(300 点)> 

  *  合計点をもとに、総合的に判断して選抜する 
    

 一次選考の有無 志願者が定員の 3 倍以上の場合には、一次選考を実施することがある 
    

(2)   2012(平成24)年度一般入学者選抜方法   (2012(平成24)年 3 月 9 日実施) 
   

 学科名 全日制課程   普通・理数科  (くくり募集) 定員  280 人(推薦合格者を含む) 
      

 
A・B・C 各選考の割合

 A 選考  B  選考  C 選考 
     

  

7 
 

1 
 

2       
     

 学力検査・調査書等の比率 5:4  3:7  9:1 
     

 小論文・作文、適性検査 実施しない    

 面接の配点    70 点     
        



4 行事及び施設 

 (1)   生徒会行事 いずれの行事も生徒会が実行委員会を組織し、主体的に運営している。  

ア 運動会  創立記念日(5 月 13 日)に行われる伝統行事。独特の「一高式」種目も多数。 
  

イ  スポーツ祭  6 月下旬の前期中間考査の後、三日間にわたるクラス対抗の競技会が行われる。 
 

ウ  白堊祭  夏休み明けに二日間にわたって開かれる文化祭。吹奏楽部・音楽部などによる 

 

 「白堊リサイタル」をはじめ、文化部の展示・発表や、クラス展示、模擬店等が 

 

 あり、盛大である。 
 

エ 予餞会        1 月下旬に行われる 3 年生を送る会 。趣向を凝らした出し物が続く。  

 

 

(2)   その他の行事 
 

ア 研修旅行(修学旅行)    12 月に実施。1 年生が複数のコースから選択して取り組む。2011(平   

成 23)年度は、関西・九州・沖縄の各コースで実施の予定。  

イ  白堊の翼(海外派遣)     国際理解を目的に、毎年 10 名程度を約 1 ヶ月間欧米等に派遣。33 回

目となる 2011(平成 23)年度は、オーストラリアで 2012年 3 月に実施

の予定。また、海外の高校等からのホームステイの受け入れもおこなっ

ている。 

 
(3)   施設 

 
ア  校舎         現在の校舎は、1999(平成 11)年 12 月に完成した四代目のものである。白堊

ホール(大講義室)、屋内プール、天体ドーム等、最新の設備を誇る。 

イ  自彊寮     遠隔地出身者のための男子寮。         
 

ウ  食堂  生徒・職員が利用できる食堂が白堊記念館 1 階にある。 
 

エ  白堊記念館   同窓会館。生徒の活動に利用されているほか、白堊同窓会の事務局がおか 

れ 、同窓生の書画等も展示されている。 

 

 

 

 

 

 

 



5   諸会費   2011(平成23)年度実績、単位:  円 

全日制普通科・理数科 １年 ２年 ３年 備考 

諸

会

費 

ＰＴＡ進学対策費  19,150  20,500  46,100 模試代金，講習費用等 

学年会費  37,000  36,400  51,200 各種分担金，教材費等 

その他  57,000  57,000  57,000 
ＰＴＡ会費，生徒会費，同窓会費，振興会費，

周年事業協力費 

合計 113,150 113,900 154,300  

 

上記の他に、被服費（制服，上履き，運動着等，女子の場合で約 80,000 円）、教科書・副教材費（１年生

の場合で約 30,000 円）、研修旅行費用（約 90,000 円）が必要です。また、部活動等に係る費用については

記載しておりません。 

 

※被災者への減免について 

 平成 23 年東北地方太平洋沖地震及び津波（通称：東日本大震災津波）により甚大な被害を受け、入学選

考料の免除申請が認められて入学した方は、上記諸会費を免除いたします。 

 また、入学選考料免除による入学者には、本校同窓会より勉学支援のための補助金が支給されます。 

 

 

6   校長から一言 

 
盛岡一高の校訓は、「忠實自彊」「質実剛健」である。生徒一人ひとりが高い目標を設定し、その 

 

達成のため、勉学・部活動・校内外の行事などに積極的に挑戦し、青春を完全燃焼する学校である。 
 
自分を律し、他人を思いやる心を持ってものごとに真摯にとりくむ中から、学ぶ喜びや感動、そし 

 

て生涯の友を得てほしい。 
 


