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年 間 行 事 予 定 表                 岩手県立盛岡第一高等学校

４    月 ５    月 ６    月 ７    月 ８    月 ９    月

1 月 1 木／ 1 ㊏ ／1 月
1d
2/
3/

1 ㊌ ㊐1 火 1／ 1 ㊐ d
3d
2d
1/

新入生ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ 祝日（新天皇即位の日） 応援委員選挙 学校説明会（ＰＭ） 白堊祭 整容点検④ 　　　１年研修旅行 ㊏ ／ 1 ㊐ 卒業式
1d
2/
3/

1 ㊌ ／ 1金 1

2 火 2 金／ 2 ㊐ ／2 火 ／ 2 ㊍ 月2 水 2／ 2 月 ／ ／休日 英語検定①一次 白堊祭代休 　　　東北大実戦② ㊐ ／ 2 月 代休1d 2 木 ／ 2㊏
　　　東大実戦駿台②

／ 2

3 水 3 ㊏
応援歌練習、学校環境衛生検査

／ 3 月
保健講座（1年メンタルヘルス）

整容指導②
3 水 ／ 3 ㊎

　 　　1年代休（～4日）
3 木 3／ 3 火 ／

（1・2年）
3/憲法記念日 　　面談旬間②（～１4日） 2年理数科筑波研修（～5日） 医学部進学セミナー 白堊祭代休 　　文化の日 　　　 3年実力テスト④ 月 3 火1/ 3 金 ／ 3㊐

　　英検②二次
／ 3 火

4 木 4 ㊐／ 4 火
　　　　（6月進研マーク）

4 木 ／ 4 ㊏ 水
     学校環境衛生検査

4 金 4／ 4 水 3/みどりの日 　　　3年校内模試 東北高P連（山形）(～5日） PTA進路対策講演会 休日 火 4 水1/ 4 ㊏ ／ 4㊊ ／ 4

5 金 5 月／ 5 水5 金
新任式・始業式 2d

3d
5 ㊐

整容点検①（LHR)

保健講座（1年　生と性）

　　　（3年11月進研マーク）
5 ㊏ ／ 5／ 5 木 3/こどもの日 2年駿台全国模試② 　　　（1・2年総合学力テスト） 　　　 3年東大・東北大講座 水 5 木 一般入学者選抜会場準備5 ㊐ ／ 5火

　　　校内模試（全学年）
5 木

6 ㊏ ／ 6 火／ 6 木
尿検査②

6 ㊏
入学式 1d

2/
3/

6 ㊊
1学年ＰＴＡ・理事会

／ 6 金

7 月 7／ 7 ㊏／

6水 6 金6 ㊐ ／ 6

7 ㊐ ／ 7 火

／休日 英検②一次 　　 木 6 金 一般入学者選抜6 月 ／

／　　　2・3年実力テスト① GTEC検定②        3年完成マーク③ 金 7 ㊏／ 7 火 ／ 7木7 ㊐ ／ 7

8 ㊏ ／

7 ㊏水7 金

8 月 ／ 8 水 ㊐8 火 8／ 8 ㊐ ／

3年東大講座（予定）

　　 2年医学部講座（予定）
8 月 8 木 ／代休 　　 3年難関大講座（予定）　 ㊏ ／ 8 ㊐／ 8 水 ／ 8金 8

9 火 9 金
（火）の授業

9 ㊐ ／

心臓検診②
9 火

2・3年課題テスト
9 木

対面式
月9 水 9／ 9 月 ／1年スタディサポート 耳鼻科検診（1学年） ㊐ ／ 9 月9 木

　　始業式
c 9　　1年実力テスト②　

　  2年実力テスト③
㊏ ／ 9

10 水 10 ㊏10 月10 水
　　心臓検診①・結核検診

10 金
　　春季応援歌練習（～16日）

火10 木
（月）の授業

10
　　東大オープン河合塾①

／ 10 火
　　全統記述模試②

／　　身体測定（1年） 　　東北大オープン河合塾① 月 10 火10 金 10　　　3年完成マーク④㊐ ／ 10

11 木 11 ㊐
3年三者面談

／ 11 火11 木 11 ㊏
歯科検診①（2，3年理系理数科）

水11 金 11／ 11 水
保健講座（1年薬物乱用防止）

／面談旬間①（～24日） 1・2年保護者面談 　　山の日 　　　3年進研記述模試 生徒会役選 ㊋ ／ 11 水建国記念の日 1・2年スタディサポート11 ㊏ ／ 11月 11

金 12 ㊊d 12 水12 金 12 ㊐ 12 木
3年三者面談

12 ㊏ ／ 12／ 12 木 ／新入生初期指導 運動会準備 振替休日      同窓会総会 1・2年保護者面談 水 12 木 一般入学者選抜追検査12 ㊐ ／ 12火 12

13 ㊏ ／ 13 火d 13 木13 ㊏ ／ 13 月 金
（月）の授業

13 ㊐ ／ 13／ 13 金 ／運動会 木 13 金面談旬間⑥（～28日）13 ㊊ ／ 13成人の日水 13

14 ㊐ ／ 14 水／ 14 金14 ㊐ ／ 14 火 ㊏14 ㊊ ／ 14／ 14 ㊏ ／ ／代休 体育の日 金 14 ㊏／ 14 火 14 　 3年完成マーク⑤
　　整容点検⑤

木 14

15 ㊊ ／ 15 木15 ㊏ ／15 月
1・2年基礎学力調査

15 水 ㊐15 火 15／ 15 ㊐ ／ ／GTEC検定①    海の日 面談旬間④（～25日） ㊏ ／ 15 ㊐／ 15 水 15金
1年東大進学講演会

15

16 火 16 金16 ㊐ ／16 火
眼科検診①（3年）

16 木 月16 水 16／ 16 ㊊ ／ ／敬老の日 ㊐
1年最難関大講座・１年共通テスト対策講座

／ 16 月2年東大講座
2年医学部講座

16 木 16㊏ ／ 16

17 水
（金）の授業

17 ㊏17 月
教育実習（～7/5）

17 水
内科検診（全学年）

17 金 火17 木 17／ 17 火 ／　  　3年実力テスト③ 月
保健講座（2年がん教育）

17 火 合格者発表17 金 17　　 1・2年総合学力テスト
　　センター前オリエンテーション

㊐ ／ 17

18 木 18 ㊐／ 18 火
大掃除

18 木
部集会　尿検査①（全学年）

18 ㊏
歯科検診②（1年、3年文系）

水18 金 18／ 18 水
大掃除

／眼科検診②（1、2年） 　　 　3年完成マーク① 火 18 水 　　春季講習18 ㊏ ／ 18月 18

19 金 19 月／ 19 水 d19 金 19 ㊐ 木19 ㊏ ／ 19
　　始業式

c 19 木
　 　1年実力テスト①　

／　　　スポーツ祭 教員採用試験準備日       2・3年実力テスト② 　　　終業式 水 19 木　　応援歌練習c 19 ㊐
　　　　センター試験

／ 19火
大掃除

19

20 ㊏ ／ 20 火20 木 d20 ㊏ ／ 20 月 金20 ㊐ ／ 2020 金 ／ ／生徒会役選・壮行式        教員採用試験 　　盛岡地区厚生福利事業 木 20 ㊎ 春分の日／ 20 月
　センター試験自己採点

20水 20

21 ㊐ ／ 21 水1d 21 金 d21 ㊐ ／ 21 火 ㊏21 月 21
整容点検③

21 ㊏ ／ ／高総体総合開会式 　　　東大プレ①（任意) 　　　3年進研マーク模試 金
  1・2学年PTA振興会理事会

21 ㊏第2回教育懇談会／ 21 火
　二次対策講座

21木 21

22 月 c 22 木22 ㊏ ／22 月 22 水 22 ㊋ ／ 22

全国高P連京都大会（～23日）

22 ㊐
1年最難関大・2年東大講座

／

1年共通テスト対策講座
／生徒総会（決算・予算） 終業式・壮行式 3年医学部講座・3年難関大講座 休日（即位の礼） ㊏

　 　2年プロシードテスト
／ 22 ㊐／ 22 水 22金 22 ㊐

23 火 ／ 23 金23 ㊐
3年医学部講座（予定）

／

1年最難関大講座（予定）
23 火 23 木 月23 水 2323 ㊊ ／

1d
2d

2年東大講座（予定） 秋分の日     東大プレ②（代ゼミ：任意） ㊐ ／ 23 月    天皇誕生日 終業式・離任式
     英検③二次

／ 23 木 23㊏
　　勤労感謝の日

／ 23

24 水 ／ 24 ㊏
高総体前期（～26日）

24 月
第2回PTA理事会

24 水 24 金 火24 木 24／ 24 火 ／第1回教育懇談会 月 ／ 24 火休日／ 24 金 24㊐ ／ 24

25 木 ／ 25 ㊐／ 25 火25 木 25 ㊏ 水25 金 25／ 25 水 ／面談旬間⑤（～12月10日） 火
 　　2年校内模試（駿台共通テスト）

3/ 25 水　　　国公立大学二次試験／ 25 ㊏
高１ハイレベル模試

／ 252年駿台全国模試③月
生徒総会

25

26 金 ／ 26 月／ 26 水26 金
（月）の授業

26 ㊐ 木26 ㊏
　　　3年全統記述③

／ 26

　　　東北大オープン②
26 木

保健講座（3年メンタルヘルス）

／第1回PTA振興会理事会 面談旬間③（～9月11日） 　　　東大オープン河合塾② 　　　 3年完成マーク② 水 3/ 26 木 入学手続き／ 26 ㊐ ／ 26英検③一次火 26

27 ㊏ ／ 27 火27 木27 ㊏ ／ 27 月 金27 ㊐ ／ 2727 金 ／生徒総会 木 3/ 27 金／ 27 月 27推薦入学者選抜会場準備水 27

28 ㊐ ／ 28 水28 金28 ㊐ ／ 28 火 ㊏28 月 2828 ㊏ ／ ／　　3年進研記述模試        3年東大講座 　 　１年研修旅行 金 3d 28 ㊏／ 28 火 ／ 28推薦入学者選抜木 1d 28

29 月 ／ 29 木29 ㊏ ／29 ㊊ ／ 29 水 ㊐29 火 2929 ㊐ ／ ／昭和の日 PTA総会　　3学年PTA 　　1・2年総合学力テスト      3年医学部講座 　　　全統センタープレ（県立大） ㊏ ／ 29 ㊐／ 29 水 29予餞会ﾘﾊｰｻﾙ金 1d 29

30 火
　　高2ハイレベル模試

／ 30 金30 ㊐ ／30 ㊋ ／ 30 木 月30 水 30d 30 月 ／休日（天皇退位の日） 英語検定①二次 　　東北大OC（1年） 白堊祭準備 30 月／ 30 木
予餞会

d㊏
1d
2/
3/

30

31 金
高総体中心会期（～6/2）

31 ／　　東北大プレ代ゼミ 白堊祭 31火 ／ 31 金
理数科課題研究発表会

火水
　　東大実戦模試駿台①

／ 31 ㊏ 31d 31 木

備
考

英語検定S－CBT（２年11月～3月）

備
考

1・2学年PTA 学校保健委員会

190 190 183 

2年理数科放射線セミナー、1年陸前高田研修

178 171 
4 4 

内
訳

授業日 172 
年間授業日数

備
考

第1回学校関係者評価委員会

備
考

備
考

PTA研修視察

年間合計

〔前期Ⅱ：１・２・３年  44 〕

心とからだの健康観察 2年理数科化学巡検
備
考

3学年PTA理事会
備
考

１年東大見学会

第2回学校関係者評価委員会 2年共通模試テスト模試（河合塾）

１年 ２年3年理数科地学巡検 ３年
備
考

１年 ２年 ３年 ６　　月 １年 ２年

4 
全日行事日 18 12 12 

４　　月 １年 ２年 ３年 ５　　月

〔後期Ⅰ：１・２・３年  39 〕 〔後期Ⅱ：１年 59(44)／２年 60(44)／３年 53〕
一部行事日

〔前期Ⅰ：１年 47/ ２・３年  46 〕

備
考

備
考

3年プレ平常課外

備
考

１年 ２年３年 10　　月 １年 ２年 ３年 11　　月１年 ２年 ３年 ９　　月 １年 ２年３年 ７　　月 １年 ２年 ３年 ８　　月 １年 ２年 ３年 12　　月

3年SGH英語発表会

2年理数科課題研究講座

20  20  20  月間授業日数 15  15  

３年

月間授業日数 16  15  15  月間授業日数 19  19  19  月間授業日数

１年 ２年 ３年 ３　　月 １年 ２年３年 １　　月 １年 ２年 ３年 ２　　月

21  月間授業日数 21  20  20  月間授業日数17  17  17  月間授業日数 21  21  15  月間授業日数 11  11  11  月間授業日数

16  17  17  
内
訳

授業日 17  
0  0  0  一部行事日

4  5  1  

内
訳

授業日 14  14  14  
内
訳

授業日

15  月間授業日数 18  18  15  月間授業日数13  14  14  月間授業日数 15  15  
15  

内
訳

授業日 9  9  9  
1  一部行事日 1  1  

17  17  
内
訳

授業日 15  15  

3  全日行事日 0  0  2  全日行事日 2  2  0  
0  一部行事日

内
訳

授業日 16  16  16  
内
訳

1  1  1  全日行事日 全日行事日 0  0  0  全日行事日

授業日 21  21  21  
内
訳

授業日

0  0  
14  14  

内
訳

授業日 14  14  

全日行事日 1  1  

18  20  20  
内
訳

授業日 11  
0  0  0  一部行事日

0  0  全日行事日 2  0  0  3  0  0  1  全日行事日全日行事日 2  1  1  全日行事日

1  1  1  一部行事日 1  1  1  一部行事日 0  0  0  一部行事日0  0  0  一部行事日 1  1  一部行事日 0  0  0  一部行事日

【2019年度(平成31年度)】　 （生徒用）

3  2  2  全日行事日 3  3  
0  一部行事日 0  0  0  

内
訳

授業日 3  3  0  14  
内
訳

授業日 18  18  14  
1  一部行事日 0  0  

1  2  1  1  全日行事日

前
期
中
間
考
査

前
期
末
考
査

後
期
中
間
考
査

後
期
末
考
査

１
・
２
年
夏
季
講
習

３
年
理
社
講
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３
年
国
数
英
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習

１
・
２
年
冬
季
講
習
・
３
年
理
社
講
習


