
1 金 1 日 1 水 1 金 1 月 1 木 1 土 1 火 菅原先生 1 木 1 日 1 水 1 水

2 土 2 月 2 木 2 土 2 火 2 金 2 日 2 水 2 金 2 月 2 木 2 木

3 日 3 火 3 金 3 日 3 水 3 土 3 月 3 木 3 土 3 火 3 金 3 金

4 月 4 水 4 土 4 月 4 木 4 日 4 火 菅原先生 4 金 4 日 4 水 4 土 4 土

5 火 5 木 5 日 5 火 5 金 5 月 5 水 5 土 5 月 5 木 5 日 5 日

6 水 6 金 6 月 6 水 中島先生 6 土 6 火 6 木 6 日 6 火 菅原先生 6 金 6 月 6 月

7 木 7 土 7 火 7 木 菅原先生 7 日 7 水 7 金 7 月 7 水 中島先生 7 土 7 火 7 火

8 金 8 日 8 水 8 金 8 月 8 木 8 土 8 火 8 木 8 日 8 水 8 水

9 土 9 月 9 木 9 土 9 火 9 金 9 日 9 水 9 金 9 月 9 木 9 木

10 日 10 火 10 金 10 日 10 水 10 土 10 月 10 木 10 土 10 火 10 金 10 金

11 月 11 水 中島先生 11 土 11 月 11 木 11 日 11 火 11 金 11 日 11 水 11 土 11 土

12 火 12 木 12 日 12 火 菅原先生 12 金 12 月 12 水 中島先生 12 土 12 月 菅原先生 12 木 12 日 12 日

13 水 13 金 13 月 13 水 中島先生 13 土 13 火 菅原先生 13 木 13 日 13 火 13 金 13 月 13 月

14 木 14 土 14 火 菅原先生 14 木 14 日 14 水 14 金 14 月 14 水 中島先生 14 土 14 火 14 火

15 金 15 日 15 水 15 金 15 月 15 木 中島先生 15 土 15 火 菅原先生 15 木 15 日 15 水 15 水

16 土 16 月 16 木 中島先生 16 土 16 火 16 金 16 日 16 水 中島先生 16 金 16 月 16 木 16 木

17 日 17 火 菅原先生 17 金 17 日 17 水 17 土 17 月 17 木 17 土 17 火 17 金 17 金

18 月 18 水 18 土 18 月 18 木 18 日 18 火 菅原先生 18 金 18 日 18 水 中島先生 18 土 18 土

19 火 菅原先生 19 木 19 日 19 火 19 金 19 月 19 水 19 土 19 月 19 木 菅原先生 19 日 19 日

20 水 中島先生 20 金 20 月 20 水 20 土 20 火 20 木 20 日 20 火 20 金 20 月 20 月

21 木 21 土 21 火 21 木 21 日 21 水 21 金 21 月 21 水 21 土 21 火 21 火

22 金 22 日 22 水 22 金 22 月 菅原先生 22 木 22 土 22 火 22 木 22 日 22 水 中島先生 22 水

23 土 23 月 23 木 23 土 23 火 23 金 23 日 23 水 23 金 23 月 23 木 23 木

24 日 24 火 24 金 24 日 24 水 中島先生 24 土 24 月 24 木 24 土 24 火 24 金 24 金

25 月 25 水 中島先生 25 土 25 月 25 木 25 日 25 火 25 金 25 日 25 水 25 土 25 土

26 火 26 木 26 日 26 火 26 金 26 月 26 水 中島先生 26 土 26 月 26 木 26 日 26 日

27 水 中島先生 27 金 27 月 菅原先生 27 水 27 土 27 火 菅原先生 27 木 27 日 27 火 27 金 27 月 27 月

28 木 菅原先生 28 土 28 火 28 木 28 日 28 水 中島先生 28 金 28 月 28 水 28 土 28 火 菅原先生 28 火

29 金 29 日 29 水 中島先生 29 金 29 月 29 木 29 土 29 火 29 木 29 日 29 水

30 土 30 月 30 木 30 土 30 火 30 金 30 日 30 水 中島先生 30 金 30 月 30 木

31 火 菅原先生 31 日 31 水 31 月 31 土 31 火 31 金

カウンセリング年間予定表　平成28年度
岩手県立盛岡第一高等学校　教育相談課

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

中
島
先
生

2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 1
合
計 19

菅
原
先
生

2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 1
合
計 19

計 4 4 4 4 2 4 24 4 2
合
計 38

カウンセリング時間：１５：３５～１８：１５　　予約：面談室前の掲示板
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