
 

 

 

 

小学部
しょうがくぶ

のある１日
にち

・・・ 

こんな学習
がくしゅう

をしています（＾＾）＜時間割
じ か ん わ り

・写真
しゃしん

は一例
いちれい

です＞ 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
教科
き ょ う か

等
と う

の名前
な ま え

 内容
な い よ う

 

１校
こ う

時
じ

 日常
にちじょう

生活
せ い か つ

の指導
し ど う

 朝
あ さ

の準備
じ ゅ ん び

・着替
き が

え・朝
あ さ

の会
か い

・①朝
あ さ

スポーツ 

２校
こ う

時
じ

 生活
せ い か つ

単元
た ん げ ん

学習
がくしゅう

 
「季節

き せ つ

の作品
さ く ひ ん

をつくろう」「七夕会
た な ば た か い

をしよう」 

②「さつまいもをそだてよう」など 

３校
こ う

時
じ

 体育
た い い く

 

③サーキット運動
う ん ど う

・④プール学習
がくしゅう

・ 

ボール運動
う ん ど う

など 

４校
こ う

時
じ

 

国語
こ く ご

・算数
さ ん す う

／ 

日常
にちじょう

生活
せ い か つ

の指導
し ど う

 

⑤ことば・⑥かずの勉強
べんきょう

／給
きゅう

食
しょく

の準
じゅん

備
び

・ 

身
み

支
じ

度
たく

など 

給
きゅう

食
しょく

・昼
ひ る

休
や す

み 

５校
こ う

時
じ

 日常
にちじょう

生活
せ い か つ

の指導
し ど う

 ⑦掃
そう

除
じ

・着
き

替
が

え・帰
かえ

りの準
じゅん

備
び

・帰
かえ

りの会
かい

 

ベストランナー目指
め ざ

して 

がんばるぞ！ 

①毎朝
まいあさ

１０分間
ぷんかん

ランニングをしています 

②畑
はたけ

に苗
なえ

を植
う

えて水
み ず

やりなどのお世話
せ わ

を

し、収穫
し ゅ う か く

して調理
ち ょ う り

するなどの学習
が く し ゅ う

です。 

③跳
と

び箱
ば こ

、平均
へ い き ん

台
だ い

、肋
ろ く

木
ぼ く

など 

を使
つ か

っていろいろな運動
う ん ど う

に 

取
と

り組
く

んでいます。 

④水
み ず

に慣
な

れ親
し た

しんだり、バタ足
あ し

やクロール

に挑戦
ちょうせん

したりしています。 

⑤⑥国語
こ く ご

や算数
さ ん す う

の教科
き ょ う か

も、

一人一人
ひ と り ひ と り

の実態
じ っ た い

に応
お う

じた内容
な い よ う

の

学習
が く し ゅ う

を行
おこな

っています。 

⑦みんなで協力
きょうりょく

して掃除
そ う じ

をします。 

ここに入
い

れて・・・ 

おおきくなってね！ 

ひとりでできるようになったよ 

よいしょ！ごみを集
あ つ

めて・・ 


