
 

           

 

 

 

 

 

 

始業式から１ヶ月、ゴールデンウィーク明け５月の軽米高校の様子をお伝えします。 

 

 

令和３年度生徒会スローガンは「熟慮断行」（物事を深く

考え思い切って行動に移すという意味が込められている）

に決まりました。軽高生はよく積極性がない、と言われる

ことがあります。よく言えば慎重だ、と見ることもできま

すが、行動に移すことはとても重要なことです。今自分が

するべきことは何なのか、深く考え、そして行動に移すこ

とを目標とし、軽高生は積極性がないというイメージを払

拭しようという考えによる提案でした。 

軽米高校の生活信条である三本柱「挨拶の励行」「掃除の

徹底」「時間の厳守」は、今年度も継続して取り組むこと、

委員会活動を活発にして前期はクラスマッチや清掃コン

クール等よりよい活動を行うこと、昨年中止だった高総体

が開催予定であることから悔いの残らないように部活動

活性化を図ることを確認しました。 

           軽米高校 前期生徒会執行部 

 

昨年は新型コロナウイルス感染症拡大により中止された高総体、 

2 年ぶりに感染対策を徹底し、各競技無観客での実施となります。  

昨年活躍できなかった先輩たちの分まで  

頑張って軽米高校生らしく正々堂々戦い抜 

いてきて欲しいと思いを込め壮行会が行わ 

れました。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

岩手県立軽米高等学校 

学校通信６２号 

令和３年６月１４日発行 

高総体 結果 （主な記録 ※詳細は、軽米高校 HP をご覧下さい。） 

)  

高総体 壮行式  

５月の軽米高校 

前期生徒総会 ５月１７日（月） 

【陸上競技部】5/20(木)～23(日) 北上総合運動公園  
［女子］小笠原 彩夏 

・女子ハンマー投 1 位 42m40 東北大会進出 
・女子円盤投 4 位 27m00 東北大会進出 
上澤 千夏 
・女子ハンマー投 4 位 35m39 東北大会進出 
佐々木 菜月 
・女子 2000mSC 決勝 6位 7’40”46 
安藤愛理（1-2） 
・女子 5000mW 決勝 8位 35’47”08 

 
【卓球部】5/20(木)～23(日) 宮古市総合体育館 
＜男子学校対抗＞ 

2 回戦：軽米 3-0 紫波総合 3 回戦：軽米 3-0 大船渡東 
4 回戦：軽米 3-1 盛岡第四 
上位 4校総当たり決勝リーグ①：軽米 3-0 盛岡第三 
上位 4校総当たり決勝リーグ②：軽米 3-1 盛岡市立 
上位 4校総当たり決勝リーグ③：軽米 0-3 専大北上 
決勝リーグ順位：第 2位(東北大会出場) 

＜女子学校対抗＞ 

 2 回戦：軽米 3-0 岩泉  3 回戦：軽米 1-3 盛岡第三 

【バスケットボール部】5/27(木)～28(金) 

           奥州市総合体育館他 

［男子］ 

・２回戦 軽米 ７２－１０３ 大東・千厩 

［女子］ 

・１回戦 軽米・葛巻 １１８－３５ 盛岡農業 

・２回戦 軽米・葛巻 ３３－１１３ 一関修紅 

 

【バレーボール部女子】5/27(木)花巻総合体育館 

・１回戦 福岡・軽米 ０－２ 水沢 

 

【ソフトテニス男子】5/29(土)和賀川 GP ﾃﾆｽｺｰﾄ 

・２回戦  軽米 ０－３ 千厩 

 

【剣道部】5/21(金) 岩手県営武道館 

・女子団体 予選リーグ 1 勝 1 敗 予選敗退 

      （〇盛岡中央、×江南義塾） 

 

陸上競技      ソフトテニス      卓 球                
     ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ      バレーボール    剣 道 生徒会長激励 



 

 

 

  高総体で東北大会出場権を獲得した陸上部(小笠原彩夏選手)と卓球部 

(池端 皇選手)が町長へ大会報告と今後の動向について報告しました。 

  今年度の東北大会は、インターハイの予選を兼ねる大会のみ実施とな  

り、陸上競技は東北大会(6/19(土)～22(日)北上市)でインターハイ出場を  

目指します。 

卓球部は、今年度 90 回の記念大会であり東北は、各県 1校の他、 

東北代表の 1校がインターハイ出場となります。本校卓球部は、東北代表  

の 1 枠を狙い各県 2位校での戦い(6/25(金)秋田市)に挑みます。 

  皆様、応援をよろしくお願いします。 

 

 

 

 5月7日バイク実技講習会が、岩手県警本部交通機動隊員の方々

及び二戸警察署軽米駐在所長をお迎えし実施されました。 

 今年度のバイク通学生は、3年生 6名、4月から通学を始めた 2

年生 7名の計 13 名です。 

 便利な乗り物を安全に使用するために、交通ルール、安全点検、

運転技術を学びました。 

 

 登校時一声運動が、5月 10日、17 日にＰＴＡ、生徒会役員、軽米 

中学校生徒会役員、本校職員によって行われました。元気な挨拶を 

交わすと、気持ちのいい 1日を過ごせます。 

 マスク越しですが・・・挨拶運動がない日も、元気な挨拶を心掛けて 

いきたいと思います。 

 

 

 本校卒業生であり東北大学大学院工学研究科教授の西山大樹氏を迎え、令和 3年度 

進路講演会を行いました。 

 2011 年 3 月の東日本大震災を契機に、災害に強い通信システムの研究を展開、ス

マホ de リレーの生みの親。 

 講演では、大学での研究、最先端技術であるスマホｄｅリレーについて災害時にス

マホがあっても電波が届かず使えない。電波のない場所からスマホを経由（リレーの

ように）して通信ツールを確保する研究に取り組んだ開発から成功に至るお話があり

ました。 

 また後輩に向けて、自身の高校時代の思い出や進路講演会で聞いた話を切っ掛けに

大学進学、現在の職業に結びついた経験を聞くことができました。海外派遣事業でア

メリカに研修に行き、英語を習得する大切さを実感したり、ソフトテニス部で県ベス

ト 8など、部活動にも一生懸命取り組んでいたとのことです。 

 大学は、視野と力を養うところ、また自分の将来を模索する場と西山教授は考えて

いる。やりたいことがある人は「突き進め」、「これをやるんだ」と強い信念を持って

突き進んだ者が、世界を動かすことが出来ると熱心に話されました。 

やりたいことがない人は、「やりたいことを見つけたとき」それをやれる力を持って

いなければならない。そのために「今できることを一つ一つ行うことが大切」そして、

「現在の学習において、苦手分野を作らないこと、将来の自分の足を引っ張らないこ

とが大切」と後輩たちの将来の進路に向けエールを頂きました。 

教授、お忙しいところありがとうございました。 

高総体 町長表敬 6月2日(水)  陸上競技部 

小笠原彩夏選手 

卓球部 

池端 皇選手 

「安全運転に努めます！～バイク実技講習会～」 5 月 7 日(金)  

「朝のはじまりは挨拶から～登校時一声運動～」 5/10(月)・１７(月)  

軽米高等学校進路講演会 5 月 26日(水) 

講師：西山大樹(ニシヤマヒロキ)教授 ※軽米高校平成 12年度卒業生  


