
 

 

 

 

 

  

                                

  

                                  

 

  

   

  

 

 

  

   

 

  

  

    

   

   

   

  

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年度 一関清明支援学校千厩分教室 

みなトモ学級通信 No.31 

令和４年 12 月 2 日（金）発行  

 

 11月 28日(月)、延期されていた「もちつき体験」をして

きました。行先は道の駅厳美渓。臼と杵を使ってみんなでつ

いたこがねもちをおいしくいただいてきました。 

「ペッタンくん」

が見守る中、 

無事につきあが

りました 

まずは自分で 

選んで・・・ 

「ぱくっ!」 

･･･よく噛んでね 

のびーる のびーる 

よーく のびーる 
うまーい 集合写真は 

「もちをつくの図」 

ついたもちは食べたほかに、パッ

クに入れて各家庭へのお土産に

なりました。 

紅白歌合戦、練習中♪ 

【ありがとう、スクールバス】 

 月曜日の校外学習も終わりに近づいたころ、運転

手さんから「今日でこのバス終わりなんだよ。」という

話がありました。みなトモのみんなもたくさんお世話に

なりました。感謝の気持ちを込めて見送りました。 



 

 

 

 

  

                                

  

                                  

 

  

    

 

 

  

   

 

  

  

    

   

   

   

  

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年度 一関清明支援学校千厩分教室 

みなトモ学級通信 No.32 

令和４年 12月９日（金）発行  

 

いよいよ１２月に入り、雪が降ったり気温が下がったりと本格的に冬を感じる毎日です。毎朝のランニングも

ジャンバーと手袋を着用して取り組んでいますが、寒さなど関係ないかのように、いつも通り元気に運動・学

習に励むみなトモ学級の皆さんです。今週はそんな皆さんの授業の様子を紹介します。 

作業学習 

「ひまわりの種とり」 

黙々と作業する姿は、事業所で

仕事をしているかのようです✨ 

３年生は、高等部

受験に向けた学習

が始まりました。フ

ァイト～ 

千中との交流（音楽：箏、食育：ふれあい給食） 

受験期の食事につ

いて（３年生） 楽譜を見ながら「さくら～さくら～」 

美術（粘土で干支のうさぎ作り） 



 
 

 

 

  

                                

  

                                  

 

  

    

 

 

  

   

 

  

  

    

   

   

   

  

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年度 一関清明支援学校千厩分教室 

みなトモ学級通信 No.3３ 

令和４年 12月１６日（金）発行  

 

冬休みが近づいてきました。寒い日が続いていますが、各教科の学習に一生懸命に取り組んでいます。 

今週の学習の様子をお伝えします。 

給食の人気メニューか
ら、バランスのよい 
献立を考えました！ 

給食センターの先生から、 

「主食・主菜・副菜」が全部そろった献立は、

体が元気になる！という話を 

いただきました。 

音楽 
TRFのダンササイズ！ 

音楽（教科交流） 
３A琴の授業！ 

家庭科（教科交流） 
３Cおやつ作り！ 



マイクも各自の手作りで、みんなノリノリ♪    応援もノリノリでした♬ 

 

 

 

 

 

  

                                

  

                                  

 

  

   

  

 

  

  

   

 

  

  

    

   

   

   

  

 

  

 

 

  

  

 

 

令和４年度 一関清明支援学校千厩分教室 

みなトモ学級通信 No.34 

令和４年 12 月 23 日（金）発行  

 

写真を見ながら似顔絵

を描いています。みんな上

手に特徴を捉えて描いて

いて、感心します。 

先週から個人戦をして

います。審判も自分たち

でして、「ボッチャの達人」

を目指します。 

ミラクルショット! 

紅


