
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あすなろ分教室 ＰＴＡ研修会 

１０月３１日（木）にＰＴＡ研修会が行われました。一関市厳美町にある手作りアイス

のお店、「ポラーノ」の職員の方を講師にお招きし、アイスクリームの手作り体験をしまし

た。 

“牛乳と生クリームと砂糖を混ぜ、氷と塩が入った大きな容器に入れて振る”という簡

単な方法でしたが、童心に返ってどんな味のアイスクリームができるかワクワクしながら

取り組みました。出来上がったアイスクリームにコーンフレークとソースをかけて完成で

す。手作りならではの、「上品でまろやかな」味は格別でした。 

参加者みんなで和気あいあいと話をしながら、幸せな楽しい時間を過ごすことができま

した。 


