
平成２９年度 岩手県立一関第一高等学校 及び 附属中学校 

 

 

 

１ 日 時 平成２９年６月２４日（土）０８：４０～ 

２ 場 所 本校グラウンド   ＜中高合同競技 ：校舎側メイン G＞  

＜中学校単独競技：ソフトボール側サブ G＞ 

３ テーマ 「 熱闘高志園２０１７ ～ 騒ぐは恥だが役に立つ ～」（中高） 

      「 Ｓｔｅｐ Ｊｕｍｐ １ｕｐ 」（中学校体育祭スローガン） 

４ 持ち物 サブバッグ（運動着・鉢巻・タオル・水筒・オーダー用紙・軍手・帽子） 

                                                       ※必要な人 

５ プログラム 

No. 中学校競技 高校競技 学年 性別 人数 時間 時刻 

1 開会式 (中高)全 男女 全 30 08:40～09:10 

2 借り人競争 (中)１ 男女 全 20 09:10～09:30 

3 見学 関高幼稚園 高１ 男女 全 25 09:30～09:55 

4 騎馬戦 
騎馬戦 

（中）２・３ 男子 全 20 09:55～10:15 

5 台風の目 （中）２・３ 女子 全 15 10:15～10:30 

6 １学年競技 
アマゾネス 

ポセイドン 

（中）１ 男女 全 15 10:35～10:50 

7 ２学年競技 （中）２ 男女 全 20 10:50～11:10 

8 ３学年競技 （中）３ 男女 全 20 11:10～11:30 

9 タイヤ取り 関高音頭・豪気節 (中)全 男女 全 15 11:30～11:45 

10 応援合戦 見学 (中)全 男女 全 20 11:45～12:05 

- 昼食    50 12:05～12:55 

- 見学 応援合戦 高 3 男女  50 12:55～13:45 

11 チャンスレース （中高）選抜 男女 
高 7 

中 7 
30 13:45～14:15 

12 大脱走 （中高）選抜 男女 
高 25 

中 25 
45 14:15～14:45 

13 全員リレー 見学 (中)１・２・３ 男女 全 30 14:45～15:15 

14 見学 チーム最強リレー    25 15:15～15:40 

15 チャンピオンフラグ (中高)全 男女 全 30 15:40～16:10 

16 閉会式 (中高)全 男女 全 20 16:10～16:30 

 

 ※  競 技 の 時 刻 は あ く ま で 予 定 で あ り 、 多 少 の 前 後 が 考 え ら れ ま す 。 ご 了 承 下 さ い 。 

 ※  No.10「 応 援 合 戦 」 以 降 は 、 メ イ ン グ ラ ウ ン ド の み の 使 用 と な り ま す 。  



６ 雨天順延時プログラム 

No. 中学校競技 学年 性別 人数 時間 時刻 

1 開会式 全 男女 全 15 09:40～09:55 

2 騎馬戦 ２・３ 男子 全 20 10:00～10:20 

3 台風の目 ２・３ 女子 全 15 10:20～10:35 

4 １学年競技 １ 男女 全 15 10:35～10:50 

5 ２学年競技 ２ 男女 全 20 10:50～11:10 

6 ３学年競技 ３ 男女 全 20 11:10～11:30 

7 タイヤ取り 全 男女 全 15 11:30～11:45 

8 全員リレー 全 男女 全 30 11:45～12:15 

 昼食    35 12:25～13:00 

9 応援合戦 全 男女 全 25 13:10～13:35 

10 閉会式 全 男女 全 20 13:40～14:00 

※  競 技 の 時 刻 は あ く ま で 予 定 で あ り 、 多 少 の 前 後 が 考 え ら れ ま す 。 ご 了 承 下 さ い 。 

 ※  No.８ 「 全 員 リ レ ー 」 No.９ 「 応 援 合 戦 」 は 、 メ イ ン グ ラ ウ ン ド を 使 用 し ま す 。  

 ※ 午後の予定 …【昼食】保護者と観覧席または第２アリーナでとります。（保護者が来られない場合は教室で） 

           １４：００～ 組団集会  １４：４０～ 片付け・清掃 

           １５：１０～ 帰りの会  完全下校１６：００ 

 

７ 会場図 

 


