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帯 広 畜 産 大
北 見 工 大
北教大岩見沢校
北教大釧路校
北教大函館校
室 蘭 工 大
弘 前 大
岩 手 大
東 北 大
宮 城 教 育 大
秋 田 大
山 形 大
福 島 大
茨 城 大
筑 波 大
宇 都 宮 大
埼 玉 大
千 葉 大
電 気 通 信 大
東 京 学 芸 大
静 岡 大
新 潟 大
富 山 大
金 沢 大
信 州 大
琉 球 大
合　　計

札 幌 大
札 幌 学 院 大
北 海 学 園 大
北 海 道 医 療 大
北 海 道 科 学 大

岩手県大宮古短
岩手県大盛岡短
山形県米沢女短
大 月 短
会 津 大 短 大 部
川崎市立看護短
合　　計

盛 岡 大 短 大 部
仙台青葉学院短
埼 玉 医 大 短
郡山女大短大部
合　　計

職業能開大学校
岩手産業技術短
関東職能大学校
合　　計

専門・各種学校
う ち 高 看
公 務 員
就 職
合　　計

医 学 部 医 学 科
合　　計

北 海 道 情 報 大
酪 農 学 園 大
日 本 医 療 大
青 森 大
八 戸 学 院 大
八 戸 工 業 大
弘 前 学 院 大
青森中央学院大
弘前医療福祉大
岩 手 医 大
富 士 大
盛 岡 大
岩手保健医療大
石 巻 専 修 大
仙 台 大
東 北 学 院 大
東 北 工 大
東北生活文化大
東 北 福 祉 大
東 北 医 薬 大
宮城学院女子大
仙台白百合女大
東北文化学園大
尚 絅 学 院 大
秋田看護福祉大
日赤秋田看護大
ノースアジア大
東 北 芸 術 工 大
奥 羽 大
常 磐 大
つ く ば 国 際 大
流 通 経 済 大
国際医療福祉大
白 鴎 大
作 新 学 院 大
亜 細 亜 大
群 馬 パ ー ス 大
足 利 大
埼 玉 医 大
城 西 大
江 戸 川 大
東 京 国 際 大
文 教 大
尚 美 学 園 大
人間総合科学大
淑 徳 大
千 葉 工 大
千 葉 商 大
中 央 学 院 大
秀 明 大
麗 澤 大
和 洋 女 子 大
千 葉 科 学 大
青 山 学 院 大
桜 美 林 大
大 妻 女 子 大
杏 林 大
慶 応 大
工 学 院 大
国 学 院 大
国 士 舘 大
駒 澤 大
芝 浦 工 大
実 践 女 子 大
女 子 美 大
順 天 堂 大
専 修 大
拓 殖 大
大 正 大
大 東 文 化 大
玉 川 大
多 摩 美 大
中 央 大
津 田 塾 大
帝 京 大
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帝 京 平 成 大
東 海 大
東京医療保健大
東 京 家 政 大
東 京 経 大
東 京 工 科 大
東 京 工 芸 大
東 京 造 形 大
東 京 電 機 大
東 京 都 市 大
東 京 農 大
東 京 理 大
東 洋 大
二 松 学 舎 大
日 本 大
日 本 女 子 大
日 本 体 育 大
日 本 文 化 大
法 政 大
武 蔵 野 大
武 蔵 野 美 大
明 治 大
明 治 学 院 大
立 教 大
立 正 大
早 稲 田 大
目 白 大
神 奈 川 大
神 奈 川 工 科 大
鎌 倉 女 子 大
関 東 学 院 大
相 模 女 子 大
松 蔭 大
敬 和 学 園 大
昭 和 音 大
フ ェリ ス 女 大
新潟食料農業大
新潟医療福祉大
開 志 専 門 職 大
金 沢 工 大
静 岡 産 業 大
静 岡 福 祉 大
中 京 大
名 古 屋 学 院 大
名 古 屋 学 芸 大
東 海 学 園 大
京 都 橘 大
立 命 館 大
龍 谷 大
近 畿 大
神 戸 学 院 大

札 幌 市 立 大
はこだて未来大
釧 路 公 立 大
名 寄 市 立 大
青森県立保健大
青 森 公 立 大
岩 手 県 立 大
宮 城 大
秋 田 県 立 大
国 際 教 養 大
山形米沢栄養大
会 津 大
前 橋 工 科 大
群馬県立女子大
高 崎 経 大
埼玉大県立大
東 京 都 立 大
横 浜 市 立 大
新 潟 県 立 大
富 山 県 立 大
都 留 文 科 大
長 野 大
愛知県立芸大
福知山公立大
神 戸 市 外 大
広 島 市 立 大
北九州市立大
名 桜 大
合　　計
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令和元年度

令和２年度

令和3年度
全国高校総体（インターハイ）
出場決定（５月末現在）

全国高総文祭出場決定
（５月末現在）

弓道部・アーチェリー部・文芸部・放送部

硬式テニス部・弓道部・文芸部・放送部・写真部

　　　　剣道部・弓道部・アーチェリー部

　　　　文芸部・放送部・写真部

【全国大会出場】

《現代社会における諸課題をとらえ、仮説検証を繰り返し、解決策を探る》

Who are you?　に答
えられる学びを目指しま
す。コピペではなく、自ら
考え行動し、自分だけの
物語を語ります。
今年度は優秀研究者（グ
ループ）は国内ショート
留学（富山県片山学園）
を予定しています。

★数学の公式は実際使えるのか　★2階から目薬は可
能なのか？　★くものうえのおもいで～中間生記憶～
★障害を持った人々が安心して生活できる社会・町を
つくろう　★遠野市における遠野物語の経済効果＆地

域伝承の意味　★長距離飛行の効率化　★睡眠と学習　★花巻活性
化プロジェクト　★消えるプラスチック　★花巻で必要とされてい
る物・人はなにか　★教育×ジェンダーの関係性　★「cafelog 
Hanamaki」～花巻を伝えよう！！～　★「笑う」を生物学的に見る
★演劇とジェンダー　★永久に魅力のある街をつくるために　★依
存症からの脱出　★魅惑のカメムシ　★ヤギ乳をもっと身近に

「ハクト」とは…
ハナキタ×ACT

「総合的な探究の時間」とは？

岩手県探究プログラム重点校として

現代社会の諸課

題をとらえ、問

題を解決する方

策を探る能力を

育成します。

1
主体的・協働的

に学ぶ姿勢（コ

ミュニケーショ

ン力）を育成し

ます。

2
正解のない課題

について考え、

自らの言葉で表

現できる力を育

成します。

3 【応援活動】
応援団幹部が中心となって全校生徒を
鼓舞し、活発な応援活動が展開されてい
ます。壮行式では全校生徒が選手に対し
て熱いエールを送ります。

【校内体育大会】
６月下旬に行われる、生徒が最も楽
しみにしている行事の１つです。ク
ラスごとにデザインしたオリジナル
Ｔシャツを着て、３日間熱戦が繰り
広げられます。

【桜雲祭】
各文化部や、H×ACT の研究発表の場となります。また、有
志による楽しい催し物も用意されています。
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4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 3月2月1月
学
校
行
事
予
定

～本館から世界へ～

男子ハンドボール部（高体連強化拠点校）女子硬式テニス部 野球部 男子剣道部

女子弓道部（高体連強化拠点校） 陸上競技部（岩手県特別強化指定校） 吹奏楽部

写真部（「交響曲第６番」岩手県高文祭写真部門最優秀賞）放送部 文芸部 合唱部

の
知
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知

に
共
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深

を
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開

「主体的、対話的で深い学び」の実践のための60分授業 花北の「総合的な探究の時間」は、変わります

H×ACT

研　究
テーマ

学
校

   

行
事

活
動

部

陸上競技部、水泳部、バスケットボール部、バレーボール部、
卓球部、ソフトテニス部、サッカー部、ハンドボール部、
バドミントン部、柔道部、剣道部、弓道部、硬式テニス部、
硬式野球部、アーチェリー部

合唱部、吹奏楽部、文芸部、放送部、写真部、英語部、茶道部、
科学部、軽音楽部、美術部、囲碁将棋部

運
動
部

文
化
部

人間力の向上を目指すさまざまな学校行事 青春をかける！全国を目指す！
昼間歩行

卒業式

大学入試共通テスト100日前集会

修学旅行

各科目３つのレベル設定から、自分の目標に合わせて選
択し授業と家庭学習に取り組みます。

ロードマップで３年間のなりたい自分をイメージしま
す。日々の計画をスマホアプリclassiでデザインします。
現在、classi社とアプリを共同開発中。

1. 学期シラバスの作成

２. 高校生活をデザイン

夢に向かって自らデザインする学び

教師伝達型から脱却し、生徒が主体的に考え行動する授
業を展開します。主体的・対話的で深い学びの実践を目指
します。

1. 合格答案が書ける生徒の育成

社会の問題解決には文系理系の垣根を超えた学びが必要
です。
教科の枠を超え、学びの楽しさを追求する「学びの祭典」
を企画しています。（長期休業中）
令和２年度は「ゲノム編集」、「塩について」を横断的に学
習しました。

2. 横断的学び

１・２年生の時に幅広くじっくりと学んだ上で、３年生進
級時に文系・理系を選択できます。

3. コース選択は３年生から

ＩＣＴ機器（コンピュータ、タブレット）を活用した効果
的な指導法を実践します。

4. いわて学びの改革研究協力校

夢の扉を開く学び

活
動

部学
校

   

行
事

の
知

を
知

に
共

める
深

を
扉

く
開

A 花高
スタンダード
花高生として
最低学んでほしい
レベル

B
黒橋コース
国公立大学など全
国レベルに到達す
るために必要なレ
ベル

C
桜雲コース
東北大をはじめと
する旧帝大・医学
部などを目指すた
めに必要なレベル

本校では、年間を通してさ

まざまな学校行事が行われ

ています。生徒１人ひとり

がそれぞれの行事に意欲的

に取り組み、社会で活躍す

るために必要な力を身につ

けています。

「調べ学習」から「自ら行動

する探究活動へ」花高は正解

のない課題へ挑みます。

Who are you?  に答えられる

人間を目指して。あなたは何

について探究しますか？

花高改革進行中！
「やらされる勉強」から、「自分のための学習」へ
「自分の夢や目標を実現するため」、「第一志望を叶えるため」に
「自分のための学習」をする前向きで積極的な生徒を育てたい。

全ての部活動が全国の舞

台へ立つことを目標に、努

力を重ねています。生徒１

人ひとりが部の仲間や他校

のライバルと互いに切磋琢

磨し合いながら、日々成長

しています。



令和元年度

令和２年度

令和3年度
全国高校総体（インターハイ）
出場決定（５月末現在）

全国高総文祭出場決定
（５月末現在）

弓道部・アーチェリー部・文芸部・放送部

硬式テニス部・弓道部・文芸部・放送部・写真部

　　　　剣道部・弓道部・アーチェリー部

　　　　文芸部・放送部・写真部

【全国大会出場】

《現代社会における諸課題をとらえ、仮説検証を繰り返し、解決策を探る》

Who are you?　に答
えられる学びを目指しま
す。コピペではなく、自ら
考え行動し、自分だけの
物語を語ります。
今年度は優秀研究者（グ
ループ）は国内ショート
留学（富山県片山学園）
を予定しています。

★数学の公式は実際使えるのか　★2階から目薬は可
能なのか？　★くものうえのおもいで～中間生記憶～
★障害を持った人々が安心して生活できる社会・町を
つくろう　★遠野市における遠野物語の経済効果＆地

域伝承の意味　★長距離飛行の効率化　★睡眠と学習　★花巻活性
化プロジェクト　★消えるプラスチック　★花巻で必要とされてい
る物・人はなにか　★教育×ジェンダーの関係性　★「cafelog 
Hanamaki」～花巻を伝えよう！！～　★「笑う」を生物学的に見る
★演劇とジェンダー　★永久に魅力のある街をつくるために　★依
存症からの脱出　★魅惑のカメムシ　★ヤギ乳をもっと身近に

「ハクト」とは…
ハナキタ×ACT

「総合的な探究の時間」とは？

岩手県探究プログラム重点校として

現代社会の諸課

題をとらえ、問

題を解決する方

策を探る能力を

育成します。

1
主体的・協働的

に学ぶ姿勢（コ

ミュニケーショ

ン力）を育成し

ます。

2
正解のない課題

について考え、

自らの言葉で表

現できる力を育

成します。

3 【応援活動】
応援団幹部が中心となって全校生徒を
鼓舞し、活発な応援活動が展開されてい
ます。壮行式では全校生徒が選手に対し
て熱いエールを送ります。

【校内体育大会】
６月下旬に行われる、生徒が最も楽
しみにしている行事の１つです。ク
ラスごとにデザインしたオリジナル
Ｔシャツを着て、３日間熱戦が繰り
広げられます。

【桜雲祭】
各文化部や、H×ACT の研究発表の場となります。また、有
志による楽しい催し物も用意されています。
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女子弓道部（高体連強化拠点校） 陸上競技部（岩手県特別強化指定校） 吹奏楽部

写真部（「交響曲第６番」岩手県高文祭写真部門最優秀賞）放送部 文芸部 合唱部
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「主体的、対話的で深い学び」の実践のための60分授業 花北の「総合的な探究の時間」は、変わります
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卓球部、ソフトテニス部、サッカー部、ハンドボール部、
バドミントン部、柔道部、剣道部、弓道部、硬式テニス部、
硬式野球部、アーチェリー部

合唱部、吹奏楽部、文芸部、放送部、写真部、英語部、茶道部、
科学部、軽音楽部、美術部、囲碁将棋部
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人間力の向上を目指すさまざまな学校行事 青春をかける！全国を目指す！
昼間歩行

卒業式

大学入試共通テスト100日前集会

修学旅行

各科目３つのレベル設定から、自分の目標に合わせて選
択し授業と家庭学習に取り組みます。

ロードマップで３年間のなりたい自分をイメージしま
す。日々の計画をスマホアプリclassiでデザインします。
現在、classi社とアプリを共同開発中。

1. 学期シラバスの作成

２. 高校生活をデザイン

夢に向かって自らデザインする学び

教師伝達型から脱却し、生徒が主体的に考え行動する授
業を展開します。主体的・対話的で深い学びの実践を目指
します。

1. 合格答案が書ける生徒の育成

社会の問題解決には文系理系の垣根を超えた学びが必要
です。
教科の枠を超え、学びの楽しさを追求する「学びの祭典」
を企画しています。（長期休業中）
令和２年度は「ゲノム編集」、「塩について」を横断的に学
習しました。

2. 横断的学び

１・２年生の時に幅広くじっくりと学んだ上で、３年生進
級時に文系・理系を選択できます。

3. コース選択は３年生から

ＩＣＴ機器（コンピュータ、タブレット）を活用した効果
的な指導法を実践します。

4. いわて学びの改革研究協力校

夢の扉を開く学び
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【桜雲祭】
各文化部や、H×ACT の研究発表の場となります。また、有
志による楽しい催し物も用意されています。
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～本館から世界へ～

男子ハンドボール部（高体連強化拠点校）女子硬式テニス部 野球部 男子剣道部

女子弓道部（高体連強化拠点校） 陸上競技部（岩手県特別強化指定校） 吹奏楽部

写真部（「交響曲第６番」岩手県高文祭写真部門最優秀賞）放送部 文芸部 合唱部
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「主体的、対話的で深い学び」の実践のための60分授業 花北の「総合的な探究の時間」は、変わります

H×ACT

研　究
テーマ

学
校

   

行
事

活
動

部

陸上競技部、水泳部、バスケットボール部、バレーボール部、
卓球部、ソフトテニス部、サッカー部、ハンドボール部、
バドミントン部、柔道部、剣道部、弓道部、硬式テニス部、
硬式野球部、アーチェリー部

合唱部、吹奏楽部、文芸部、放送部、写真部、英語部、茶道部、
科学部、軽音楽部、美術部、囲碁将棋部

運
動
部

文
化
部

人間力の向上を目指すさまざまな学校行事 青春をかける！全国を目指す！
昼間歩行

卒業式

大学入試共通テスト100日前集会

修学旅行

各科目３つのレベル設定から、自分の目標に合わせて選
択し授業と家庭学習に取り組みます。

ロードマップで３年間のなりたい自分をイメージしま
す。日々の計画をスマホアプリclassiでデザインします。
現在、classi社とアプリを共同開発中。

1. 学期シラバスの作成

２. 高校生活をデザイン

夢に向かって自らデザインする学び

教師伝達型から脱却し、生徒が主体的に考え行動する授
業を展開します。主体的・対話的で深い学びの実践を目指
します。

1. 合格答案が書ける生徒の育成

社会の問題解決には文系理系の垣根を超えた学びが必要
です。
教科の枠を超え、学びの楽しさを追求する「学びの祭典」
を企画しています。（長期休業中）
令和２年度は「ゲノム編集」、「塩について」を横断的に学
習しました。

2. 横断的学び

１・２年生の時に幅広くじっくりと学んだ上で、３年生進
級時に文系・理系を選択できます。

3. コース選択は３年生から

ＩＣＴ機器（コンピュータ、タブレット）を活用した効果
的な指導法を実践します。

4. いわて学びの改革研究協力校

夢の扉を開く学び
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A 花高
スタンダード
花高生として
最低学んでほしい
レベル

B
黒橋コース
国公立大学など全
国レベルに到達す
るために必要なレ
ベル

C
桜雲コース
東北大をはじめと
する旧帝大・医学
部などを目指すた
めに必要なレベル

本校では、年間を通してさ

まざまな学校行事が行われ

ています。生徒１人ひとり

がそれぞれの行事に意欲的

に取り組み、社会で活躍す

るために必要な力を身につ

けています。

「調べ学習」から「自ら行動

する探究活動へ」花高は正解

のない課題へ挑みます。

Who are you?  に答えられる

人間を目指して。あなたは何

について探究しますか？

花高改革進行中！
「やらされる勉強」から、「自分のための学習」へ
「自分の夢や目標を実現するため」、「第一志望を叶えるため」に
「自分のための学習」をする前向きで積極的な生徒を育てたい。

全ての部活動が全国の舞

台へ立つことを目標に、努

力を重ねています。生徒１

人ひとりが部の仲間や他校

のライバルと互いに切磋琢

磨し合いながら、日々成長

しています。



入学当初は学校生活に不安や心配なことがたくさ
んありましたが、すぐに慣れて不安や心配もほぼ無
くなりました。花巻北高校では各教室にある電子黒板
付きプロジェクターや、先生方が作成してくださるプリントなどを用い
て、とてもわかりやすい授業が行われています。そして、勉強も部活も
一生懸命頑張る生徒が集まり「文武一道」に励んでいます。色々なこと
に打ち込める恵まれた環境で充実した高校生活を送り、この花巻北高校
で高校３年間の青春の思い出を作りましょう！

花巻北高校の良いところは、先生と
生徒の距離が本当に近く、指導が手
厚いところだと思います。もちろん
自分なりの努力は必要ですが、努力
すればするほど先生方が親身になっ
て支えてくれます。また、「みんなで取り組む」という姿勢が強い校風なので、
仲間と共に頑張りたい人、仲間の存在を心の支えにしている人などは是非
花高への入学を考えてみてください。進学校と言われる高校では、勉強ば
かりになってしまうのでは？と不安になる方もいるのではないでしょう
か。入学前は私もその一人でした。しかし、花高はそうではありません。
部活も課外活動も遊びも、皆さんの時間の使い方次第で全部楽しむことが
出来ます！自分のプランをしっかり立てられれば、あなたらしい高校生活
を送ることが出来るはずです。あなたの青春を花高で謳歌して下さい！

桐野　光（２年・花巻中学校卒業）

夏暑く、冬寒い花巻北高校にエアコンが設置され
ました。また Wi-Fi も整備され、モバイルデータを
使わずにインターネット接続ができます。花北では
H×ACT（ハクト）という自分の興味関心がある分野について、とことん追
究する取り組みがあり、さらに学びを深めることができます。部活動も充
実しており、私は科学部と合唱部を兼部していますが毎日が楽しく満たさ
れています。課題や予習などで大変なときもありますが、先生方は親身に
相談に乗ってくださります。ぜひ一緒に充実した高校生活を送りましょう！

松原 彩夏（３年・東和中学校卒業）

高校に入ってから一番楽しいのは部活です。入学
当初は不安ばかりだった私ですが、先輩方もとても
優しく面白い方々ですぐにリラックスすることができ
ました。入学したら是非合唱部に足を運んでみてください！花巻北高校に
は各教室に電子黒板機能がついたプロジェクターがあり、それを活用する
先生がほとんどです。また、分からないことがある時は先生に自由に質問
することができます。花巻北高校には勉強熱心な生徒が多く、隙間時間に
勉強をしている人が多くいます。そのため、「自分も頑張らないと」とい
う気持ちになりモチベーションが上がります！皆さんも、花巻北高校で充
実した高校生活を送りませんか？

丸田　海（２年・宮野目中学校卒業）

入学したばかりの頃は、慣れない60分授業につ
いていけるか、また、部活動での先輩たちとの関わ
りや新しいクラスでの友達作りなど不安なことがたく
さんありました。しかし、高校での生活に慣れ始めると、毎日の学校生
活がとても充実していると感じるようになりました。花巻北高校はプロ
ジェクターなどを用いながらじっくり学ぶことができる60分授業や、生
徒の自主性を重視した校外での研究活動など、自分の興味のある分野に
ついて深く学習することができる高校だと感じています。自分の将来の
夢がすでに決まっている人はもちろん、具体的な将来のイメージがない
人でも、自分の新しい目標や夢を見つけて取り組んでいける高校だと思
うので、みなさんも私たちと一緒にここで夢を追いかけましょう！

奥冨 広将（２年・石鳥谷中学校卒業）

花巻北高校は私たちのしたいことを応援し、支え
てくれる学校です。先生方は授業中はもちろん、休
み時間に分からないところを質問に行くと理解できる
まで熱心に教えてくださいます。先生方の特色ある授業は私たちを主体
的で深い学びに導いてくれ、毎日が楽しいです。また、私は陸上競技部
に所属していました。すばらしい顧問の先生のもと、東北大会を目指し
て仲間と練習した日々は大切な思い出です。花北は、勉強も部活も高い
意識を持った仲間と高め合いながら過ごせる学校です。学校での学びを
超えて日本や世界の問題を解決するために行動している友達からはたく
さんの刺激をもらっています。そんな花巻北高校で充実した３年間を！

佐藤 昌苑（３年・花巻北中学校卒業）

花巻北高校に決めた理由は部活動です。私は幼い頃
から習っていた硬式テニスで、今まで経験のない団
体戦をやりたい気持ちがありました。初めは、慣れない
こと、新しいことだらけで苦しいときもありましたが、仲間と顧問の先生
をはじめ、学校の先生方に恵まれ、初めて全国大会に出場することができ
ました。進路や勉強については、先生方が親身になって話を聞いてくださり、
一緒に考えて悩んでくれます。部活動が忙しく、課題に追われ大変なとき
もありますが、そういうときこそ頑張ることで、自分の力となります。勉
強も部活動も少しずつ努力を積み重ねることが大切です。花巻北高校には
勉強も部活動も全力で打ち込める環境が整っています。

小寺 杏菜（３年・矢巾北中学校卒業）

在校生からのメッセージ

卒業生からのメッセージ

東北大学医学部  医学部長
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1984年東北大学医学部卒業。八戸市民病院
産婦人科勤務、米国フレッドハッチンソン癌研究
所博士研究員、東北大学産婦人科助手。1994
年古川市立（現大崎市民）病院産婦人科科長。
2000年東北大学医学部産婦人科教授。2015
年東北大学副学長・病院長。2019年より現職。

八重樫 伸生【やえがし のぶお】

第42期（昭和52年度卒）

花巻北高校は、受験終わりまで先
生方が生徒に寄り添ってくれるこ
とが魅力です。生徒のレベルに合
わせて問題等も考えてくれるので、
部活動とのバランスも崩すことな

く勉学に励める良い環境だと思います。
花北での3年間は大学生活やその先にも活きる経験だと思っています。

社会に出て大きな壁にぶつかる度に、人生の節目の中
で、そばで一緒になって戦って下さる方々、苦しいと
きに支えてくれる方達がいたから、今の自分があるの
だと強く感じます。
私が競歩を始めたのは高校時代、きっかけを下さった先生は今でも変わらず
背中を押して下さる大切な存在です。高校入学当初は英語が一番の苦手教科
で、昼休みには毎日英単語の復習テストを受けていました。その時に英語の
教科担任の方と話す中で英語が好きになり、大学では英語教育を学び、世界
に出て活躍したいと思うきっかけとなりました。
花巻北高校は、人生を大きく変える出会いが溢れる場所です。入学されるみ
なさんが恩師と出会い、大切な仲間と支え合い成長されて、いつか社会のど
こかで出会えることを楽しみにしています。

挑戦を後押しする校風の元、勉強や部活動で文武両
道を目指し挑戦した経験が今の自分につながってい
ます。好奇心旺盛だった私は、当時所属していた陸
上競技部で顧問の先生方に後押ししていただき多く
の競技種目を経験することができました。また、怪我等で苦しんでいた時
は花巻北高校が掲げる『不撓不屈』の精神を心の支えとして闘志を燃やし
続けることができました。
高校生活では親身に話を聞いてくれる先生方や個性豊かな仲間たちに囲ま
れ充実した3年間を送ることができました。入学される皆さんの高校生活
も実り多い素敵な時間になることを祈っています。

花巻北高校の良いところは、行動力の良さだと思
います。授業や課題で分からないところがあった
とき、率先して、先生方に質問しています。また、
学外のボランティアにも積極的に参加し、地域に貢献しています。勉学に
関することだけではなく、体育祭や文化祭など、あらゆる行事も楽しんで
います。中学校とは違い、自由な面が多い分、迷うこともあるかと思います。
しかし、花巻北高校でしかできないこともあります。3年間の高校生活で
は、勉学、部活動、行事、応援団活動など、様々な活動を通して、大いに
成長できます。花巻北高校で自分の可能性を見つけに、行動してください！

NHK盛岡放送局放送部副部長

早稲田大学第一文学部卒業後、平成11年NHK
に入局。山形局、札幌局を経て、平成20年から
東京のアナウンス室へ。土日の「正午のニュー
ス」（12時～12時10分）や「6時のニュース」（18
時～18時10分）などのキャスターを務めるほ
か、国会中継を担当。現職に至る。

佐藤  龍文【さとう りゅうぶん】

第59期（平成6年度卒）

高橋  英輝【たかはし えいき】

第75期（平成22年度卒）・岩手大学卒

石川  周平【いしかわ しゅうへい】

第78期（平成25年度卒）・筑波大学卒

富士通陸上競技部
東京オリンピック男子20キロ競歩日本代表

富士通陸上競技部
2019年日本陸上競技選手権 110mハードル第 3位

桜雲台での青春の日々が 輝く君の未来へと繋がる

東北大学農学部応用生物化学科 1年

佐久間 結菜  【さくま ゆうな】

第85期（令和2年度卒）

東北大学法学部 1年

中村 奏太  【なかむら そうた】

第85期（令和2年度卒）

岩手県立大学社会福祉学部 1年

柳原　尚  【やなぎはら なお】

第85期（令和2年度卒）

▲佐久間結菜（中央、他2人も花高生）

▲中村奏太（中央、他2人も花高生）



入学当初は学校生活に不安や心配なことがたくさ
んありましたが、すぐに慣れて不安や心配もほぼ無
くなりました。花巻北高校では各教室にある電子黒板
付きプロジェクターや、先生方が作成してくださるプリントなどを用い
て、とてもわかりやすい授業が行われています。そして、勉強も部活も
一生懸命頑張る生徒が集まり「文武一道」に励んでいます。色々なこと
に打ち込める恵まれた環境で充実した高校生活を送り、この花巻北高校
で高校３年間の青春の思い出を作りましょう！

花巻北高校の良いところは、先生と
生徒の距離が本当に近く、指導が手
厚いところだと思います。もちろん
自分なりの努力は必要ですが、努力
すればするほど先生方が親身になっ
て支えてくれます。また、「みんなで取り組む」という姿勢が強い校風なので、
仲間と共に頑張りたい人、仲間の存在を心の支えにしている人などは是非
花高への入学を考えてみてください。進学校と言われる高校では、勉強ば
かりになってしまうのでは？と不安になる方もいるのではないでしょう
か。入学前は私もその一人でした。しかし、花高はそうではありません。
部活も課外活動も遊びも、皆さんの時間の使い方次第で全部楽しむことが
出来ます！自分のプランをしっかり立てられれば、あなたらしい高校生活
を送ることが出来るはずです。あなたの青春を花高で謳歌して下さい！

桐野　光（２年・花巻中学校卒業）

夏暑く、冬寒い花巻北高校にエアコンが設置され
ました。また Wi-Fi も整備され、モバイルデータを
使わずにインターネット接続ができます。花北では
H×ACT（ハクト）という自分の興味関心がある分野について、とことん追
究する取り組みがあり、さらに学びを深めることができます。部活動も充
実しており、私は科学部と合唱部を兼部していますが毎日が楽しく満たさ
れています。課題や予習などで大変なときもありますが、先生方は親身に
相談に乗ってくださります。ぜひ一緒に充実した高校生活を送りましょう！

松原 彩夏（３年・東和中学校卒業）

高校に入ってから一番楽しいのは部活です。入学
当初は不安ばかりだった私ですが、先輩方もとても
優しく面白い方々ですぐにリラックスすることができ
ました。入学したら是非合唱部に足を運んでみてください！花巻北高校に
は各教室に電子黒板機能がついたプロジェクターがあり、それを活用する
先生がほとんどです。また、分からないことがある時は先生に自由に質問
することができます。花巻北高校には勉強熱心な生徒が多く、隙間時間に
勉強をしている人が多くいます。そのため、「自分も頑張らないと」とい
う気持ちになりモチベーションが上がります！皆さんも、花巻北高校で充
実した高校生活を送りませんか？

丸田　海（２年・宮野目中学校卒業）

入学したばかりの頃は、慣れない60分授業につ
いていけるか、また、部活動での先輩たちとの関わ
りや新しいクラスでの友達作りなど不安なことがたく
さんありました。しかし、高校での生活に慣れ始めると、毎日の学校生
活がとても充実していると感じるようになりました。花巻北高校はプロ
ジェクターなどを用いながらじっくり学ぶことができる60分授業や、生
徒の自主性を重視した校外での研究活動など、自分の興味のある分野に
ついて深く学習することができる高校だと感じています。自分の将来の
夢がすでに決まっている人はもちろん、具体的な将来のイメージがない
人でも、自分の新しい目標や夢を見つけて取り組んでいける高校だと思
うので、みなさんも私たちと一緒にここで夢を追いかけましょう！

奥冨 広将（２年・石鳥谷中学校卒業）

花巻北高校は私たちのしたいことを応援し、支え
てくれる学校です。先生方は授業中はもちろん、休
み時間に分からないところを質問に行くと理解できる
まで熱心に教えてくださいます。先生方の特色ある授業は私たちを主体
的で深い学びに導いてくれ、毎日が楽しいです。また、私は陸上競技部
に所属していました。すばらしい顧問の先生のもと、東北大会を目指し
て仲間と練習した日々は大切な思い出です。花北は、勉強も部活も高い
意識を持った仲間と高め合いながら過ごせる学校です。学校での学びを
超えて日本や世界の問題を解決するために行動している友達からはたく
さんの刺激をもらっています。そんな花巻北高校で充実した３年間を！

佐藤 昌苑（３年・花巻北中学校卒業）

花巻北高校に決めた理由は部活動です。私は幼い頃
から習っていた硬式テニスで、今まで経験のない団
体戦をやりたい気持ちがありました。初めは、慣れない
こと、新しいことだらけで苦しいときもありましたが、仲間と顧問の先生
をはじめ、学校の先生方に恵まれ、初めて全国大会に出場することができ
ました。進路や勉強については、先生方が親身になって話を聞いてくださり、
一緒に考えて悩んでくれます。部活動が忙しく、課題に追われ大変なとき
もありますが、そういうときこそ頑張ることで、自分の力となります。勉
強も部活動も少しずつ努力を積み重ねることが大切です。花巻北高校には
勉強も部活動も全力で打ち込める環境が整っています。

小寺 杏菜（３年・矢巾北中学校卒業）

在校生からのメッセージ

卒業生からのメッセージ

東北大学医学部  医学部長
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1984年東北大学医学部卒業。八戸市民病院
産婦人科勤務、米国フレッドハッチンソン癌研究
所博士研究員、東北大学産婦人科助手。1994
年古川市立（現大崎市民）病院産婦人科科長。
2000年東北大学医学部産婦人科教授。2015
年東北大学副学長・病院長。2019年より現職。

八重樫 伸生【やえがし のぶお】

第42期（昭和52年度卒）

花巻北高校は、受験終わりまで先
生方が生徒に寄り添ってくれるこ
とが魅力です。生徒のレベルに合
わせて問題等も考えてくれるので、
部活動とのバランスも崩すことな

く勉学に励める良い環境だと思います。
花北での3年間は大学生活やその先にも活きる経験だと思っています。

社会に出て大きな壁にぶつかる度に、人生の節目の中
で、そばで一緒になって戦って下さる方々、苦しいと
きに支えてくれる方達がいたから、今の自分があるの
だと強く感じます。
私が競歩を始めたのは高校時代、きっかけを下さった先生は今でも変わらず
背中を押して下さる大切な存在です。高校入学当初は英語が一番の苦手教科
で、昼休みには毎日英単語の復習テストを受けていました。その時に英語の
教科担任の方と話す中で英語が好きになり、大学では英語教育を学び、世界
に出て活躍したいと思うきっかけとなりました。
花巻北高校は、人生を大きく変える出会いが溢れる場所です。入学されるみ
なさんが恩師と出会い、大切な仲間と支え合い成長されて、いつか社会のど
こかで出会えることを楽しみにしています。

挑戦を後押しする校風の元、勉強や部活動で文武両
道を目指し挑戦した経験が今の自分につながってい
ます。好奇心旺盛だった私は、当時所属していた陸
上競技部で顧問の先生方に後押ししていただき多く
の競技種目を経験することができました。また、怪我等で苦しんでいた時
は花巻北高校が掲げる『不撓不屈』の精神を心の支えとして闘志を燃やし
続けることができました。
高校生活では親身に話を聞いてくれる先生方や個性豊かな仲間たちに囲ま
れ充実した3年間を送ることができました。入学される皆さんの高校生活
も実り多い素敵な時間になることを祈っています。

花巻北高校の良いところは、行動力の良さだと思
います。授業や課題で分からないところがあった
とき、率先して、先生方に質問しています。また、
学外のボランティアにも積極的に参加し、地域に貢献しています。勉学に
関することだけではなく、体育祭や文化祭など、あらゆる行事も楽しんで
います。中学校とは違い、自由な面が多い分、迷うこともあるかと思います。
しかし、花巻北高校でしかできないこともあります。3年間の高校生活で
は、勉学、部活動、行事、応援団活動など、様々な活動を通して、大いに
成長できます。花巻北高校で自分の可能性を見つけに、行動してください！

NHK盛岡放送局放送部副部長

早稲田大学第一文学部卒業後、平成11年NHK
に入局。山形局、札幌局を経て、平成20年から
東京のアナウンス室へ。土日の「正午のニュー
ス」（12時～12時10分）や「6時のニュース」（18
時～18時10分）などのキャスターを務めるほ
か、国会中継を担当。現職に至る。

佐藤  龍文【さとう りゅうぶん】

第59期（平成6年度卒）

高橋  英輝【たかはし えいき】

第75期（平成22年度卒）・岩手大学卒

石川  周平【いしかわ しゅうへい】

第78期（平成25年度卒）・筑波大学卒

富士通陸上競技部
東京オリンピック男子20キロ競歩日本代表

富士通陸上競技部
2019年日本陸上競技選手権 110mハードル第 3位

桜雲台での青春の日々が 輝く君の未来へと繋がる

東北大学農学部応用生物化学科 1年

佐久間 結菜  【さくま ゆうな】

第85期（令和2年度卒）

東北大学法学部 1年

中村 奏太  【なかむら そうた】

第85期（令和2年度卒）

岩手県立大学社会福祉学部 1年

柳原　尚  【やなぎはら なお】

第85期（令和2年度卒）

▲佐久間結菜（中央、他2人も花高生）

▲中村奏太（中央、他2人も花高生）
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学校名

（1）国立大学
H31年度
現役（過卒）

R2年度
現役（過卒）

R3年度
現役（過卒）

学校名

（2）公立大学

学校名

（3）私立大学

学校名

学校名

（4）国公立短期大学

学校名

（5）私立短期大学

学校名

（6）文部科学省所管外

学校名

（7）その他

学校名

（8）医学部医学科合格者数

過去3か年大学等合格者数
（　　）は過去年度卒

花
巻
駅

花
巻
市
交
流
会
館

瀬
川

北
上
川

東
北
本
線

東
北
自
動
車
道

宮野目中

観光物産館

岩手花巻家畜市場

花巻小

JA会館

花巻南高

花巻東高

日居城野運動公園

ポリテクセンター

花巻J.C

花巻北中 本校

釜石線

釜石自動車道

宮野目小

花巻北高
旧校舎跡地
桜台小

花巻北高
旧校舎跡地
桜台小

花巻駅～本校▶2.7㎞
バス▶10分
徒歩▶30分

学校所在位置

H31年度
現役（過卒）

R2年度
現役（過卒）

R3年度
現役（過卒）

H31年度
現役（過卒）

R2年度
現役（過卒）

R3年度
現役（過卒）

H31年度
現役（過卒）

R2年度
現役（過卒）

R3年度
現役（過卒）

学校名
H31年度
現役（過卒）

R2年度
現役（過卒）

R3年度
現役（過卒）

学校名
H31年度
現役（過卒）

R2年度
現役（過卒）

R3年度
現役（過卒）

H31年度
現役（過卒）

R2年度
現役（過卒）

R3年度
現役（過卒）

H31年度
現役（過卒）

R2年度
現役（過卒）

R3年度
現役（過卒）

H31年度
現役（過卒）

R2年度
現役（過卒）

R3年度
現役（過卒）

H31年度
現役（過卒）

R2年度
現役（過卒）

R3年度
現役（過卒）

H31年度
現役（過卒）

R2年度
現役（過卒）

R3年度
現役（過卒）

H31年度R2年度R3年度

帯 広 畜 産 大
北 見 工 大
北教大岩見沢校
北教大釧路校
北教大函館校
室 蘭 工 大
弘 前 大
岩 手 大
東 北 大
宮 城 教 育 大
秋 田 大
山 形 大
福 島 大
茨 城 大
筑 波 大
宇 都 宮 大
埼 玉 大
千 葉 大
電 気 通 信 大
東 京 学 芸 大
静 岡 大
新 潟 大
富 山 大
金 沢 大
信 州 大
琉 球 大
合　　計

札 幌 大
札 幌 学 院 大
北 海 学 園 大
北 海 道 医 療 大
北 海 道 科 学 大

岩手県大宮古短
岩手県大盛岡短
山形県米沢女短
大 月 短
会 津 大 短 大 部
川崎市立看護短
合　　計

盛 岡 大 短 大 部
仙台青葉学院短
埼 玉 医 大 短
郡山女大短大部
合　　計

職業能開大学校
岩手産業技術短
関東職能大学校
合　　計

専門・各種学校
う ち 高 看
公 務 員
就 職
合　　計

医 学 部 医 学 科
合　　計

北 海 道 情 報 大
酪 農 学 園 大
日 本 医 療 大
青 森 大
八 戸 学 院 大
八 戸 工 業 大
弘 前 学 院 大
青森中央学院大
弘前医療福祉大
岩 手 医 大
富 士 大
盛 岡 大
岩手保健医療大
石 巻 専 修 大
仙 台 大
東 北 学 院 大
東 北 工 大
東北生活文化大
東 北 福 祉 大
東 北 医 薬 大
宮城学院女子大
仙台白百合女大
東北文化学園大
尚 絅 学 院 大
秋田看護福祉大
日赤秋田看護大
ノースアジア大
東 北 芸 術 工 大
奥 羽 大
常 磐 大
つ く ば 国 際 大
流 通 経 済 大
国際医療福祉大
白 鴎 大
作 新 学 院 大
亜 細 亜 大
群 馬 パ ー ス 大
足 利 大
埼 玉 医 大
城 西 大
江 戸 川 大
東 京 国 際 大
文 教 大
尚 美 学 園 大
人間総合科学大
淑 徳 大
千 葉 工 大
千 葉 商 大
中 央 学 院 大
秀 明 大
麗 澤 大
和 洋 女 子 大
千 葉 科 学 大
青 山 学 院 大
桜 美 林 大
大 妻 女 子 大
杏 林 大
慶 応 大
工 学 院 大
国 学 院 大
国 士 舘 大
駒 澤 大
芝 浦 工 大
実 践 女 子 大
女 子 美 大
順 天 堂 大
専 修 大
拓 殖 大
大 正 大
大 東 文 化 大
玉 川 大
多 摩 美 大
中 央 大
津 田 塾 大
帝 京 大

国公立大現役総数
国公立大現役実数

1

1
5

4
23
5
1
6
7
1

2
2
3

1
1

4

1

68

（2）
（1）

（1）

（1）

（1）

（1）
（1）

（8）

2
1

2
1
6
25
12
4
1
7
9
1

2

1

1
1
2
1
79

（1）

（1）
（2）
（2）

（1）

（1）
（1）

（9）

1
2
1
4
3
5
34
6
3
5
7
5
1
1
2
4
1

1
4
1

91

（1）
（1）

（1）

（1）

（4）

2
3
2
1

8

（1）

（1）

1

1 （0）

4

4 （0）

12
9

12 （0）

（1）
（1）

3
2
1
1

2
2
2

2

17

39
6

19
5

24
4
3
2

2

2

1
1

4

1
1

1
2

2

1

1
1

1

1
1

1
1

1

2
2

1
2
1
1
1
1

（3）

（1）

（1）

（1）

（1）

（1）

（1）
（1）

1

1

1
2

2
1
2

3

17
5
55
7
3
7
39
9
1
14
2
2

3
7

1
4

2
3
1
4
1
1

2

1
1

1

5
1
1
1
2

1
2

1
1
1
1

3

2

1

1
1

3

（1）

（1）

（3）
（2）

（2）

（1）

（1）

（3）

（1）

（4）

（2）
（3）

帝 京 平 成 大
東 海 大
東京医療保健大
東 京 家 政 大
東 京 経 大
東 京 工 科 大
東 京 工 芸 大
東 京 造 形 大
東 京 電 機 大
東 京 都 市 大
東 京 農 大
東 京 理 大
東 洋 大
二 松 学 舎 大
日 本 大
日 本 女 子 大
日 本 体 育 大
日 本 文 化 大
法 政 大
武 蔵 野 大
武 蔵 野 美 大
明 治 大
明 治 学 院 大
立 教 大
立 正 大
早 稲 田 大
目 白 大
神 奈 川 大
神 奈 川 工 科 大
鎌 倉 女 子 大
関 東 学 院 大
相 模 女 子 大
松 蔭 大
敬 和 学 園 大
昭 和 音 大
フ ェリ ス 女 大
新潟食料農業大
新潟医療福祉大
開 志 専 門 職 大
金 沢 工 大
静 岡 産 業 大
静 岡 福 祉 大
中 京 大
名 古 屋 学 院 大
名 古 屋 学 芸 大
東 海 学 園 大
京 都 橘 大
立 命 館 大
龍 谷 大
近 畿 大
神 戸 学 院 大

札 幌 市 立 大
はこだて未来大
釧 路 公 立 大
名 寄 市 立 大
青森県立保健大
青 森 公 立 大
岩 手 県 立 大
宮 城 大
秋 田 県 立 大
国 際 教 養 大
山形米沢栄養大
会 津 大
前 橋 工 科 大
群馬県立女子大
高 崎 経 大
埼玉大県立大
東 京 都 立 大
横 浜 市 立 大
新 潟 県 立 大
富 山 県 立 大
都 留 文 科 大
長 野 大
愛知県立芸大
福知山公立大
神 戸 市 外 大
広 島 市 立 大
北九州市立大
名 桜 大
合　　計

1
11
3
1
1
14
1
2

1
1
3

1

1

1
1

43

（1）

（1）

（1）

（3）

1 1 1

109

1
10

1
4
13
1
1
1

1
1
1

1

2

1

1
40

（1）

（1）

（1）

（1）

（2）

（1）
（1）

（8）

1

7
1
1
1
19
3
4

2
1

2
1

2

1
1

1
1

49

（1）

（1）

1 1 9

1 1 5

1 4 0

1 3 4

0

1
1
1
2

5

（1）
（1）

（2）

2
6

1
1
10

（1）

（1）

1

1 （0）

1

1
2 （0）

2
1
3 （0）

1
6

7 （0）

33
18
2

35

（2）

（2）

18
10
3

21

（1）

（1）

（0）
4
4

（2）
（2）

1
1

東 都 大
明 星 大
身 延 山 大
合　　計

6
2
2
1
2

2

2
1

3

1
2
1

3
2
1
2
1
2
1

1

1

2

（1）

（1）

（1）

（1）
（7）

（1）

（1）

（1）

5

1

1

1
3
2
1

1

3

1
1

3

2

1
1
1

2
1
1
1

2
1
1

（1）

（4）

（2）

（1）

（1）

（1）

275 (38)

1 （1）

1

2

3
1
1
2
8
1
27
2
2
1
20
5

13
2
9
2
4
5
1

1

1
1
1

1

1

2

1

1

3
2

1

1

1

2

（1）

（3）

（1）

（1）

（1）

（1）

（1）

1
1

1

1

4

1

1
1

1

1

1

1

1
1

（2）
（1）

（3）

（1）

（1）

（4）

（2）

1

151 (24)

2

1
211

（1）

(21)


