
2023.9.12 

杉玉づくり講習会 

●総合生活科２年「課題研究」 

 講師の（一社）南部杜氏協会 名誉会長 直町 昊悦 様より、杉玉の作り方を教えていただきまし

た。杉玉は「おいしいお酒ができますように」という願いを込めて飾られたのが始まりで、現在は酒蔵だ

けでなく、道の駅石鳥谷や花巻市内の飲食店でも飾られています。 

 今回は東北地方、関西地方で多くつくられている方法を教えていただきました。南部杜氏の里である

石鳥谷町の伝統文化をより多くの方々に知っていただけるように高校生としてできる活動を今後もして

いきたいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


