
  

  

 

 

◆フードドライブとは 

 いただきものや買いすぎてしまったもの、何ら

かの理由で流通にのらないものなど、保管された 

 PFSC同好会では、11月 17日から 11月 30日ま

で、フードドライブ活動（食料支援活動）に取り組みま

した。ご提供いただいた食料品は、NPO 法人フードバ

ンク岩手を通じて、地域で食料を必要とする家庭や施

設などに寄付することになります。冬休みに入ると家庭

で食事をする回数が増え、食料支援が必要となるの

で、この活動は大変意義のある活動です。皆さまのご

協力に感謝いたします。 

＜ご協力いただいた食料品です＞ 

<書き損じはがきも集めています＞ 

 

  

 

  

   

 

過日、1 年生対象に進路ガイダンスを行いました。2 年生

に向けてのコース選択や高校生活の過ごし方について生徒

は真剣に聞いてくれました。その時の生徒の感想は、次の通

りでした。 

 

 自分は自己肯定感が低いので、頼まれごとを進んで引き

受け、いろいろな経験を積むことで、自己肯定感を高めてい

きたい。【１A】 

  

企業が就職試験の作文で何を求めているのか、考えさせ

られた。丁寧さ、時間の大切さ、周囲への配慮などこれまで

知らないことがたくさんあった。【１B】 

 

企業は、自己肯定感の高い人を求めているということに 

考えさせられた。「はい」と「YES」で対応できるように日ごろ

の生活を意識していこうと思いました。【１C】 

  

実力の差は努力の差。憧れの人に近づこうと思ったらそ

の人以上に努力する。その努力を継続して初めて実力が付

くということが印象に残った。【１D】 

  

高校では、自ら踏み出す勇気、覚悟、努力の継続が必要

だ。今だめでも人生はどうなるか分からない。いろいろな失敗

や挫折が経験となり、未来の自分を作っていく。まずは、時

間の使い方や生活習慣を見直したい。【１D】 
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