
  

  

 

 

 11 月 17 日(木)1 年総合生活科では、地元の方から、

郷土料理の作り方を学びました。管理栄養士の指導の下、

「がんづき」や「かまやき」を作り、皆で試食しました。私も食

べてみましたが、大変おいしく、懐かしい味がしました。生徒の

皆さんは、郷土料理の成り立ちや背景についても学ぶことが

でき、大いに勉強になりました。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 大変おいしくいただきました。ありがとうございます。 

 

11/25（金）総合生活科 1年【生活産業基礎】 

 介護のお仕事セミナー 

 

 11 月 25 日（金）1 年総合生活科では、生活産業基礎

の授業において、花巻市内の介護事業所の職員から介護

の仕事内容や実体験実習を行いました。 

 花巻市は高齢化率が３４％を超えており、介護の仕事の

重要性が高まっています。花巻市では、生活産業の職業

人として社会生活をより豊かにし、地域社会の発展に貢献

できる人材を求めています。今回のセミナーで仕事内容、魅

力そしてやりがいを知り、自分の進路選択に役立てることを

期待します。 

 ベッドから車いすへ移動させる時のポイントを学びました 

 紙おむつの交換作業におけるポイントを学びました 
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