
2022 年７月２３日（土） 

総合生活科３年 「第５５回 全国高等学校家庭科食物調理技術検定 1級」 

 

総合生活科 3年地域生活文化コースの生徒２１名が、外部審査員による検定を受検し

ました。今回の献立作成の主題が「15歳弟の誕生日祝い」、ねじ梅を使った調理と 2色

ゼリーを必ず入れることが条件でした。各自創意工夫した特別な日にふさわしい献立を、

和・洋・中の料理で表現しました。複数の料理を 90 分という限られた時間で段取りよ

く調理していくことが求められますが、作品から何度も練習を重ねてきた成果が発揮で

きたのではないでしょうか？ 

 


