
■制服に対する私の見解

アメリカの心理学者レオナード・ビッグマンは

① 電話ボックスの棚に１０セント

② 誰かが電話ボックスに入

けませんでしたか？」と尋ねる

ただし、「Ａ きちんとした

種類で尋ねてみる。

③ それぞれの場合で、硬貨

どのような結果になったと思いますか

は右表の通りです。

第一印象の効果は無視できないことが

ります。心理学の世界では、「きちんとした

装」は、相手に信頼感と安心感を

この実験とは別の話になりますが

ことも知られています。

そして、感情は自分で制御可能

きない部分があります。

これらのことから、私は『学校の制服

実現の一助となる効果がある』と思

「相手に対して安心感と信頼感

「保護者や地域の方々に、学生

「無意識の部分に働きかけ、

と考えています。

６月１日（月）は衣替えです。高校生活最後

験の本番に臨むことになります。

登校前に、姿見で自分の制服

らわれるような着こなしになっていますか

う感情を持つような着こなしになっていますか

３学年通信
発行日：

岩手県立花北青雲高等学校

文責：３

制服に対する私の見解

レオナード・ビッグマンは、次のような実験を行いました。

セント硬貨をだれにでも見つかるようにおいておく

入ってから２分後に、「ここに１０セント硬貨を置

ねる。

きちんとした服装で尋ねた場合」、「Ｂ みすぼらしい服装

硬貨を返してくれる確率を求める。

いますか？それ

できないことが分か

きちんとした服

を与えると考えられています。

になりますが、人は自分の感情を制御できれば、好ましい行動

制御可能な部分と、無意識に外部から影響され、どうしても

制服には、生徒自身に好ましい行動と変化をもたらし

思っています。具体的には、

信頼感を与え、自分の人柄や発言内容を信頼してもらう

学生としての期待を抱かせ、本人の励みになる好循環

、生徒としての自覚、学習意欲、連帯感を強くする

高校生活最後の夏服です。皆さんの多くは、この

制服を着用した全身像を見てみてください。制服としての

こなしになっていますか？地域の方々や後輩が「花北青雲の３年生

こなしになっていますか？

尋ねた時の服装

Ａ きちんとした服装で尋ねた

Ｂ みすぼらしい服装で尋ねた

学年通信
：平成２７年５月２６日

第３号

岩手県立花北青雲高等学校

３学年長 坂牛祐司

つかるようにおいておく。

置き忘れたのですが見か

服装で尋ねた場合」の2

行動を取れるようになる

どうしても自分では制御で

をもたらし、ひいては自己

してもらう」

好循環を起こす」

くする」

この夏服で進学・就職試

としての効果が最大限あ

年生は信頼できる」とい

硬貨を返して
くれた確率

ねた場合 ７７％

ねた場合 ３８％



日
曜
日

行 事 備 考

1 月 語彙・読解力検定 申込〆切

2 火

3 水

4 木
バレー高総体県大会（奥州市他）
バドミントン高総体県大会（花巻市）

5 金 県高Ｐ連総会 臨時時間割 考査１週間前
ソフトテニス高総体県大会（北上）

ソフトボール高総体県大会（石鳥谷）

6 土 県珠算・電卓競技大会（水商）
サッカー高総体県大会男子（盛岡他）

女子（紫波他）

7 日

8 月

9 火

10 水

11 木 第１回学校評議員会
この日までに、未提出の課題は無い状態に

しておかないと、大変なことになります。

12 金

13 土 県情報処理競技大会（宮商）

14 日 日商簿記検定

15 月

尿検査③
耳鼻科検診15:00～

高総体中心会期 臨時時間割

平成２７年度 岩手県立花北青雲高等学校

３学年の６月の行事予定

安全点検

ＬＨＲ 防災避難訓練①

３年生は、各考査ごとに５段階評定が
つきます。赤点（欠点）で評定１となる
と、９月２８日まで、就職・進学の出願
が事実上できません。

また、推薦入試を希望している人は、
推薦基準ギリギリの評定平均にならない
よう、注意してください。

家庭部会総会・研究大会
前期中間考査

16 火

17 水 大掃除① 教育実習（始）

18 木

19 金 語彙・読解力検定（放課後） 目指せ準２級以上！

20 土

21 日

22 月 国家公務員（一般・税務）出願開始日

23 火 進路講演会（LHR）

24 水

25 木 バドミントン東北大会

26 金 ＰＴＡ役員会② 岩手県陸上競技選手権大会（盛岡）

27 土

28 日

29 月

30 火

31 ／

交通安全講話（ＬＨＲ）
教育実習 国語(終)

備

考

よう、注意してください。

全商簿記検定

定例職員会議

諸会費等口座振替日
体育祭 ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ来校日（午後）

県簿記コンクール（久慈東）
東京支部同窓会総会 秘書検定

全商珠算・電卓検定


